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Πως θα στέλνετε τη συνδροµή σας για την εφηµερίδα
∏ ÂÊËÌÂÚ›‰· Ì·˜ ÁÈ· Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ Ó· ÂÎ‰›‰ÂÙ·È ·ÚfiÛÎÔÙ·, ¤¯ÂÈ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÙË˜ Û˘Ì·Ú¿ÛÙ·ÛË˜, ÙfiÛÔ ÌÂ ˘ÏÈÎfi
ÁÈ· ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË, fiÛÔ Î·È ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË fiÏˆÓ Ì·˜. °ÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÔÈ Î·ÈÚÔ› Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔÈ, fiÛÔ fi-
Ìˆ˜ ÌÔÚÂ› Ô Î·ı¤Ó·˜ Ì·˜, ·˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ô˘ Î¿ÓÔ˘ÌÂ, ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ ¿ÓÂ ¯·Ì¤ÓÔÈ ÎfiÔÈ ÙfiÛˆÓ
¯ÚfiÓˆÓ.
ÀÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÔÈÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÛÙÂ›ÏÂÙÂ ÙË Û˘Ó‰ÚÔÌ‹ Û·˜.

1. ªÂ Ù·¯˘‰ÚÔÌÈÎ‹ ÂÈÙ·Á‹ ÛÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰ÈÂ‡ı˘Ó-
ÛË: ∞¢∂§ºO∆∏∆∞ ∑π∆™∞πø¡ ∏¶∂πƒOÀ, 
µ∏§∞ƒ∞ 7,104 37 ∞£∏¡∞
2. ªÂ Î·Ù¿ıÂÛË ÛÙÔ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi ÙË˜ ∞‰ÂÏÊfiÙËÙ·˜
ÛÙËÓ ∆ƒ∞¶∂∑∞ ¶∂πƒ∞πø™ ÌÂ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÛÙÔÈ¯Â›·: 
πµ∞¡ GR1701718260006826140365570 ÛÙÔ fiÓÔ-
Ì·: 
∞¢∂§ºO∆∏∆∞ ∑π∆™∞πø¡ ∏¶∂πƒOÀ.
3. ªÂ Î·Ù¿ıÂÛË ÛÙÔ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi ÙË˜ ALPHA BANK

GR2501403440344002101104396,
ÚÒÙÔ fiÓÔÌ· ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ‡ ª∞¡∆∞™ ºø∆πO™ (Ù·Ì›·˜
∞‰ÂÏÊfiÙËÙ·˜).
™ÙÈ˜ Î·Ù·ı¤ÛÂÈ˜ Ì¤Ûˆ ÙÚ·Â˙ÒÓ Ó· ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÙÔ
fiÓÔÌ· Î·È ÙÔ ÂÒÓ˘ÌÔ ÙÔ˘ Î·Ù·ı¤ÙË ÁÈ· Ó· ÛÙ¤ÏÓÔ˘-
ÌÂ ÙÈ˜ ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜ Â›ÛÚ·ÍË˜.
∂˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ fiÏÔ˘˜ fiÛÔ˘˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· Û˘Ì·Ú·ÛÙ¤-
ÎÔÓÙ·È ÛÙÔ ¤ÚÁÔ Ì·˜ Î·È ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· fi-
ÏˆÓ ÙˆÓ Û˘Á¯ˆÚÈ·ÓÒÓ Ì·˜.

∆Ô ¢.™. ÙË˜ ∞‰ÂÏÊfiÙËÙ·˜ Î·È Ë ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ÙË˜ ÂÊËÌÂÚ›‰·˜ Ì·˜ «¶∞§ªOπ ∆∏™ ∑π∆™∞™»

Η
Τοπική Κοινότητα και οι
φορείς της Ζίτσας διοργά-
νωσαν τη «Γιορτή Κρασιού

2024» την Παρασκευή 23 και το
Σάββατο 24 Αυγούστου, ύστερα
από αρκετά χρόνια, στο µονα-
στήρι του Προφήτη Ηλία. Ικανο-
ποιητική ήταν η προσέλευση των
επισκεπτών. Κόπηκαν περισσότε-
ρα από 2600 εισιτήρια. Πάντως ό-
σοι χωριανοί και επισκέπτες  ανη-
φόρισαν προς τον Προφήτη Ηλία
απόλαυσαν το ζιτσιώτικο κρασί
και διασκέδασαν µε παραδοσια-
κή δηµοτική µουσική.
Στόχος της εκδήλωσης  είναι  η

προβολή του κρασιού, η ανάπτυ-
ξη εµπορικών και επαγγελµατι-
κών σχέσεων, η αναβάθµιση του
πολιτιστικού επιπέδου των κατοί-
κων της περιοχής καθώς και η
διατήρηση και διάδοση της πολι-
τιστικής κληρονοµιάς.
Αναλυτικά το πρόγραµµα των

εκδηλώσεων  είχε ως εξής.
Την Παρασκευή  23 Αυγούστου

είχαµε το συγκρότηµα του Γιάν-
νη Καψάλη, στο κλαρίνο ο Μάκης
Τσίκος στο βιολί Μιχάλης Τζιχά-
νης, στο τραγούδι ∆ηµήτρης Τζί-
µας και η Γιουλένια.
Το Σάββατο 24 Αυγούστου

µας διασκέδασε το συγκρότηµα
του ∆όκιµου Χαραλάµπους, τρα-
γούδι Παγώνα Αθανασίου - ∆η-
µήτρης Κάρκανος και Λαϊκά: τρα-
γούδι Απόστολος Μελής, µπου-
ζούκι Γιάννης Χαλιγιάννης. 
Κατά γενική οµολογία οι επι-

σκέπτες της γιορτής ήταν λιγο-
στοί  σε σχέση µε παλαιότερες ε-
ποχές. Τα αίτια   πολλά. Θέλετε
η οικονοµική κρίση, θέλετε η επα-
νάληψη των ίδιων και των ίδιων.
Μη ξεχνάµε αυτό που απευχόµα-
στε όλοι µας να µην εκφυλιστεί ο
θεσµός της γιορτής Κρασιού και
γίνει κι αυτός ένα πανηγυράκι
της σειράς όπως τόσα άλλα, τε-
λικώς επετεύχθη. Αλλά και από

τη πλευρά της εθελοντικής προ-
σφοράς διαπιστώνετε κάποια κό-
πωση.  Πρέπει να γίνει µεγάλη
προσπάθεια ώστε να αναβαθµι-
στεί η γιορτή και οι προσπάθειες
να γίνουν από τώρα και όχι παρα-
µονές της επόµενης Γιορτής.
∆εν πρέπει  να χαθεί άλλος χρό-
νος, χρειάζεται προγραµµατι-
σµός και µεράκι για να µπορέ-
σουµε να βγάλουµε από το τέλ-
µα που έχει  περιπέσει η Γιορτή
Κρασιού. Είναι κρίµα να λέµε ότι
έκλεισε ο κύκλος της.

Όλοι µαζί ∆ήµος, Κοινότητα,
Φορείς να καθίσουµε και να α-
σχοληθούµε σοβαρά αν θέλουµε
να υπάρξει µέλλον και αν θέλου-
µε  να φτάσουµε τη γιορτή µας
στις  παλιότερες αξέχαστες επο-
χές, τότε  που κατά χιλιάδες  συ-
νέρρεαν οι επισκέπτες στο χώρο
της εκδήλωσης.
Η γιορτή κρασιού πρέπει να

διατηρηθεί αλλά και να εξελίσσε-
ται διαρκώς.
Πάντως όσοι  είχαν την τύχη

να βρεθούν στον Προφήτη Ηλία
διασκέδασαν µε την ψυχή τους,
γεύτηκαν τους εκλεκτός µεζέδες
και απόλαυσαν το ξακουστό ζι-
τσιώτικο κρασί που ήταν και φέ-
τος άφθονο και εκλεκτικής ποιό-
τητας.
Για µας ειδικά τους Ζιτσαίους

και ειδικά για όσους δεν κατοι-
κούµε µόνιµα  στη Ζίτσα, η Γιορ-
τή Κρασιού εκτός από την παρά-
δοση  έχει κι ένα πρόσθετο στοι-
χείο γιορτής µια κι έχουµε την
ευκαιρία να συναντηθούµε µε ό-
λους, να γλεντήσουµε, να χορέ-
ψουµε.
Χρειάζονται όµως να γίνουν

πολλές αλλαγές ώστε να η εκδή-
λωση να προσελκύει περισσότε-
ρο κόσµο, να αποχτήσει ευρύτε-
ρο ενδιαφέρον.

ΓΙΟΡΤΗ  ΚΡΑΣΙΟΥ  2024

Σηµεία παραλαβής της εφηµερίδας στη Zίτσα

Οι κάτοικοι της Ζίτσας µπορούν να παίρνουν την εφηµερίδα µας από τα εξής σηµεία: 
1. Kαφεπαντοπωλείο ΠAPAΓΩNO. 2. Φούρνος του χωριού. 3. Καφέ - Γ. ΑΛΕΞΙΟΥ. 4. KAΠH.

Στο πανέµορφο
Μοναστήρι µας έγι-
νε χθες ο εσπερι-
νός για την γιορτή
του Αηλιός. Με ένα
φεγγάρι λαµπερό
να ταξιδεύει στον
καλοκαιρινό ουρανό
και να χρυσώνει τις
πυκνές φυλλωσιές
των αιωνόβιων δέ-
ντρων και ένα δρο-
σερό αεράκι να
φτάνει λυτρωτικό
και ν' "αγιάζει" τον
τόπο και τις ψυχές.
Συγχρόνως τιµήσα-
µε, µε αφιερωµατι-
κή έκθεση, τα 200
χρόνια από τον θά-
νατο του µεγάλου
φιλέλληνα Λόρδου
Βύρωνα, που το πέ-
ρασµά του από την
Ζίτσα το 1809 και το λυρικό του ποίηµα, που εξυµνεί τον θαυµαστό της ορί-
ζοντα, έδωσε στο µικρό µας τόπο φήµη και αίγλη, παρακινώντας τους περιη-
γητές της εποχής εκείνης να την επισκέπτονται και να γράφουν γι� αυτήν. 
Τα εκθέµατα ήταν ευγενική προσφορά του Ζιτσαίου αρχιτέκτονα και πρώ-

ην δηµάρχου Ιωαννιτών κ. Τάσου Παπασταύρου, της Εταιρίας Ηπειρωτικών
Μελετών και του Ζιτσιώτη φιλολόγου - συγγραφέα Θεόδωρου Κοσµά. Τους
ευχαριστούµε.
Η Μοναστηριακή επιτροπή στο τέλος της εκδήλωσης προσέφερε δείπνο

στους χωριανούς, κάνοντας το αντάµωµα συγκινητικά όµορφο και γλυκό. 
Την εκδήλωση χαιρέτησαν: Ο Αντιπεριφερειάρχης κ. Κ. Κίτσιος, η Αντιδή-

µαρχος κ. Μπαλάφα. Παρέστησαν οι ∆ηµοτικοί Σύµβουλοι κ.κ. Π. Γρίβας, Σ.
Πάικας και Η. Αγόρος. Οικοδεσπότης ο Πρόεδρος της Κοινότητας κ. Σπύρος
Παντούλας. ∆ιαβάστηκε µήνυµα της Προέδρου της Βυρωνικής Εταιρίας Με-
σολογγίου κ. Ρόζας Φλώρου.
Για την εκδήλωση απέστειλε µήνυµα και ο συγχωριανός µας κ. Λάµπρος

∆ρόσος, το οποίο µπορείτε να διαβάσετε σελίδα 6.

Και του χρόνου µε υγεία να ανταµώσουµε ξανά στο Μοναστήρι µας!

Η
Ζίτσα ευτύχησε να έχει µια πλειάδα ευεργετών, αρκετοί από αυτούς
στους πολύ δύσκολους καιρούς δεν δελεάστηκαν, ούτε αιχµαλωτίστη-
καν από τα θέλγητρα των ξένων πατρίδων όπου διακρίθηκαν, αλλά γύ-

ρισαν την µεγάλη τους ψυχή στη γενέθλια γη τους.
Συνεχιστής αυτής της παραδοσιακής Ζιτσιώτικης ευεργεσίας είναι και ο

Μιχάλης ο Κατσουλίδης, ο οποίος το έτος 2015 δώρισε την προτοµή της µε-
γάλης ποιήτριας Χρυσάνθης Ζιτσαίας και το 2016 την προτοµή του Φιλέλλη-
να Λόρδου Βύρωνα.
Οι δυο αυτές προτοµές κοσµούν σήµερα την είσοδο της Ζίτσας.
Το 2017 θέλοντας να συµβάλλει περισσότερο στην πνευµατική ανάταση

της γενέτειράς του, αποφάσισε να χρηµατοδοτήσει την ανέγερση ενός υπαί-
θριου θεάτρου σε οικόπεδο που εφάπτεται του αύλειου χώρου του Γυµνασί-
ου, µετά από υπόδειξη και απόφαση της Τοπικής Αυτοδιοίκησης, η οποία υ-
ποσχέθηκε ότι θα είναι αρωγός µε όλο το τεχνικό και διοικητικό δυναµικό
που διαθέτει. 
Πέρασαν από τότε επτά (7) ολόκληρα χρόνια και η επιθυµία του δωρητή,

µέχρι σήµερα δεν ολοκληρώθηκε. ∆εν είµαι σε θέση να γνωρίζω τα αίτια αυ-
τής της µακροχρόνιας καθυστέρησης, όµως από το περιεχόµενο της επιστο-
λής του δωρητή που δηµοσιεύτηκε στις 12 Ιουνίου 2024 στην εφηµερίδα
Πρωινός Λόγος των Ιωαννίνων και αναδηµοσιεύτηκε στους Παλµούς της Ζί-
τσας, έκδοση Απρίλιος, Μάιος, Ιούνιος, εκεί αποτυπώνεται η αδιαφορία, η
περιφρόνηση, ο εµπαιγµός στο πρόσωπό του και καθ' επέκταση στη Ζιτσιώτι-
κη Κοινωνία. Εύλογη λοιπόν η αγανάκτηση του δωρητή.

Π. Μίσιος
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ΚΟ Ι Ν Ω Ν Ι Κ Α ΣYN∆POMEΣ

ΓΑΜΟΙ
• Ο Αναστάσιος Ν. Σταµατιάδης και η Μαρία Μαλαµά, Ζί-
τσα 31/8/2024

•  Ο Νίκος Ευαγ. Καρακίτσιος και η Ευαγγελία - Βαρβάρα
Αραµπατζή, Ελεούσα 14/9/2024

•  Ο Κων/νος Π. Τσέλιος και η Ιωάννα Γκέρτζου Ελεούσα
21/9/2024

Στους νεόνυµφους ευχόµαστε βίον ανθόσπαρτον.

ΓENNHΣEIΣ
•  H Aθηνά - Mαρία Π. Γρίβα, εγγονή του Bασίλη Γρίβα και
ο Θεόδωρος Zυγούρης, απέκτησαν αγόρι, Iωάννινα
26/9/2024.

Eυχόµαστε στους ευτυχείς γονείς και παππούδες - για-
γιάδες να τους ζήσει και να είναι σε όλη του τη ζωή χα-
ρούµενο και ευτυχισµένο.

ΘANATOI
•  Ευρύκλεια Μπότσιου - Γεωργίου, Αυτσραλία 7/2024
•  Μαρίνα Μαγκλογιάννη, Ζίτσα  28/7/2024
•  Νικολέτα Αλεξίου, Ζίτσα 30/7/2024
•  Ιωάννης Φωτίου  του Πολυζώη, Αθήνα 4/8/2024
•  Πανταζής Oικονόµου, Θεσ/νίκη 17/8/2024

Το ∆.Σ. της Αδελφότητας εκφράζει στους οικείους των
θανόντων τα θερµά του συλλυπητήρια.
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T�π�γρ�φ�ς Mη	ανικ�ς ΤΕ

�ΙΤΣΑ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ -  ΤΚ  44003
Kιν.: 6948938654 – E-mail stel.apostolou@gmail.com

™∆∂°∏ ∞À∆π™∆π∫ø¡ ∞∆Oªø¡
«∂§∂¡∏ °Àƒ∞», ∑π∆™∞ πø∞¡¡π¡ø¡

∆∏§.: 26580 23497-23598, FAX: 26580 23498
www.autismgreece.gr, email:gspapz@otenet.gr

∂ÀÃ∞ƒπ™∆∏ƒπO
Η Στέγη Αυτιστικών Ατόµων «Ελένη Γύρα» ευχαριστεί θερµά:

• την οικογένεια Ιωάννη και Ειρήνης Πρωτόπαπα για την χρηµατική
προσφορά που κατέθεσαν εις µνήµη Τζένης Πρωτόπαπα - Παπαχρι-
στοδούλου.
• τους Αικατερίνη, Στέφανο και Αθανάσιο Μαλισόβα για την χρηµα-
τική προσφορά που κατέθεσαν εις µνήµη Απόστολου Μαλισόβα.
• τον κ. Ηλία Μανούση για την χρηµατική προσφορά που κατέθεσε
εις µνήµη Μαρίνας Μαγκλογιάννη.
• την ∆ηµοκρατική Συµπαράταξη Γεωτεχνικών Ηπείρου και Νήσων
για την χρηµατική προσφορά που κατέθεσε εις µνήµη Λευτέρη Γκλί-
ναβου
• την κα Ουρανία Παπαγεωργίου για την χρηµατική προσφορά που
κατέθεσε εις µνήµη Γεωργίου Παπαγεωργίου του Σταύρου.
• τις οικογένειες Ελευθερίου Μαγκλογιάννη και Ευφροσύνης ∆έλ-
κου για την χρηµατική δωρεά που κατέθεσαν εις µνήµη Μαρίνας
Μαγκλογιάννη.
• τις οικογένειες Τάκη και Ελένης Αλεξίου καθώς και Μαρίνας Αλεξί-
ου για την χρηµατική προσφορά που κατέθεσαν εις µνήµη Νικολέ-
τας Αλεξίου.
• την κα ∆ώρα Σιαµαβλιά για την χρηµατική προσφορά που κατέθε-
σε εις µνήµη Ευρύκλειας Μπότσιου - Γεωργίου.
•  Οικογένεια Φωτίου Βασίλη & τέκνα, Οικογένεια Φωτίου ∆έσποι-
νας & τέκνα, Οικογένεια Φωτίου Αποστόλη & τέκνα που κατέθεσαν
χρηµατικά ποσά εις µνήµην Φωτίου Ιωάννη του Ζώη.
• την οικογένεια Στέφανου Μαγκλογιάννη για την χρηµατική προ-
σφορά που κατέθεσε εις µνήµη Μαρίνας Μαγκλογιάννη.
• τις κυρίες Κωνσταντίνα, Ανδρονίκη και Βασιλική Λιάσκου για την
χρηµατική προσφορά που κατέθεσαν εις µνήµη Κώστα Λιάσκου.
• την κα Μαρίνα Μέγα για την χρηµατική προσφορά που κατέθεσε
εις µνήµη Μαρίνας Μαγκλογιάννη.

Για να µπορέσουµε να ανταποκριθούµε στην έγκαιρη
και σωστή δηµοσίευση των κοινωνικών (γεννήσεις,
γάµοι, θάνατοι), παρακαλούµε να µας ενηµερώνετε
µε email: 
tseliosgia@yahoo.gr ή στο τηλέφωνο 6977553404.

1. Ντίνα Λιάσκου, Άλιµος .................................................................. 20 
2. Ελευθερία Εξάρχου, Ζίτσα .......................................................... 20
3. Χρήστος Μαγκλογιάννης, Ζίτσα ............................................... 25
4. Γιάννα Μαγκλογιάννη - Ξέρα, Πρέβεζα ...............................  25
5. Μάρθα Ταρναρά - Πάτσιου, Ν. Ιωνία ......................................  20
6. Βασίλης  Τόρης, Γερµανία ............................................................ 50
7. Σωτήρης Μαντζαρόπουλος, Ιωάννινα .................................... 20
8. Παρασκευή  Καρβέλη, Ζίτσα ....................................................... 20
9. Ελένη Παπαυγέρη - Μπάντζιου, Ιωάννινα .......................... 20
10. Κλεοπάτρα Ν. Κοντονίκα, Π. Φάληρο .................................. 50
11. Βούλα Βάη - Ντούλια, Ιωάννινα .............................................. 25
12. Αντιγόνη Ντούλια, Ιωάννινα ..................................................... 25
13. Παύλος Κράβαρης, Ζίτσα .......................................................... 20
14. Κώστας Κράβαρης, Η.Π.Α ......................................................... 50
15. Ηλίας Μανούσης, Ζίτσα ............................................................. 20
16. Τερψιθέα Η. Τσίντζου, Ιωάννινα ............................................ 50
17. Μίλτος Μ. Ματσάγκας, Ζίτσα .................................................. 20
18. Λευτέρης Μαγκλογιάννης, Η.Π.Α ................ 100 δολ. ΗΠΑ
19. Ζωή Κοντονίκα, Ζίτσα .................................................................. 20
20. Τασία Καρακίτσιου - Τζίνα, Περιστέρι ................................. 20
21. Γιώτα Σταµατιάδη, Χαλάνδρι ................................................... 20
22. Κατίνα Καψάλη, Ν. Ιωνία ............................................................ 50
23. Ελένη Εξάρχου - Μανοπούλου, Άρτα ................................. 30
24. Ντίνα Μαγκλογιάννη, Αθήνα ................................................... 20
25. Νίκος Κοντός, Ζίτσα .................................................................... 20
26. Βούλα Παπαυγέρη, Ζίτσα .......................................................... 20
27. ∆ηµήτριος Καρούλης, Ν. Ιωνία ............................................... 20 
28. Καλλιόπη Μιχ. Ζέρκουλη, Μακροχώρι Βέροιας ............. 25
29. Αικατερίνη Φωτίου σύζ. Πολυζώη, Αγ. ∆ηµήτριος .......  20
30. Ελένη Σιουρά - Καλλία, Ηλιούπολη ...................................... 20
31. Πέτρος Μίσιος, Ζίτσα .................................................................. 25
32. Αγγελική Μίσιου, Σταµάτα Αττικής ...................................... 25
33. Αναστάσιος Γ. Αλεξίου, Κερατσίνι ....................................... 20
34. Τασούλα σύζυγος Κων/νου Χαψιά, Π. Φάληρο .............. 25
35. Βασίλειος Ν. Παπαυγέρης Η.Π.Α .................. 100 δολ. ΗΠΑ
36. Βασίλειος Σωτ. Παπαυγέρης, Πετρούπολη ...................... 20
37. Ιωάννης Καπρινιώτης, Ζίτσα ................................................... 20
38. Ανώνυµος (Η κατάθεση έγινε στην ALPHA BANK 
στις 27/8/2024. Παράκληση να µας ενηµερώσει ο καταθέ-
της  για να στείλουµε την απόδειξη). .......................................... 20
39. Παρασκευή Λ. Γάτσιου, Zίτσα ................................................. 20
40. Bασιλική Kαραµίχου, Zίτσα ....................................................... 50

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΗΣ  ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ
Η Εκκλησιαστική Επιτροπή του Ι. Ν. Αγίου Νικολάου Ζίτσας ευχαριστεί
θερµά τους παρακάτω οι οποίοι διέθεσαν χρηµατικά ποσά σε εκκλη-
σίες της ενορίας µας.
Για τον Ι. Ν. Αγίου Νικολάου
Την κ. Παρασκευή Γάτσιου, εις µνήµην Θεανούς Γάτσιου.
Την οικ. Χρήστου Μαγκλογιάννη, εις µνήµην Μαρίνας Μαγκλογιάννη.
Την κ. Αγγελική Σιχλιµίρη, εις µνήµην Θεανούς Γάτσιου.
Την κ. Βικτωρία Π. Καρώνη, εις µνήµην Μαρίνας Μαγκλογιάννη.
Τον κ. Ιωάννη Χρυσοχόο. 
Την κ. Ελευθερία Καρώνη, εις µνήµην ∆ηµητρίου Καρώνη.
Την οικ. Ριζάκη, εις µνήµην Μαρίνας Μαγκλογιάννη,
Τον κ. Σωτήριο Αλεξίου, εις µνήµην της συζύγου του Νικολέτας.
Τον κ. Σταύρο Οικονοµέα.
Ο κος Γεώργιος και οι κυρίες Άννα, ∆ήµητρα και Ελένη εις µνήµην της
θείας τους Νικολέτας Αλεξίου.
Για τον Ι. Ν. της Παναγίας
Την κ. Ειρήνη Τσίντζου
Την κ. Βασιλική Καραµίχου
Για τον Ι. Ν. Αγ. Παρασκευής (στέρνες)
Την κ. Ντίνα Λιάσκου εις µνήµην του συζύγου της Κων/νου Λιάσκου
Την κ. Ασπασία Φωλλίδη
Για τον Ι. Ν. Αγ. Παρασκευής (Κοιµητήριο)
Την κ. Γαλάτεια Παπαυγέρη, εις µνήµην  Νικολέτας Αλεξίου
Την κ. Ευφροσύνη Παπαυγέρη- Παπαγεωργίου, εις µνήµην  Νικολέτας
Αλεξίου.
Για τον Ι. Ν. Αγ. Ιωάννη
Την κ. Ευαγγελία Κωνσταντάκου - Εξάρχου, εις µνήµην των γονέων
της.
Την κ. Τερψιθέα Ηλ. Τσίντζου
Για τη Μονή Προφήτη Ηλία
Την κ. Αφροδίτη Κοσµά
Την οικ. Χρήστου Τσολίγκα, εις µνήµην Μαρίνας Μαγκλογιάννη.

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣH ΣYNTAKTIKHΣ 
EΠITPOΠHΣ 

Καλούµε τους Ζιτσιώτες να µας γνωστοποιήσουν, όσοι
επιθυµούν, τις διευθύνσεις συγγενικών τους προσώπων
για να στέλνουµε την εφηµερίδα µας. Πρέπει να «ανα-
νεωθεί» και να µεγαλώσει ο κατάλογος εκείνων που
λαµβάνουν την εφηµερίδα µας. Μην ξεχνούµε ότι η ε-
φηµερίδα είναι ο συνδετικός κρίκος όλων των Ζιτσαίων.
Περιµένουµε λοιπόν οι παππούδες, γιαγιάδες, γονείς να
µας ενηµερώσουν για τις διευθύνσεις των εγγονών, παι-
διών. 
Τηλ. Επικοινωνίας: 6977553404, 210 8626865, Φαξ: 210
5241758, ηλεκτρονικό ταχυδροµείο: tseliosgia@yahoo.gr

Επιτυχόντες σε ΑΕΙ
1. Ερµιόνη - Μαρία Καψάλη του Ιωάννη, Ιατρική Αθηνών Ακαδη-
µαϊκό Έτος 2023-24
2. Αθανάσιος ∆. Γιαννόπουλος, εγγονός του Αθανασίου Γιαν-
νόπουλου, Μηχανικών Η/Υ και Πληροφορικής  Ιωάννινα
3. Κατερίνα Καψάλη του Πολυχρόνη, Ιστορίας και Φιλοσοφίας
της Επιστήµης ΕΚΠΑ
4. Βασιλική Χαρίτου, εγγονή της  Βάσως Σ. Σταµούλη, Ηλε-
κτρολόγων Μηχανικών Η/Υ ΕΜΠ
5. ∆ήµητρα Μ. Ζυγούρη, εγγονή του Βασίλη Ζυγούρη, Φυσικο-
θεραπείας, Σπάρτη
6. Βασιλική Χρ. Γύρα, εγγονή  του Νικηφόρου Γύρα, Νηπιαγω-
γών Ιωαννίνων 
7. Χαράλαµπος Μορώνης, εγγονός της Ουρανίας Ζέρβα-Στο-
φόρου, Ηλεκτρολόγων Μηχανικών & Ηλεκτρικών Μηχανών,
Πανεπιστήµιο ∆. Αττικής
8. Έκτορας Πασχάλης, εγγονός του Πέτρου Mίσιου, Oικονοµι-
κών Iωαννίνων.
Ευχόµαστε σε όλους καλή ακαδηµαϊκή σταδιοδροµία.
Παράκληση αν υπάρχουν κι άλλοι επιτυχόντες να µας ειδοποιή-
σετε για να δηµοσιεύσουµε τα ονόµατά τους στην επόµενη έκ-
δοση.

Χρηστική πληροφορία για τους  εισαχθέντες σε ΑΕΙ 
Όσοι από επιτυχόντες κατάγονται από τη Ζίτσα δικαιούνται
(υπό προϋποθέσεις) υποτροφία από το κληροδότηµα Αν Φιλήτη.
∆εν γνωρίζουµε όµως  αν φέτος γίνει προκήρυξη λόγω των οι-
κονοµικών δυσχερειών που διέρχεται το κληροδότηµα. Για πε-
ρισσότερες πληροφορίες στο τηλέφωνο του Συλλόγου προς
∆ιάδοσιν των Ελληνικών Γραµµάτων (Πινδάρου 15, 106 73 Αθή-
να τηλ. 210 3612370  FAX 210 3609059 e-mail: sdeg@otenet.gr

Προς τιµήν του συγχωριανού µας Νικόλαου
Ντέτσικα, η οικογένεια του, συνέταξε αυτό
το άρθρο για να τιµήσει την µνήµη του αγα-
πηµένου τους συζύγου, πατέρα και παππού.
Οι άνθρωποι ακόµη και όταν φεύγουν  συνε-
χίζουν να «ζουν» µέσα από τις αναµνήσεις
των αγαπηµένων τους. Με αυτό τον τρόπο,
κρατάµε ζωντανή την παρουσία του στις ζω-
ές µας κι ελπίζουµε να τον γνωρίσουν καλύ-
τερα όσοι δεν τον γνώριζαν και να τον θυ-
µηθούν όσοι έτυχε να συναντηθούν οι δρό-
µοι τους στο παρελθόν. 
Ο Νικόλαος Ντέτσικας γεννήθηκε στην Ζί-
τσα στις 28 Φεβρουαρίου του 1926 και απε-
βίωσε στις 12 Σεπτεµβρίου του 2023 στην
Αθήνα, σε ηλικία 97 ετών. Υπηρέτησε ως
δάσκαλος στην Κοµοτηνή, τις Σέρρες και
την Θεσσαλονίκη. Ολοκλήρωσε την σταδιο-
δροµία του ως διευθυντής στο 30ο ∆ηµοτι-
κό Σχολείο Θεσσαλονίκης. Στο αρχείο που
κρατούσε ως δάσκαλος, βρήκαµε κάποια αι-
νίγµατα, παροιµίες και στίχους τους οποί-
ους άκουσε και κατέγραψε κυρίως από την
περιοχή της Ηπείρου, αλλά και γενικότερα
από τα µέρη όπου έζησε και εργάστηκε. Κά-
ποια από τα πιο χαρακτηριστικά θα θέλαµε

να µοιραστούµε µαζί σας στην συνέχεια και
ελπίζουµε να τα απολαύσετε. 

Παροιµίες 
• Όποιος ζητάει ένα φίλο χωρίς ελαττώµατα
µένει χωρίς φίλους.
• Κάνε ειρήνη µε τον πλησίον σου και πολέ-
µησε µε τα σφάλµατά σου.
• Να φοβάσαι τον ταύρο όταν είσαι µπρός
του, τον γάιδαρο όταν είσαι πίσω του και
τον κόλακα οπουδήποτε κι αν ευρίσκεσαι. 

Ηπειρώτικα Αινίγµατα 
1. Άλογο είδα που έτρεχε, σε κάτασπρο λι-
βάδι
Τρείς άνδρες το κρατάγανε και δύο το ακο-
λουθούσαν.   
2. Ότι βρίσκω το χαλάω και όταν πιω νερό
ψοφάω.  
3. Κλειδώνω, µανταλώνω και τον κλέφτη
µέσα βρίσκω. 
4. Μές’ σε φράχτη κοκαλένιο, κόκκινο σκυλί
αλυχτάει.
5. Νερό και χώµα και φωτιά, είναι τα φκεια-
στικά µου 
Κι ο κόσµος όλος όταν ζω, χαίρουνται τη
δροσιά µου

Κι όταν πεθάνω όλοι τους, σκορπούν τα
κόκκαλα µου.
6. Όταν φυσάς σκούζει, όταν σκούζεις σω-
παίνει.
7. Σαν µε πίνουν τι µου κάνουν, τους ξεφεύ-
γω και µε χάνουν.
Ως τα σύννεφα ανεβαίνω και σαν αστράψει
κατεβαίνω.
Στα ποτάµια µέσα τρέχω και στη θάλασσα
ξεπέφτω.
Πίσ’ απάνω ανεβαίνω και σαν βρέξει κατε-
βαίνω.
8. Στη µέση από την θάλασσα, φωτούλα α-
ναµµένη. 
Κουνιέται και ανεµίζεται δε σβηέται η καη-
µένη. 
9. Τέντα πέντα τεντωτή κι ασηµοκεντιτή.
10. Την Άνοιξη γεννιέµαι, µ’ αγκάθια στο
πλευρό 
κι οι άνθρωποι µε κάνουνε µε ζάχαρη γλυκό.
11. Τρέχει ως την άκρη του κόσµου, µα πό-
δια δεν έχει.

Οι λύσεις στη σελίδα 6

Συνεχίζεται στο επόµενο τεύχος

ΑΝΤΙ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΥ
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Α
πέναντι από το χωριό µας, στον
Κασιδιάρη, στο υψόµετρο του Προ-
φήτη Ηλία, ίσως και ψηλότερα, βρί-

σκεται το µοναστήρι της Παναγίας, που
γιορτάζει τον ∆εκαπενταύγουστο.
Είναι γνωστό στην περιοχή για τα θαύ-

µατά Της. Όσοι πίστευαν και προσεύχο-
νταν να τους βοηθήσει, έκαναν ένα τάµα
και πήγαιναν στη Χάρη Της την παραµο-
νή το βράδυ, στον εσπερινό. Κοιµούνταν
εκεί, άλλοι µέσα στο µοναστήρι και άλλοι
έξω, ανάλογα µε το τάµα που είχε ο κα-
θένας. Το πρωί γινόταν η λειτουργία. Νω-
ρίς το πρωί, µάλιστα, κάποιοι το είχανε
τάµα να µπουν ξυπόλητοι στην εκκλησία
και να ανάψουν κερί. Μετά γινόταν γλέ-
ντι, για λίγη ώρα, επειδή οι περισσότεροι
έπρεπε να φύγουν νωρίς, να πάνε στα
χωριά τους, πριν τους πιάσει η µεγάλη
ζέστη στο δρόµο.
Το µοναστήρι είχε εκτεταµένη ιδιόκτη-

τη έκταση, όπως έχει κι ο δικός µας ο
Προφήτης Ηλίας. Γύρω από την εκκλησία
υπάρχουν πολλά γκρεµισµένα κτίρια. Εί-
χε πολλούς µοναχούς και πολλά γίδια,
καθώς προσφέρονταν ο τόπος για γίδια,
και λιγότερο για πρόβατα. Στη Χάρη Της
πήγαιναν και ανθρώπους µε ψυχικές α-
σθένειες. Είχαν ένα πελώριο κούτσουρο
µε κρικέλες χοντρές, βαλµένες µέσα
στο κούτσουρο, και τους έδεναν εκεί.
Στον τοίχο της εκκλησίας εξωτερικά,
χαµηλά σε µια γωνία, σώζεται και σήµε-
ρα µια ολοστρόγγυλη, χοντρή κρικέλα.
Λέγεται ότι ο ηγούµενος µετά τον εσπε-
ρινό έψελνε και τους έλεγε κάποια λό-
για, τους συµβούλευε και γίνονταν καλά. 
Το 1940, που κηρύχτηκε ο πόλεµος µε

τους Ιταλούς, οι θείοι µου Βαγγέλης και
Γιώργος επιστρατεύτηκαν και πήγαν
στον πόλεµο, στην πρώτη γραµµή. Η µά-
να µου µε τα µεγαλύτερά µου αδέρφια
και τη θεία µου Γιώργαινα έφυγαν από το
χωριό και πήγαν κι έµειναν σε κονάκια,
στα χειµάδια απ' τα πρόβατα και στα γί-
δια. Εκεί έµειναν µέχρι το 1946. Σ' αυτά
τα κονάκια γεννηθήκαµε εγώ και οι ξα-
δέρφες µου, η Μαριγούλα και η Αρετούλα.
Εκεί, κάποια χρονιά, αρρώστησα. Ο

πατέρας µου και η µάνα µου µε πήραν α-
γκαλιά να µε φέρουν στο γιατρό, στο χω-
ριό. Μόλις φτάσαµε στη Λούτσα, η µάνα
µου αγνάντεψε πέρα, στη Σιούτιστα, κι έ-
κανε τάµα: "Να µου ζήσει το παιδί και να
'ρθω στη Χάρη Σου, να κοιµηθώ εκεί και
να Σου ανάψω µια µεγάλη λαµπάδα".
Αφού τελείωσαν οι πόλεµοι, Ιταλογερ-

µανικός και Εµφύλιος, το 1950 αποφάσι-
σε η µάνα µου να πάµε στο µοναστήρι, ό-
πως πήγαιναν και πολλοί Ζιτσιώτες για
την βοήθεια της Παναγίας. Ξεκινήσαµε
την παραµονή το απόγευµα απ' τον Γκα-
ραντάη µαχαλά η µάνα µου, εγώ, ο αδερ-
φός µου ο Κώστας, οι Αγοραίοι Κλέαρ-
χος και Ρήνα µε τη µάνα τους και ο Λά-
κης Σιώκας µε τη µάνα του. Πριν φτάσου-
µε στο Σακελλαρικό, βρήκαµε µπροστά
µας τους Γατσαίους, Σοφία, Γιάννη και Α-
θηνά, και τη γυναίκα του Μπεκιάρη µε τη
κόρη της. Λίγο πριν βασιλέψει ο ήλιος,
φτάσαµε στο µοναστήρι. Βρήκαµε κι άλ-
λους Ζιτσιώτες απ' τον Μεγάλο Μαχαλά
και πολύ κόσµο από άλλα χωριά. Ξεφορ-
τώσαµε τα ζώα µας και η πρώτη µας δου-
λειά ήταν να πάµε διακόσια µέτρα πιο πέ-
ρα, όπου έβγαινε από µια γούρα άφθονο
και πολύ κρύο νερό και γεµίσαµε τα πα-
γούρια µας. 
Θυµάµαι τον Βασίλη Καρούλη, που µας

φώναξε και µας είπε: "Να σας δείξω το
κούτσουρο που έδεναν τους τρελούς..."
Βρισκόταν στο προαύλιο της εκκλησίας,
σε µια άκρη, και ήταν µισοσαπισµένο και
οι κρικέλες του σκουριασµένες. Θυµάµαι
επίσης δυο ανάπηρα παιδιά, που κοιµήθη-
καν µε τους γονείς τους µέσα στην εκ-
κλησία, επειδή το είχαν τάµα, για να γί-
νουν καλά τα παιδιά.
Ακούσαµε την ψαλµωδία του Εσπερι-

νού και µετά, στην Αυγουστιάτικη φεγγα-
ράδα, άρχισε το κουβεντολόι. Το πρωί

ήρθε πολύς κόσµος απ' τα πιο κοντινά
χωριά, ∆εσποτικό, Βασιλόπουλο και Ιερο-
µνήµη. Έγινε η λειτουργία, µετάλαβε ο
κόσµος, όσοι ήθελαν, και άναψε το γλέ-
ντι και ο χορός. Όµως εµείς, η παρέα
µας, δεν καθίσαµε πολύ, όπως και πολλοί
άλλοι από τα µακρινά χωριά. Γεµίσαµε τα
παγούρια και τα µπουκάλια µας µε νερό
και ξεκινήσαµε, επειδή το περπάτηµα
στην Αυγουστιάτικη ζέστη ήταν δύσκο-
λο, κυρίως η ανηφόρα από το Σακελλαρι-
κό µέχρι τη Ζίτσα. Όταν φτάσαµε, χωρί-
σαµε για τα σπίτια µας κι ακούγαµε τις
ευχές από τις γυναίκες: "Βοήθειά µας η
Παναγία! Και του χρόνου!"
Η νηστεία των δεκατεσσάρων ηµερών

πριν το ∆εκαπενταύγουστο µάς είχε ε-
ξαντλήσει, καθώς τρώγαµε συνήθως
βραστή πατάτα µε λίγο λαδάκι, κρεµµύδι
και αλάτι και το σκορδάρι: νερό, λάδι,
σκόρδο και αλάτι. Περιµέναµε την ηµέρα
της Παναγιάς, να φάµε κανένα κοψίδι
κρέας. Όσοι είχαν πρόβατα έσφαζαν κα-
µιά προβατίνα, ενώ οι υπόλοιποι θα αγό-
ραζαν δυο οκάδες κρέας, δηλαδή δυόµι-
σι κιλά, που οι χασάπηδες του χωριού, ο
Γιώργος Γκατζιάνης, µε βοηθό τον Αγη-
σίλαο, και ο Σπύρος Μπότσιος έσφαζαν
πρωί πρωί την παραµονή της γιορτής και
τα έγδερναν κάτω από το µεγάλο, αιω-
νόβιο πουρνάρι, που υπήρχε τότε αρι-
στερά από την πόρτα της Καλλιθέας.
Από τότε πήγα άλλες δυο φορές στο µο-
ναστήρι µε την ίδια συντροφιά απ' τον
Γκαραντάη. Μια φορά, θυµάµαι, κάποιοι
από εµάς πήραµε ένα µονοπάτι πιο πέρα
από την εκκλησία και βγήκαµε στη ράχη
του Κασιδιάρη, δεξιότερα από την ψηλό-
τερη κορυφή. Από εκεί είδαµε τα χωριά
από την πίσω πλευρά του βουνού, τα ο-
ποία φαίνονταν χαµηλά. Είδαµε κι ένα
πολύ µικρό εκκλησάκι, µε τρία µεγάλα,
αιωνόβια δέντρα, που ξεχώριζαν και φαί-
νονταν κι από εδώ. Τώρα όµως, µε τις α-
νεµογεννήτριες, τα δέντρα χάθηκαν και
δεν ξέρω αν υπάρχει το εκκλησάκι ή αν
έγινε δρόµος.Το 1956 ήταν η τελευταία
φορά που πήγα µε τα πόδια. Μετά από
τριανταπέντε µε σαράντα χρόνια έφτια-
ξαν καλό δρόµο, που περνάει από το
χωριό Καστρί και φτάνει στο µοναστήρι.
Πριν από κάποια χρόνια πήγαµε στο πα-
νηγύρι ανήµερα της γιορτής. Ανάψαµε
κερί στην εκκλησία και καθίσαµε στον
διαµορφωµένο χώρο που υπήρχαν τρα-
πέζια και καναπέδες και σερβίρονταν α-
ναψυκτικά και σουβλάκια. Στο χώρο που
κάποτε δέναµε τα αλογοµούλαρα ήταν
µεγάλες σειρές µε παρκαρισµένα αυτοκί-
νητα.
∆εν µε βάσταξε. Ήθελα να πάω στη

γούρα που έβγαινε κρύο νερό. Πήγα και
είδα µια µεγάλη, τσιµεντένια δεξαµενή,
µε µια κορίτα, για να πίνουν νερό τα γί-
δια. Επιστρέφοντας από τη βρύση, κάτι
µου θύµισε ένα µεγάλο δέντρο, Σταµάτη-
σα για λίγο στον ίσκιο του και θυµήθηκα
ένα ηλιοβασίλεµα, παραµονή της Πανα-
γίας, που ανταµώσαµε εκεί µε τους Ζι-
τσιώτες από τον Μεγάλο Μαχαλά: τον
Φάνη Γάτσιο µε τη γυναίκα του και την
Κατίνα µικρή, τον Βασίλη Καρούλη, τη
θεία µου τη Γιώργαινα µε την ξαδερφή
µου τη Μαριγούλα και τη Σταυρούλα του
Χαψιά µε τη Λίτσα. Πιστεύω να το θυµού-
νται η Μαριγούλα και η Λίτσα. Έξω από
την εκκλησιά, στα δέκα µέτρα, σε δυο
µεγάλα καζάνια, κάτοικοι του χωριού α-
φιλοκερδώς µαγείρευαν γίδα βραστή µε
ρύζι και ετοίµαζαν το µεσηµεριανό τρα-
πέζι. Αφού µεσηµέριασε, το φαγητό ήταν
έτοιµο. Κάθισε όλος ο κόσµος στα ενω-
µένα τραπέζια, µας σέρβιραν και στο τέ-
λος σε έναν δίσκο άφηνε ο καθένας για
την εκκλησία ό,τι είχε ευχαρίστηση.
Και τώρα ας κάνουµε µια ευχή, η Πα-

ναγιά που βρίσκεται απέναντι από το χω-
ριό µας να µας φυλάει για πάντα...

Γιάννης Καπρινιώτης, Αύγουστος
2024
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Γ
ια τα 200 χρόνια από το θάνατο του µεγάλου Φι-
λέλληνα Λόρδου Βύρωνα, η Τοπική Κοινότητα Ζί-
τσας διοργάνωσε στο µοναστήρι του Προφήτη Η-

λία µνηµόσυνη έκθεση, η οποία και εγκαινιάστηκε στις
19/7/2024 το απόγευµα µετά τον εσπερινό και ευκαιρίας
δοθείσης θα πρέπει από εδώ να δώσουµε τα εύσηµα
στον Πρόεδρο της Κοινότητας κ.Παντούλα για την πρω-
τοβουλία αυτή. Στην έκθεση είχαµε την τύχη να δούµε
σπάνιες εκδόσεις βιβλίων, που αφορούν τον Μπάυρον,
από την βιβλιοθήκη της Εταιρείας Ηπειρωτικών Μελε-
τών, Βιβλία και ένα ανάτυπο οµιλίας του συγχωριανού
µας εκπαιδευτικού και ιστορικού ερευνητή, Θεοδώρου
Κοσµά, αλλά και εξαιρετικά έργα τέχνης από την προ-
σωπική συλλογή του συγχωριανού µας επίσης, αρχιτέ-
κτονα, πρώην ∆ηµάρχου Ιωαννιτών και συλλέκτη, Ανα-
στασίου Παπασταύρου. Αναµεσά τους και το µνηµειώ-
δες έργο του «Λόρδος Μπάϋρον, από τα Γιάννενα στην
αθανασία» που εκδόθηκε το 2006. Στον Α τόµο του έρ-
γου, το πέµπτο κεφάλαιο αναφέρεται στο χωριό µας και
έχει τίτλο «Μοναστική Ζίτσα», σελίδες 171 µέχρι 184.
Από το κεφάλαιο αυτό θα προσπαθήσουµε, µε σεβασµό
στο κείµενο, να παρουσιάσουµε εδώ κάποια αποσπά-
σµατα.

Από το σκιερό σου φρύδι, Ζίτσα µου µοναστική
Εσύ µικρή µ΄αγαπητή µεριά τόπου αγία!
Όταν το βλέµµα ρίξουµε γύρω, ψηλά ,εκεί,
Τι χρώµατα της Ίριδας, τι θελκτική µαγεία!

Τσαϊλντ Χαρολντ
Απόδ. Μ. Β. Ραϊζης

Στην Ζίτσα ο Μπάυρον έφτασε στις 11 Οκτωβρίου
1809, πάντοτε µε τον φίλο του Χοµπχάους. Μαζί τους ή-
ταν και ένας Έλληνας παπάς, ο γραµµατικός του Αλή
Σπύρος Κολοβός, ένας «σουρουτζής» -για να επιβλέπει
τα άλογα- και ένας αρµατωµένος Αλβανός, ο Βασίλης
τον οποίο ο Μπάυρον κράτησε στην υπηρεσία του µέχρι
την αναχώρησή του από την Ελλάδα. Ο ∆ιοικητής των
Ιωαννίνων εξωµότης Μεχµέτ εφέντης, κατόπιν διαταγής
του Αλή, είχε δώσει εντολή στους προεστούς όλων των
χωριών να εφοδιάζουν τους ξένους µε όσα άλογα χρει-
άζονταν, χωρίς αµοιβή. Αυτή η υποχρέωση ήταν πραγ-
µατική συµφορά για τους κατοίκους. Και όπως ήταν φυ-
σικό οι φτωχοί χωρικοί αντιδρούσαν µε δυσαρέσκεια. Ο
Βασίλης πίστευε πως είχε δικαίωµα να τους ξυλοφορτώ-
νει, πότε µε το ραβδί και πότε µε πέτρες. Και όταν τον
παρατηρούσαν οι ξένοι για τις βιαιότητες έλεγε. Χωρίς
ξύλο οι Ρωµιοί δεν κάνουν τίποτα. 
Η Ζίτσα εκείνη την εποχή είχε κατά τον Ψαλίδα εκα-

τόν πενήντα σπίτια, αριθµός που βρίσκει σύµφωνο και
τον Χοµπχάους. Ο Αλή Πασάς ήταν συχνός επισκέπτης
του χωριού, είχε µάλιστα και ένα µικρό σεράϊ [...]
Όταν ο Αλής ερχόταν στην Ζίτσα για να παραθερίσει,

τον µετέφεραν σε φορείο 32 υποτακτικοί που εναλλάσ-
σονταν στον δρόµο ανά οκτώ. Όταν έφτανε κοντά στην
κωµόπολη, κατέβαινε απ΄ το φορείο, ανέβαινε στο άλο-
γο και ακολουθούµενος από τους υπασπιστές και τους
σωµατοφύλακες -όλοι έφιπποι-  πήγαινε στο σεράι του.
Έξω από αυτό περίµεναν αναγκαστικά όλοι οι κάτοικοι
για να τον υποδεχτούν. Ο Αλής προσπάθησε να κάνει
την Ζίτσα «τσιφλίκι», αλλά δεν τα κατάφερε γιατί το χω-
ριό ήταν, από το 1778, υπό την προστασία της Βαλιντέ
σουλτάνας της Πόλης (µητέρας του σουλτάνου) και αυ-
τή το είχε αφιερώσει στην Μέκκα. Φαίνεται ότι το κυνήγι
ήταν ο λόγος που τον έφερνε στην περιοχή. Το µονα-
στήρι του Προφήτη Ηλία ήταν πολύ πλούσιο, µε µετόχια
στην Βλαχιά και στην Ελλάδα. Είχε στην ιδιοκτησία του
πολλά αµπέλια που τα εκµεταλλεύονταν οι κάτοικοι της
Ζίτσας, ωστόσο τα δύο µεγαλύτερα τα καλλιεργούσαν
µόνοι τους οι µοναχοί. Η περιοχή ήταν από τότε γνωστή
για το κρασί της, αν και η φήµη του δεν ξεπερνούσε τα
τοπικά όρια. Λέγεται ότι ο Αλή εφοδίαζε το χαρέµι του
µε κρασί από την Ζίτσα και µαστίχα από την Χίο. Την πε-
ρίοδο αυτή η κωµόπολη δεν είχε κανένα Τούρκο ή Αλβα-
νό, εκτός από τον άνθρωπο που πληρωνόταν για να
φροντίζει το σεράι του βεζίρη, όπως παρατήρησε ο Χο-
µπχάους.[...]
Εκτός από τις παραπάνω στροφές, ο Μπάυρον επα-

νέρχεται στις σηµειώσεις του και εκφράζει τον θαυµα-
σµό του για την πανοραµατική τοποθεσία της Ζίτσας
«στην πορεία µας περάσαµε από δύο πόλεις το Αργυρό-
καστρο και το Λιµπόχοβο, προφανώς κατώτερες από τα
Γιάννενα στο µέγεθος, µα ούτε µολύβι ούτε πένα µπο-
ρούν ποτέ να τιµήσουν όπως του αξίζει το τοπίο της Ζί-
τσας και του ∆ελβινακίου...». Αλλού πάλι σηµειώνει «Το
µοναστήρι και το χωριό της Ζίτσας απέχουν 4 ώρες δρό-
µο από τα Ιωάννινα ή Γιάννινα, την πρωτεύουσα του πα-
σαλικίου. Στην κοιλάδα ρέει ο ποταµός Καλαµάς (αρχαί-

ος Αχέρων). Κοντά στην Ζίτσα σχηµατίζεται ένας θαυ-
µάσιος καταρράκτης. Η τοποθεσία είναι ίσως η ωραιότε-
ρη στην Ελλάδα, µολονότι τα περίχωρα του ∆ελβινακίου
και µέρη της Ακαρνανίας και της Αιτωλίας µπορούν να
της αµφισβητήσουν την δάφνη. Οι ∆ελφοί και ο Παρ-
νασσός και στην Αττική το Σούνιο και το Πόρτο Ράφτη,
είναι πολύ κατώτερα, όπως και τα τοπία της Ιωνίας ή της
Τρωάδας. Θα έπρεπε ίσως να προσθέσω και τα περίχω-
ρα της Κωνσταντινούπολης, αλλά εξ αιτίας των διαφο-
ρετικών χαρακτηριστικών της τελευταίας, είναι σχεδόν
αδύνατον να γίνει σύγκριση.» ∆ιαπιστώνει τέλος ότι η
θέα από το µοναστήρι του Μεγάλου Σπηλαίου είναι κα-
τώτερη από αυτή της Ζίτσας από την κορυφή του λοφί-
σκου που βρίσκεται η µονή του Προφήτη Ηλία.[...]
Στην Ζίτσα ο Μπάυρον και ο συνοδός του άκουσαν

τον παπά του χωριού να διεκτραγωδεί στον γραµµατικό
του Αλή, που ήταν και επιθεωρητής των χωριών της πε-
ριοχής, τα βάσανα των κατοίκων. Ο φόρος των 13.000
πιάστρων που τους είχε επιβληθεί δεν άφηνε περιθώρια
για την επιβίωσή τους. «Καλλιεργούσαν µια γόνιµη γη,
είχαν µεγάλα κοπάδια και πλούσια παραγωγή, κρασιά,
σιτάρια, κρέας, δέρµατα, γάλα. Έπρεπε όµως να τα που-
λήσουν όλα για να πληρώσουν αυτό τον τερατώδη φό-
ρο. Λιµοκτονούσαν µέσα στην αφθονία, Μοχθούσαν χω-
ρίς οποιαδήποτε ανταπόδοση. Ακόµα και τα πανηγύρια
τους δεν γιορτάζονταν γιατί κανένας δεν είχε διάθεση
για χορούς και τραγούδια.» σηµειώνει ο Χοµπχάους. Μι-
λούσε ταπεινά ο αξιοδάκρυτος παπάς και καθώς εκείνος
µετέφραζε τα λόγια του, έριχνε προς το µέρος των ξέ-
νων ανήσυχες µατιές.

Ο ποιητής γοητεύτηκε από την µικρή κωµόπολη της
Ηπείρου και έτυχε εξαιρετικών περιποιήσεων από τους
κατοίκους της, µικρούς και µεγάλους. Αλλά και σε αυ-
τούς έκανε µεγάλη εντύπωση η γενναιοδωρία  µε την ο-
ποία ο Άγγλος αριστοκράτης αντάµειψε την φιλοξενία
τους µοιράζοντας χρήµατα στα παιδιά. Στο µοναστήρι
του Προφήτη Ηλία, όπου είχαν καταλύσει, συνάντησαν
θερµή και φιλική ατµόσφαιρα. Εκεί ο καλοκάγαθος η-
γούµενος Νικηφόρος τους προσέφερε λευκό κρασί από
σταφύλια πατηµένα µε τα χέρια και όχι µε τα πόδια, κα-
ρύδια, και καφέ και τους ζήτησε να του υποσχεθούν ότι
θα περάσουν από την Ζίτσα στην επιστροφή τους, όπως
και έγινε. Ο ηγούµενος Νικηφόρος, του οποίου οι τρόποι
γοήτευσαν τον ποιητή ώστε να τον απαθανατίσει στο ε-
πικό του ποίηµα, έζησε 117 (!) χρόνια και πέθανε το
1874. 
Από την Ζίτσα το µικρό καραβάνι πορεύτηκε βόρεια

µε προορισµό το Τεπελένι και τον Αλή Πασά, ακολου-
θώντας την κοιλάδα του Καλαµά, που ο γραµµατικός
Σπύρος Κολοβός τον ονόµαζε Αχέροντα. Ο Χοµπχά-
ους αποδίδει την σχετική άποψη στον γεωγράφο Με-
λέτιο Μήτρου, ο ίδιος όµως δεν πίστευε ότι ο Καλαµάς
είναι ο φηµισµένος ποταµός του κάτω κόσµου. Αφού εί-
χαν την ευκαιρία να δουν τον καταρράκτη της Γλίζιανης,
προχώρησαν προς τον επόµενο σταθµό τους, το ∆ελβι-
νάκι....  

Σηµείωση. Λόγω του περιορισµένου χώρου της εφηµε-
ρίδας µας, παραθέσαµε, από το V κεφάλαιο, µερικά µό-
νο αποσπάσµατα, που αφορούν την Ζίτσα της εποχής ε-
κείνης. Ελπίζουµε σε κάποιο επόµενο φύλλο να το ολο-
κληρώσουµε µε την περιγραφή του επεισοδιακού ταξιδι-
ού του Βύρωνα προς την Ζίτσα. Στα αποσπάσµατα που
µεταφέραµε εδώ, σεβαστήκαµε απολύτως το πρωτότυ-
πο κείµενο. Με την ευκαιρία θα ήθελα να πω ότι θα ήταν
πολύ ενδιαφέρον να παρουσιαστεί εδώ και η εξαιρετική
οµιλία του Θ. Κοσµά, που έγινε στα «Βυρώνια» του
2007, µε πλήθος πληροφορίες για την επίσκεψη του Βύ-
ρωνα στην Ζίτσα αλλά και όλες τις αποδόσεις του ποιή-
µατος «το προσκύνηµα του Τσάιλντ Χάρολντ», που έκα-
νε, την άσηµη ως τότε Ζίτσα, γνωστή σε ολόκληρη την
Ευρώπη και παρακίνησε πολλούς περιηγητές να την επι-
σκεφθούν.   

Για την αντιγραφή  Β.  Λ - Π

Η γιορτή της Παναγίας στο µοναστήρι της Σιούτιστας (Καστρί)

ZITΣA Xαλκογραφία
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Αισθητικές παρεµβάσεις στην είσοδο του χωριού
Με πρωτοβουλία της κοινότητας έγιναν κάποιες µικρές αισθητικές παρεµβάσεις  στην

είσοδο του χωριού, δίνοντας έτσι µια ευχάριστη νότα  στον επισκέπτη και όχι µόνο,
που έρχεται στο χωριό µας. 

Έκθεση φωτογραφίας

Kαλλιτεχνικές δηµιουργίες από τα παιδιά ∆ηµοτική βραδιά

Ο
Σύλλογος Γυναικών Ζίτσας στις 26, 27
και 28 Ιουλίου, διοργάνωσε και φέτος
τριήµερες εκδηλώσεις λόγου και τέ-

χνης στο Πνευµατικό Κέντρο Ζίτσας.
Έτσι λοιπόν είχαµε την Παρασκευή 26 Ιουλί-

ου στις 7 το απόγευµα τα εγκαίνια έκθεσης
φωτογραφίας µε θέµα «Σύγχρονη Ζίτσα» από
τη Μάγδα Τσέτση και τον Κώστα Τσέλιο. Η έκ-
θεση παρέµεινε ανοιχτή για το κοινό και τις
τρεις µέρες των εκδηλώσεων.  
Την ίδια µέρα στις εννιά το βράδυ είχαµε

στον αύλειο χώρο του Πνευµατικού κέντρου

από την θεατρική οµάδα του ∆ήµου Ζίτσας
παρακολουθήσαµε τα Μονόπρακτα του Αντόν
Τσέχωφ σε σκηνοθεσία της Κατερίνας Τσολί-
γκα. Το Σάββατο το πρωί τα παιδιά του χωριού
µας στο Πνευµατικό Κέντρο έκαναν τις καλο-
καιρινές τους κατασκευές και χειροτεχνίες.
Το βράδυ του Σαββάτου είχαµε δηµοτική βρα-
διά στον αύλειο χώρο της Καλλιθέας µε το
συγκρότηµα του χωριανού µας Γιάννη Καρα-
γιάννη.
Και του χρόνου να είµαστε καλά και να α-

νταµώσουµε ξανά.

Τ
ο Σάββατο, 31 Αυγούστου 2024, στην
Πινακοθήκη γιορτάσαµε την λήξη του
σεµιναρίου κεραµικής.

Οι καλεσµένοι µας χάρηκαν και επαίνεσαν
τα έργα των µαθητών, που µε την τεχνική
sgrafito απέδειξαν την άµεση σχέση της Κε-
ραµικής Τέχνης µε την Χαρακτική.  
Χαράξαµε την νωπή επιφάνεια του πηλού

και δηµιουργήσαµε χαρούµενα γεωµετρικά
και ελεύθερα σχέδια µοναδικής έµπνευσης.
Οι µαθητές παρέλαβαν τα έργα τους, καθώς

και τα αναµνηστικά τους πτυχία και εξέφρα-
σαν την επιθυµία τους ώστε να συνεχιστεί ο
θεσµός και το επόµενο έτος.
Στη γιορτή µας παρευρέθησαν και απένει-

µαν τα πτυχία η Αντιδήµαρχος Πολιτισµού
του ∆ήµου Ζίτσας κ. Κατερίνα Μπαλάφα, ο
Προέδρος της Τ.Κ. κ. Σπύρος Παντούλας, η
∆ηµ. Σύµβουλος κ. Χριστίνα Κίτσιου, ο Πρόε-

δρος της Αδελφότητας Ζιτσαίων κ. Γιάννης
Τσέλιος και η Αναπληρώτρια Προϊσταµένη
στο τµήµα Παιδείας & Πολιτισµού του ∆ήµου
Ζίτσας κ. Κωνσταντίνα Μάγγου.
Η Πρόεδρος του Συλλόγου Φίλων Πινακο-

θήκης Χαρακτικής, Έφη Μαλάµου, απένειµε
αναµνηστική πλακέτα στην κεραµίστρια  Νέλ-
λη Γιαχανατζή, για την δωρεά του προσωπι-
κού της εργαστηρίου στην Πινακοθήκη µας!
Ευχαριστούµε θερµά όλους τους συµµετέ-

χοντες, καθώς και όλους όσους συνέβαλαν
για την ολοκλήρωση αυτών των σεµιναρίων,
ιδιαίτερα την ∆ηµοτική Αρχή Ζίτσας και τον
Προέδρο της Τ.Κ. για την αµέριστη βοήθειά
τους! 

Με την ευχή να συνεχίσουµε και το επόµε-
νο καλοκαίρι, χωριστήκαµε µε τις καλύτερες
εντυπώσεις!

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  ΚΕΡΑΜΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΠΙΝΑΚΟΘΗΚΗ
ΧΑΡΑΚΤΙΚΗΣ  ∆ΗΜΟΥ ΖΙΤΣΑΣ



Πριν από λίγες µέρες ξεκίνησε καθαρι-
σµός  του περιβάλλοντος χώρου και των
πηγαδιών, όπως φαίνεται και στις φωτο-
γραφίες, µε χειρωνακτική εργασία από
τον Πέτρο X. Τσέλιο, τον Βασίλη Ν. Πα-
παυγέρη, τον Τάκη Αλεξίου, τον Ντίνο
Κοσµά και τον Χρόνη Γ. Λιάκο και µε τη
δωρεάν παραχώρηση - χρήση µηχανήµα-
τος  από τον  Ευστράτιο Στράτο. 
Προτείνουµε στην κοινότητα και

στους συλλόγους του χωριού µας να συ-

νεχίσουν και να ολοκληρώσουν αυτή την
προσπάθεια.
Είναι ενθαρρυντικό  να βλέπουµε τέ-

τοιες προσπάθειες εθελοντισµού. Είδα-
µε  συγχωριανούς µας να µαζεύουν τα
πεταµένα πλαστικά  από τους δρόµους
του χωριού, άλλος να καθαρίζει δρόµους
του χωριού από τα χορτάρια και τα  βά-
τα, όπως έκανε ο Νικηφόρος ο Γύρας.

Επαινετές όλες  οι πρωτοβουλίες.

ΕΚ∆ΡΟΜΗ ΣΤΗ ΖΙΤΣΑ ΓΙΑ ΤΗ ΓΙΟΡΤΗ ΤΣΙΠΟΥΡΟΥ

Η Ζίτσα βράζει... αποστάζει και γιορτάζει...

Γιορτή Τσίπουρου 2024

Κυριακή 27 Οκτωβρίου 2024
Κεντρική πλατεία Ζίτσας

ΝΑ ενηµερώσουµε πως για τους φίλους της Ζίτσας που είναι από Αθήνα και ενδιαφέρονται
να παρευρεθούν στην εκδήλωση, η Αδελφότητα Ζιτσαίων θα διοργανώσει εκδροµή από Αθήνα
προς Ζίτσα, µε τουριστικό λεωφορείο. Αναχώρηση  Σάββατο πρωί  26 Οκτωβρίου. Επιστροφή:
Αναχώρηση από Ζίτσα ∆ευτέρα µεσηµέρι 28 Οκτωβρίου.
Για περισσότερες πληροφορίες καλέστε µας 6977553404.

Ο Πολιτιστικός Σύλ-
λογος Ζίτσας οργά-
νωσε και αναβίωσε
το πανηγύρι που γι-
νόταν σε παλιότε-
ρες εποχές, στη
γιορτή του Προφή-
τη Ηλία. Έτσι και
φέτος, το Σάββατο
20 Ιουλίου στην
πλατεία του χωριού
µας διασκεδάσαµε
µε την ορχήστρα
του δεξιοτέχνη του
κλαρίνου  Βασίλη
Παπαγεωργίου.
Την έναρξη της βραδιάς έκανε το παιδικό χορευτικό τµήµα του χωριού µας µε πα-

ραδοσιακούς χορούς.
Ήταν µια όµορφη βραδιά µε πολύ κόσµο, που το γλέντι κράτησε µέχρι τις πρώτες

πρωινές ώρες!!!!

Και του χρόνου µε υγεία!!!
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«Χορεύοντας και τραγουδώ-
ντας ιστορίες γυναικών» ήταν το
θέµα της χορευτικής συνάντη-
σης των πολιτιστικών συλλόγων
που οργάνωσε, ο ∆ήµος Ζίτσας,
στην πλατεία ∆ηµαρχείου στην
Ελεούσα. 
Τα χορευτικά συγκροτήµατα

συλλόγων του ∆ήµου Ζίτσας το
βράδυ της Τετάρτης (11-09-
2024) µε τη συνοδεία της παρα-
δοσιακής ορχήστρας του Βασίλη
Παπαγεωργίου παρουσίασαν
τραγούδια και χορούς από την
Ήπειρο, και τη Μακεδονία και κα-
ταχειροκροτήθηκαν από τον κό-
σµο που γέµισε το θεατράκι της
πλατείας.
Τη βραδιά φόρτισαν συναισθη-

µατικά η ερµηνεία της «Μαργιό-
λας» από µέλος του χορευτικού
της Κληµατιάς Γλυκερία Φίλη, η
αφήγηση για τη ζωή της Ζαγορί-
σιας που ήρθε νύφη στο Ροδοτό-
πι από το µέλος του Συλλόγου
Ροδοτοπίου Αριστέα Ζώη, καθώς
και τα παραδοσιακά δρώµενα
της Μακεδονίας για την τελετή
του γάµου και του νανουρίσµα-
τος που παρουσίασαν το µέλη
του χορευτικού τµήµατος του
∆ήµου. 
Τη συνάντηση « άνοιξε» µε

χαιρετισµό της η αρµόδια αντι-
δήµαρχος Κατερίνα Μπαλάφα
«εκδηλώσεις σαν την αποψινή α-
ποτελούν µια όµορφη ευκαιρία
να γνωριστούµε καλύτερα και να

ενώσουµε τις δυνάµεις µας για
την ανάδειξη του πολιτισµού
µας. Η συνεργασία µεταξύ των
πολιτιστικών συλλόγων και των
τοπικών αρχών είναι καθοριστι-
κής σηµασίας για την επιτυχία
µιας τέτοιας εκδήλωσης» ανέφε-
ρε χαρακτηριστικά και ευχαρί-
στησε τους συµµετέχοντες χο-
ρευτές, τους µουσικούς, τους
χοροδιδάσκαλους, τα µέλη των
συλλόγων και όσους συνέδρα-
µαν για την πραγµατοποίηση της
συγκεκριµένης διοργάνωσης.
Την επιµέλεια της παρουσία-

σης είχε η φιλόλογος- παιδαγω-
γός θεάτρου, Λένα Σοκορέλη.
Στη συνάντηση που ήταν αφιε-

ρωµένη στη γυναίκα, γιατί όπως

εξήγησε στο χαιρετισµό της η Α-
ντιδήµαρχος Κατερίνα Μπαλά-
φα, «η γυναίκα κατέχει εξέχου-
σα θέση στο δηµοτικό τραγούδι
και το χορό καθώς µέσα από αυ-
τά εξυµνείται ο ρόλος της ως
µάνας, συζύγου, ηρωίδας της
καθηµερινότητας», συµµετείχαν
τα χορευτικά Τµήµατα των Πολι-
τιστικών Συλλόγων Βουνοπλα-
γιάς και Ζίτσας, του Προοδευτι-
κού Συλλόγου Ροδοτοπίου, του
Μορφωτικού Συλλόγου Νέων
Κληµατιάς «Ο Χρήστος Καραφέ-
ρης», του Εκπολιτιστικού και Ε-
ξωραϊστικού Συλλόγου Πετσαλί-
ου, του Εκπολιτιστικού Συλλό-
γου Νέων οικισµού Καρυών και
του ∆ήµου Ζίτσας.

Χορευτική συνάντηση των πολιτιστικών 
συλλόγων του ∆ήµου Ζίτσας

ΠPΩTOBOYΛIEΣ ΕΘΕΛΟΝΤΙΣMOY ΣYNEXEIA

Το πνευµατικό Κέντρο Ζίτσας από τα µέσα του
19ου αιώνα  διατηρεί νωπή τη δίψα για µόρφωση
και παιδεία. Στις 7 Σεπτεµβρίου 2024, ηµέρα Σάββα-
το φιλοξένησε την παρουσίαση του ιστορικού διη-
γήµατος µε τίτλο «Ο δικός µας Ήρωας». Το βιβλίο
αυτό αναφέρεται στη ζωή  και τη δράση του Μακε-
δονοµάχου αγωνιστή Παναγιώτη Πάνου από το χω-
ριό Λίθινο. Ο συγγραφέας του βιβλίου Βασίλης Πά-
νος και ο δηµοσιογράφος Σπύρος Θεµελής ακολού-
θησαν µια νέα  µέθοδο παρουσίασης. Ανέπτυξαν το
θέµα µε µορφή ερωτήσεων και απαντήσεων απο-
φεύγοντας το συνηθισµένο κουραστικό µονόλογο.
Με τον τρόπο αυτό τα µηνύµατα του συγγράµµατος έγιναν κατανοητά και το α-
κροατήριο συµµετείχε ενεργά στη δηµιουργία ενός παραδοσιακού και µορφωτι-
κού κλίµατος. Η προσέλευση  ήταν ενθαρρυντική αν και η διαδικασία του τρύγου
ήταν σε εξέλιξη. Η συµβολή και η συµπαράσταση του ∆ήµου Ζίτσας ήταν πολύ
µεγάλη, αποδεικνύοντας για ακόµη φορά τη στήριξη κάθε πνευµατικής πρωτο-
βουλίας. Την εκδήλωση προλόγισε η κυρία Αικατερίνη Μπαλάφα, Αντιδήµαρχος
Παιδείας και Πολιτισµού του ∆ήµου Ζίτσας 

ΒΙΒΛΙΟΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ

ΠΑΝΗΓΥΡΙ  ΣΤΗ ΖΙΤΣΑ

Ευχαριστήριο....
Ένας επαγγελµατικός κύκλος έκλεισε

έπειτα από 12 χρόνια λόγω της συνταξιο-
δότησης του ιδιοκτήτη Νούλη Περικλή.
Πολλά και ανάµεικτα συναισθήµατα...της
κούρασης, τις δυσκολίες, αλλά παράλλη-
λα της χαράς και ικανοποίησης,  την ευ-
χαρίστηση στο πρόσωπο του κάθε πελάτη
που µας εµπιστεύονταν.                                 
Θα θέλαµε από καρδιάς να ευχαριστή-

σουµε τους συγχωριανούς µας καθώς και
από τα γύρω χωριά για την εµπιστοσύνη,
την στήριξη και την προτίµηση τους στο
κατάστηµα µας όλα αυτά τα χρόνια!  
Ευχόµαστε σε µεγάλο βαθµό να µείνα-

τε ικανοποιηµένοι από την εξυπηρέτηση
και την ποικιλία επιλογών σας!



Κοπέλες ασπροµάντηλες, µε σκιάδια στο κεφάλι,      
όλες  στον τρύγο τρέχουνε κι είναι χαρά µεγάλη.

Με του αγρότη τη δουλειά και του Θεού τη χάρη,      
γεµίζουν τα καλάθια τους σταφύλι κεχριµπάρι. 

Με τα σεπέτια κουβαλούν να µπουν στο πατητήρι,     
να βγει ο µούστος λαγαρός κρύσταλλο στο ποτήρι.

Και στο βαένι για να µπει όλο το τσιπροκράσι             
και να ανακατεύεται γιατί πρέπει να βράσει. 

Μα πρώτα πρώτα κοίτα εσύ καλά να το πορτιάσεις,   
γιατί αν σου τρέξει το κρασί τα κόπια σου θα χάσεις. 

Και όλοι σας να κάνετε ένα ωραίο τάµα ,                    
να στείλετε στην εκκλησιά µια κούπα για ανάµα.

Να τόχετε να πίνετε γιορτές και πανηγύρια,               
να πίνουν νιοι και να γλεντούν γέροι να ξανανιώνουν. 

Και όλοι να χορεύετε ν' ανέβαιτε στην πίστα,             
κι όλοι σας να φωνάξετε: κρασί από τη Ζίτσα. 

Μαρίνα Χρ. Γύρα 
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KAΛOKAIPINO ΠAPTI
Mεγάλη επιτυχία είχε το καλοκαιρινό πάρτι που οργάνωσε στις 3 Aυγούστου το βράδυ, στο χώρο της

γιορτής κρασιού η AE Zίτσας.

20 του Ιούλη σήµερα µε τραυµατικές
τις εµπειρίες για τη χώρα «∆εν ξεχνώ»,
είναι ωστόσο και µέρα γιορτής, το γιορ-
τάσι της Ζίτσας (του Αη Λιος), που ξεκινά
µε τους εωθινούς ψαλµούς και ύµνους
δοξαστικούς για να µετακινηθεί στα µε-
σηµεριανά και βραδινά κλαρίνα και βιο-
λιά, που αλλάζουν το «χαβά» µιας ταραγ-
µένης κοινωνίας και αναζητούν κάτι από
τα παλιά για την όποια αναγέννησή τους.  
Συνεπίκουρο και τούτο! πρωτοπόρα και

ευαίσθητη όπως πάντα προς τα βυζαντι-
νορθόδοξα µνηµεία η Περιφέρεια Ηπεί-
ρου, έχει ήδη αναθέσει σε εξειδικευµένο
συνεργείο µηχανικών τη συµπλήρωση
της εγκεκριµένης ήδη από το υπουργείο
Πολιτισµού µελέτης Σωτηρίας του Καθο-
λικού του Αη Λια, ώστε να εκπονηθεί η
επί µέρους στατική µελέτη του Καθολι-
κού, µε την προσδοκία και βεβαιότητα ότι

η αναστήλωσή του δεν θα βραδύνει, κα-
θώς είναι µια ιστορία που έρχεται ως αί-
τηµα από την 27-1-2015 και µέλλει να
πραγµατωθεί στους τωρινούς δύσκολους
καιρούς.
Έτσι, η δική µας Μονή και ο δικός µας

Προφήτης Ηλίας, για πολλά χρόνια µπρο-
στά θα διαλάµπει στη Ζιτσιώτικη ενδοχώ-
ρα µέσα από την έννοια της εθνικής, πο-
λιτιστικής, πνευµατικής και καλλιτεχνικής
µας συνέχειας, εκεί άλλωστε ακουµπά
και κάθε έννοια του νέου Ελληνισµού.
Η πίστη για την αναγέννηση της Ζί-

τσας είναι το όραµα του καθενός µας.
Μπορούµε!
Το λίγο των πολλών συναθροίζεται και

γίνεται µεγάλο.
Χρόνια πολλά

ΛΑΜΠΡΟΣ ΛΑΖ. ∆ΡΟΣΟΣ

• Κοινό µέτωπο διεκδίκησης για την άµεση επανα-
προκήρυξη του διαγωνισµού της επιδοτούµενης α-
εροπορικής γραµµής που συνδέει τα Ιωάννινα µε
το Ηράκλειο από τους ∆ήµους Ιωαννιτών και Ζί-
τσας.

• ∆ΩΡΕΑΝ ηλεκτρονική σήµανση και εµβολιασµός
δεσποζόµενων σκύλων εργασίας που βρίσκονται
εντός των διοικητικών ορίων ∆ήµου Ζίτσας

• Ο ∆ήµος Ζίτσας, σε συνεργασία µε την ερασιτεχνι-
κή θεατρική οµάδα «ΕΠΙ ΣΚΗΝΗΣ» του ∆ήµου, θα
λειτουργήσει θεατρικό εργαστήριο για παιδιά δη-
µοτικού σχολείου και γυµνασίου. Τα µαθήµατα θα
γίνονται από ειδική παιδαγωγό θεάτρου και θα εί-
ναι δωρεάν.

• Την αντίδραση της ∆ηµοτικής Αρχής Ζίτσας προ-
κάλεσε η θετική γνωµοδότηση της Επιτροπής Πε-
ριβάλλοντος της Περιφέρειας Ηπείρου για την ε-
γκατάσταση και λειτουργία στην Κοινότητα Νεο-
χωρίου µονάδας αναερόβιας χώνευσης αγροκτη-
νοτροφικών αποβλήτων για παραγωγή βιοαερίου
και οργανικού λιπάσµατος, καθώς και σταθµού συ-

µπαραγωγής ηλεκτρικής ενέργειας-θερµότητας
µε καύση βιοαερίου, που έχει παραχθεί από µονά-
δα αναερόβιας χώνευσης, εγκατεστηµένης ισχύος
999 kwel.

• Μια αξέχαστη µουσική βραδιά χάρισαν ο Παντελής
Θαλασσινός και ο Μανόλης Ανδρουλιδάκης στο
πολυπληθές κοινό όλων των ηλικιών, που το βράδυ
του Σαββάτου ανηφόρισαν στο λόφο «Καστρί»
στον αρχαιολογικό χώρο Πασσαρώνας για τη συ-
ναυλία που διοργάνωσε ο ∆ήµος Ζίτσας σε συνερ-
γασία µε την Εφορεία Αρχαιοτήτων Ιωαννίνων.  

• Με τη συµµετοχή Ολυµπιονικών, παγκόσµιων πρω-
ταθλητών, πρωταθλητών Ευρώπης και αθλητών
Σωµατείων από όλη τη χώρα καθώς και της πρωτα-
θλήτριας Αλβανίας πραγµατοποιήθηκε η εκδήλω-
ση επίδειξης Tae Kwon Do το βράδυ του Σαββάτου
(27-07-2024) στην πλατεία ∆ηµαρχείου στην Ελε-
ούσα.

• Ο ∆ήµος Ζίτσας σε κοινό µέτωπο µε το ∆ήµο Ιωαν-
νιτών για την επαναπροκήρυξη του διαγωνισµού
για την αεροπορική σύνδεση Ιωαννίνων - Ηρακλείου

TPYΓOΣ

ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΛΑΜΠΡΟΥ ∆ΡΟΣΟΥ 
ΕΠ� ΕYΚΑΙΡΙΑ ΤΗΣ ΕΟΡΤΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΦΗΤΗ ΗΛΙΑ

Προτάσεις για την αναβάθµιση 
της Γιορτής Κρασιού
∆ιοργάνωση διαγωνισµού κρασιών από ειδικούς δοκιµαστές και βράβευση των

συµµετεχόντων.
∆ηµιουργία αµπελουργικής έκθεσης στην οποία να εκθέτουν έµποροι και βιοτέ-

χνες προϊόντα που έχουν σχέση µε την αµπελουργία όπως π.χ. γεωργικά µηχανή-
µατα, φυτοφάρµακα κλπ.
∆ηµιουργία εκθετηρίων µε παραδοσιακά ζιτσιώτικα προϊόντα.
∆ιαγωνισµός πίτας και βράβευση των συµµετεχόντων. Μπορούν να χρησιµοποιη-

θούν  και στο µενού της γιορτής.
Μείωση τιµής εισιτηρίου, ίσως και κατάργησης.
∆ηµιουργία οργανωτικής επιτροπής, υπό την αιγίδα της Τοπικής Κοινότητας και

καταµερισµός αρµοδιοτήτων µε καθορισµό υπευθύνων για κάθε τοµέα. Αµέσως µε-
τά το πέρας της Γιορτής να γίνεται απολογισµός οικονοµικός, αλλά και να εντοπί-
ζονται οι παραλήψεις και τα λάθη που τυχόν έγιναν ώστε στο µέλλον να αποφευ-
χθούν.
Συζητήσεις από ειδικούς επιστήµονες για τα προβλήµατα των αµπελουργών, προ-

βολή ψηφιακού υλικού στο χώρο της γιορτής µε θέµα αµπέλι-κρασί (καλλιέργεια α-
µπελιού και τα κυριότερα στάδιά της τώρα και στο παρελθόν, στάδια οινοπαραγω-
γής, τώρα και στο παρελθόν, πάτηµα σταφυλιών, εξαγωγή µούστου, ζύµωση, εµ-
φιάλωση, στοιχεία πολιτισµού που συνδέονται µε την αµπελοκαλλιέργεια και την
οινοπαραγωγή, εργαλεία, πατητήρια, βαρέλια, σύγχρονα µηχανικά µέσα και άλλα.
∆εν είµαστε βέβαια ειδικοί σ' αυτά τα θέµατα, αλλά κακό δεν κάνουν κάποιες ιδέ-
ες.
Περιµένουµε προτάσεις-απόψεις από τους συγχωριανούς µας για την αναβάθµι-

ση της Γιορτής µας.

ΜΑΘΗΜΑΤΑ  ΠΑΡΑ∆ΟΣΙΑΚΩΝ  ΧΟΡΩΝ
Στις 2 Οκτωβρίου ξεκινούν τα µαθήµατα των παραδοσιακών χορών στο Πνευµατι-
κό Κέντρο της Ζίτσας.   
Το πρόγραµµα έχει ως εξής:

Τµήµα Παιδικό: Τετάρτη 17:00
Τµήµα Εφήβων: Τετάρτη 18:00
Τµήµα Ενηλίκων: Τετάρτη 19:00

Η τιµή εγγραφής έχει οριστεί στα 3 Ευρώ το άτοµο. 
Χορεύουµε και φέτος κάθε Τετάρτη στο πνευµατικό κέντρο Ζίτσας!

Λύσεις αινιγµάτων

1. Η πέννα 2. Η φωτιά 3. Ο ήλιος 4. Η γλώσσα 5. Η στάµνα 6. Η σφυρίχτρα 7. Το νε-
ρό 8. Το καντήλι 9. Ο ουρανός µε τ' άστρα 10. Το τριαντάφυλλο 11. Το σύννεφο.
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∆εν υπήρχε αµφιβολία πως ο κύριος Χ ήταν ένας εξαιρετικά τυχε-

ρός άνθρωπος. Είχε µια σταθερή και καλή θέση στην εταιρία
Gladstone, όπου είχε αναρριχηθεί ταχύτατα, πάντα όµως µε την α-
ξία του. Έπειτα, είχε µια φυσιολογική οικογενειακή ζωή, καλές σχέ-
σεις µε τους συναδέλφους του, λίγους αλλά πιστούς φίλους, και,
προσφάτως, µια πανέµορφη αρραβωνιαστικιά. Συν τοις άλλοις, κα-
νείς δεν θυµόταν να είχε αρρωστήσει ποτέ του, ούτε να έχει κάποιο
πρόβληµα γενικότερα. Θα µπορούσαµε να πούµε πως ήταν ένα φω-
τεινό παράδειγµα, η χαρά της ζωής, και όλοι οι γνωστοί του ήταν
πολύ χαρούµενοι για αυτόν.
Όταν ο κύριος Χ. κέρδισε τον πρώτο αριθµό του λαχείου, µοίρασε

µεγάλο µέρος του επάθλου σε φιλανθρωπίες. Οργάνωσε το γάµο
του και συνέχισε να εργάζεται ακόµα πιο σκληρά, πήρε ξανά προα-
γωγή, και όλοι οι γνωστοί του ήταν εκστασιασµένοι και χαρούµενοι
γι' αυτόν. 
Έξι µήνες αργότερα, όταν ένας άγνωστος µακρινός θείος του

στον Καναδά απεβίωσε ξαφνι-κά και τον όρισε µόνο δικαιούχο της
περιουσίας του, η οποία δεν ήταν διόλου ευκαταφρόνητη, οι γνω-
στοί συνέχισαν να τον µνηµονεύουν ως το απαύγασµα του τυχε-
ρού, και ήταν, βέβαια, χαρούµενοι για αυτόν, ίσως όµως όχι τόσο,
όσο παλιότερα. 
Κάπως έτσι λοιπόν ξεκινά αυτή η απίστευτη ιστορία...
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Ήταν µια σκοτεινή και βροχερή νύχτα. Τέσσερις φίλοι µπροστά

στη θαλπωρή ενός αναµ-µένου τζακιού συζητούσαν και µεθούσαν
µε κρασάκι και µεζέδες. Το κύριο θέµα συζήτησης ήταν, φυσικά, τα
βάσανα της ζωής. 

"Λοιπόν, παιδιά", είπε ο κύριος Κ, ο οποίος ήταν ο οικοδεσπότης
της µάζωξης, "τι στο καλό θα κάνουµε τώρα µε τις νέες αυξήσεις
στο ρεύµα, ε; Γιατί εγώ λέω να κρατήσω µόνο το τζάκι πλέον για
φως!"

"Καλή ιδέα, φίλε", αποκρίθηκε ο κύριος Λ, µε τα γυαλιά του να α-
ντανακλούν τις φλόγες που χόρευαν. "Έτσι να κάναµε κι εµείς, αλ-
λά δεν έχουµε τζάκι γαµώτο! Ας έρθουµε να µείνουµε όλοι µαζί σου
λοιπόν!"
Στο σηµείο αυτό ο κύριος Λ έφαγε µια καρπαζιά από την κοκκινο-

µάλλα κυρία Μ, το γοητευτικότερο µέλος της παρέας, η οποία µε
κελαρυστό γέλιο επιδοκίµασε το αστείο του. Έπειτα άρχισε να µιλά
για το ενοίκιό της, το οποίο απειλείτο µε νέα αύξηση, και για τις α-
νατιµήσεις στα είδη πρώτης ανάγκης. 
Ο κύριος Ν όµως δεν συµµετείχε. Καθόταν φωλιασµένος στην πο-

λυθρόνα του, έχοντας πιει ήδη τρία ποτήρια ουίσκι, και συλλογιζό-
ταν τα οικογενειακά προβλήµατα υγείας που τον απασχολούσαν
τον τελευταίο καιρό. 
Ξαφνικά πέταξε το άδειο ποτήρι του στη φωτιά, κάνοντας τους

άλλους να σωπάσουν ξαφνιασµένοι, και µέσα στη µέθη του φώνα-
ξε: 

"Μακάρι να ήµουν ο Χ, να λύνονταν όλα µαγικά! Γιατί να µην είµαι
στη θέση του; Ο µπάσταρδος κάτι κάνει και έχει τέτοια τύχη, γιατί
δεν το λέει και σε εµάς; Του πέφτουµε λίγοι; Γιατί;;;"

"Ηρέµησε, µεγάλε, θα βρούµε τρόπο να τα βγάλουµε πέρα, όλοι
παλεύουµε. ∆εν είναι λό-γος αυτός να ζηλεύεις µια καλοτυχία και
να βγαίνεις εκτός εαυτού", είπε ο κ. Λ µε ένα παρηγορητικό άγγιγ-
µα ώµου. "Εξάλλου, είµαστε εδώ για ό,τι  χρειαστείς!"

"∆εν είναι 'µία καλοτυχία' και το ξέρεις", ξέσπασε ο Ν. "Από όταν
ήρθε στη δουλειά, δεν του έχει συµβεί τίποτα πέρα από το ένα καλό
µετά το άλλο! ∆εν είναι φυσιολογικό σας λέω! Σίγουρα κάτι ύποπτο
κρύβεται πίσω από όλα αυτά!"

"Μα σίγουρα δεν υπονοείς ότι έχει κάτι υπερφυσικό µε το µέρος
του, συµφωνία µε τον Οξαποδώ, όπως ο Φάουστ! Απλά είναι κωλό-
φαρδος, τι να κάνουµε... άλλοι στα ψηλά, άλλοι στα χαµηλά", απά-
ντησε η κ. Μ σκεφτική.

"Ναι, καλά... θα έχει ένα τζίνι και θα κάνει ευχές... Ή θα κλέβει τις
τύχες των άλλων", είπε µε λυγµούς ο κ. Ν, ξέσπασε σε κλάµατα και
κατέρρευσε.
Αργότερα, όταν εκείνος είχε αποκοιµηθεί στον καναπέ, ο καθένας

από τους υπολοίπους σκεφτόταν έντονα αυτά τα λόγια. Σίγουρα υ-
πήρχε υπερβολική εύνοια της τύχης. Θα µπορούσε όντως να έχει
άλλη εξήγηση πέρα από πολλαπλές εξαιρέσεις στους νόµους των
πιθανοτήτων; 
Και ακόµη πιο αργά, µέσα στα µαύρα µεσάνυχτα, όταν ο καθείς εί-

χε ξαπλώσει στο σπίτι του, ο Κ ξύπνησε τον Ν, που ξύπνησε τη Μ, η
οποία τηλεφώνησε στον Λ, και αποφάσισαν να ανακαλύψουν το αί-
τιο της τροµερής τύχης του Χ. 
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∆εν υπάρχει λόγος να αναλύσουµε διεξοδικά το σχέδιο της τε-

τράδας να έρθει πιο κοντά στον κύριο Χ. Αρκεί να αναφέρουµε πως
για καιρό επιζητούσαν την παρέα του, βάρδιες µαζί του, υπερβολική
κολακεία, προτάσεις για εξόδους. Ο κύριος Χ, όντας προσιτός άν-
θρωπος, αν παραξενεύτηκε, δεν το έδειξε καθόλου, και ευγενικά
τους αποδέχτηκε. Κάθε φορά που η κουβέντα ερχόταν στην τύχη,
χαµήλωνε το κεφάλι, σαν να ντρέπεται που κάποιοι δεν ήταν τόσο
καλά στη ζωή τους όσο αυτός, και ευχαριστούσε τη µοίρα και το
θεό για όλα. Στις (σχεδόν) ευθείες ερωτήσεις αν όντως είχε κάποιο
µυστικό να µοιραστεί, έδινε ένα φιλικό χτύπηµα στην πλάτη και ξε-
σπούσε σε βροντερά γέλια. 
Περνούσε λοιπόν ο καιρός χωρίς καµία πρόοδο, ώσπου µετά από

µια αναπάντεχη παραί-τηση στελέχους, ο κύριος Χ έγινε υποδιευθυ-
ντής της εταιρίας, και για το λόγο αυτό  θα έκανε ένα µεγάλο πάρτι
για τους συναδέλφους του στην πολυτελή κατοικία του, που ήταν
το καµάρι της πλουτοκρατίας της πόλης. Έτσι η ιδανική ευκαιρία ή-
ταν εκεί, έτοιµη να την αρπάξουν.
Το βράδυ της εκδήλωσης κύλησε εξαιρετικά. Το σπίτι ήταν τερά-

στιο, µε µεγάλο κήπο, πισίνα, αίθουσα δεξιώσεων. Οι οικοδεσπότες
έλαµπαν, ο µπουφές και τα ποτά µονοπωλού-σαν το ενδιαφέρον
των καλεσµένων, ενώ κάποιοι έψαχναν ευκαιρίες να τρυπώσουν
στα ενδότερα του οικοδοµήµατος, µε στόχο να ανακαλύψουν το
µυστικό. 
Ήταν µια καθόλα αριστοτεχνική απόπειρα χωρίς σχεδιασµό. Ο Ν

κατάφερε να µπει στην κουζίνα και την αποθήκη, πριν τον ανακαλύ-
ψει ένας σερβιτόρος. Η Μ τρύπωσε στο γραφείο, πρόλαβε να ψα-
χουλέψει αρκετά συρτάρια και επέστρεψε πίσω. Ο Κ και ο Λ, ως
τολµηρότεροι, κατόρθωσαν να ανέβουν στον επάνω όροφο και να
ψάξουν κάθε δωµάτιο, ώσπου βρέθηκαν µπροστά σε µια παλιά πόρ-
τα, η οποία ήταν και η µοναδική κλειδωµένη σε όλο το σπίτι. Οι
τρεις µάλιστα κλειδαριές της τους εξήψαν την περιέργεια. Καθώς
προσπαθούσαν να δουν κάτι από την κλειδαρότρυπα,  πιάστηκαν
στα πράσα από τη σύζυγο του κυρίου Χ, στην οποία προσπάθησαν
να εξηγήσουν πως έψαχναν την τουαλέτα, προτού αποχωρήσουν ά-
ρον άρον, µε τη γυναίκα να τους παρατηρεί απορηµένη. 
Προφανώς το επεισόδιο αναφέρθηκε στον κ. Χ, διότι κάθε νέα

προσπάθεια προσέγγισής του κατέληγε σε µια ψυχρή αλλά πάντοτε
ευγενική απόρριψη.
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Μετά την αποκάλυψη του µυστηρίου του κλειδωµένου δωµατίου,

οι συνωµότες ήταν πλέον πεπεισµένοι πως µεγάλο θαύµα κρυβόταν
εκεί. Η παράνοια ρίζωνε µέσα τους, σε σηµείο που αποφάσισαν να
παρακολουθούν το σπίτι του κυρίου Χ και να σχεδιάζουν έναν τρό-
πο για να κάνουν διάρρηξη.
Φυσικά, µέσα στην πρώτη εβδοµάδα, τους αναγνώρισε µια οικιακή

βοηθός, έπειτα η κυρία Χ και τέλος ο ίδιος ο κ. Χ αντιµετώπισε τον
Κ, τον οποίο έπιασε από το γιακά, τον κόλλησε στον τοίχο και φώ-
ναξε, εκτός εαυτού: "∆εν έχετε ιερό ούτε όσιο; Τροµάζετε τη
γυναίκα µου, ψαχουλεύατε το σπίτι µου, τώρα µε παρακολουθείτε
κιόλας; Πες µου τι σκατά συµβαίνει εδώ αµέσως, γιατί ήδη έχω κάνει
προετοιµασίες για ασφαλιστικά µέτρα και εµπλοκή της αστυνοµίας!
Ξεκίνα!" 
Και ο Κ του είπε τα πάντα.
Ο κύριος Χ αποδείχτηκε εντάξει τύπος. Αφού κάλεσαν τους υπό-

λοιπους τρεις, κάθισαν όλοι µαζί στο σαλόνι, όπου και συζητήθηκε
το παράλογο του πράγµατος και το κακό των εµµονών. Αφού υπο-
σχέθηκαν πως δεν θα ενοχλούσαν τον ίδιο και την οικογένειά του
ξανά, οπότε και αυτός δεν θα έκανε καταγγελία, όλοι µαζί στάθη-
καν έξω από το περίφηµο δωµάτιο. Με κοµµένη την ανάσα περίµε-
ναν να ανοίξει η πόρτα, µε ιερή προσµονή είδαν στο δωµάτιο ένα
µεγάλο χρηµατοκιβώτιο, και µε τα µάτια τους ορθάνοιχτα ανέµεναν
την αποκάλυψη. 
Ο κ. Χ χαµογελούσε. 
"Θέλετε να µου πείτε πως ούτε για µια στιγµή δεν σκεφτήκατε ότι

κάποιος θα είχε κλει-δωµένο το δωµάτιο που φυλάει τα τιµαλφή
του; Η µόνη εξήγηση που δώσατε ήταν ότι είχα ένα τροµερό µυστι-
κό δίπλα στην κρεβατοκάµαρά µου;"
Έτσι όπως το έθεσε, φάνηκαν όντως πολύ γελοίοι. 
"Εδώ φυλάσσονται τα πιο σηµαντικά έγγραφά µου, ορισµένα µε-

τρητά τα οποία δεν έχουν κατατεθεί σε τράπεζες και κάποια κοσµή-
µατα της συζύγου µου. Θέλετε να τα ελέγξετε ένα-ένα; Το µόνο για
το οποίο µπορεί να είχατε κάποιο δίκιο, είναι πως κρατώ εδώ µέσα
ένα γούρι απ' όταν ήµουν µικρός, λόγω αναµνήσεων και προκατάλη-
ψης, αλλά δεν νοµίζω ότι µπορώ να του αποδώσω µαγικές ιδιότη-
τες. ∆είτε λοιπόν µε τα µάτια σας για να τελειώνουµε πια!"

Άνοιξε τη θύρα, είδαν το περιεχόµενο του χρηµατοκιβωτίου, και ξέ-
σπασαν όλοι µαζί σε γέλια, τα οποία διαδέχτηκε γρήγορα η ντροπή. 

"Συγχώρεσέ µας, ρε φίλε, µα πόσο χαζοί... ευχαριστούµε για την
κατανόηση, απλά όταν το µυαλό κολλάει, παίζει περίεργα παιχνί-
δια..."
Και ο κύριος Χ είπε σοβαρά: "∆εν µπορώ να κάνω κάτι, αν είµαι πιο

ευνοηµένος, για λόγους τους οποίους δεν µπορώ να εξηγήσω. Νιώ-
θω άσχηµα για τους γύρω µου, πάντα προσπαθώ να βοηθώ τους συ-
νανθρώπους µου, και το µάθηµα σήµερα είναι να βάζουµε µπροστά
τη λογική αντί να κυνηγάµε χίµαιρες. Καλό σας απόγευµα".
Και οι φίλοι µας έφυγαν µε την ουρά στα σκέλια, ανακουφισµένοι

που τελείωσε αυτή η ιστορία, αποφασισµένοι να αφήσουν την τύχη
να διαλέγει µόνη της σε ποιον και πώς θα εµφανίζεται. 

5
Μέσα στο χρηµατοκιβώτιο, το µικροσκοπικό πλάσµα έτριβε τα χέ-

ρια του. Ήταν φυλακι-σµένο, εξαρτώµενο από τον ηλίθιο άνθρωπο
για χρόνια, αλλά υποµονή είχε άπειρη. Επιπλέον, η εκδίκηση είναι
σίγουρα ένα πιάτο που τρώγεται κρύο. Από όταν αιχµαλωτίστηκε, ή-
ταν αναγκασµένο να βάζει την τύχη του να δουλεύει υπέρ του κυρί-
ου Χ, µε σαφείς οδηγίες να µην αποκαλυφθεί ποτέ σε άλλους αν-
θρώπους και µια υπόσχεση πως κάποτε θα το ελευθερώσει. Κατα-
ραµένη η ώρα που το είχε βρει µισοπεθαµένο στα σαγόνια του σκύ-
λου και το είχε σώσει... το οποίο σήµαινε πως, σύµφωνα µε τους νό-
µους της φυλής του, θα έπρεπε να του αφιερώσει τη δική του ζωή!
Όµως εκτός από υποµονή είχε και πονηριά, και έκανε σχέδια επί
σχεδίων. Τα κύµατα τύχης σιγά σιγά θα γίνονταν όλο και πιο συχνά,
όλο και πιο εξωφρενικά, που σίγουρα θα τραβούσαν την προσοχή.
Μικρολεπτοµέρειες οι οποίες ακόµη δεν είχαν σηµασία θα αποδει-
κνύονταν πολύ ενδιαφέρουσες, όπως το γεγονός ότι ο αριθµός του
λαχείου που κέρδισε δεν υπήρχε ή πως ο θείος επίσης ήταν ανύ-
παρκτο πρόσωπο (ο Καν Ένας, πολύ καλή οµηρική αναφορά). Όλα
αυτά ήταν εύκολο να αποκαλυφθούν, και είχε ακόµη πολλές εκπλή-
ξεις. Το καλύτερο κόλπο του το είχε κάνει πριν λίγες ηµέρες, όταν
οι δήθεν φίλοι του κυρίου Χ έπρεπε να ξεγελαστούν. Ο εγωισµός
του κ. Χ και η ανάγκη του για επίδειξη δεν του βγήκε σε καλό. Οι ο-
δηγίες ήταν απλές: "Θα ανοίξω την πόρτα, και θα τους κάνεις να
δουν ένα απλό, ευτελές γούρι. ∆εν θα αποκαλυφθείς ή θα βγεις
έξω. Θα σταµατήσουν να µε ενοχλούν και θα συνεχίσουµε τη συ-
νεργασία µας". Κι όµως αυτές ακριβώς οι οδηγίες το βοήθησαν να
στήσει αυτό τον πρόσφατο ιστό, και πίστευε ότι αυτοί οι τέσσερις
θα ήταν η κινητήριος δύναµη της ελευθερίας του... γιατί σύντοµα θα
καταλάβαιναν τι είχε συµβεί, και θα έρχονταν οι ίδιοι να σπάσουν εν
ανάγκη το χρηµατοκιβώτιο, και αν δεν το άνοιγε ο ίδιος ο κύριος Χ,
θα ήταν ελεύθερο να φύγει και να κάνει ό,τι θέλει...
Με ένα πλατύ χαµόγελο στο πρόσωπό του και όνειρα ελευθερίας,

το αιωνόβιο ξωτικό αποκοιµήθηκε ήσυχα, για πρώτη φορά µετά από
καιρό. 
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Στο ίδιο δωµάτιο, όπου γεννήθηκε η έµµονη ιδέα στη γνωστή µας

πλέον τετράδα, εκείνο το βράδυ βρισκόταν σε εξέλιξη µια φιλική
παρτίδα πόκερ. Τα ποτά, η τσόχα και οι µάρκες ήταν εκεί, και έδιναν
στους φίλους µας αίσθηση µεγαλείου, σαν να βρίσκονται σε καζίνο.
Σε έναν ιδιαίτερα ανταγωνιστικό γύρο, όταν τελικά η µπλόφα του Ν
κατάφερε να πάρει είκοσι εικονικά χιλιάρικα από το τραπέζι, η κυρία
Μ µισοαστεία - µισοσοβαρά σχολίασε: 

"Ας είχα κι εγώ το τετράφυλλο τριφύλλι του Χ και θα βλέπατε όλοι
σας!" Και άρχισε να γελάει, σταµάτησε όµως απότοµα επειδή, µε
έκδηλη απορία, ο κύριος Κ είπε: "Μα το δήθεν γούρι του ήταν ένα
µεγάλο πλαστικό λαγοπόδαρο! Όλοι το είδαµε!" 
Εκείνη τη στιγµή ο κύριος Λ, µε πρόσωπο ωχρό, αναφώνησε: "Παι-

διά, µη λέµε ανοησίες τώρα, εκεί µέσα αυτό που υπήρχε ήταν µία
από αυτές τις κινεζικές γάτες µε το χεράκι για καλή τύχη".
Αλλά η φράση διακόπηκε από τον ήχο των γυαλιών που σπάνε,

καθώς το ποτήρι του κερδισµένου της βραδιάς κυρίου Ν έγινε θρύ-
ψαλα στο πάτωµα, καθώς έλεγε µε φωνή που µόλις ακουγόταν και
τον τρόµο ζωγραφισµένο στην όψη του, "Μα ήταν ένα πέταλο, ένα
πέταλο..."

Παναγιώτης Θ. Κοσµάς, 2023
______________________

* Το διήγηµα πρωτοδηµοσιεύτηκε στην ηλεκτρονική έκδοση συλ-
λογής διηγηµάτων υπό τον τίτλο "Μαγικά Περάσµατα" (2023, σελί-
δες 4-7), που δουλεύτηκαν µέσα από το online σεµινάριο του
Skillbox.gr "Λογοτεχνία του Φανταστικού". Ο Π. Θ. Κοσµάς είναι
στρατιωτικός γιατρός και εργάζεται στην Αθήνα, στο 251 Γενικό Νο-
σοκοµείο Αεροπορίας (ΓΝΑ), µε την ειδικότητα του αιµατολόγου.

Καλοτυχία* Στη µνήµη των Carl Bark και Charles M. Shultz,για όσους γνωρίζουν

∆IKHΓOPIKO ΓPAΦEIO

ΘEO∆ΩPOY KAPAKITΣIOY
∆I∆AKTΩP NOMIKHΣ

∆IKHΓOPOΣ ΠAP´ APEIΩ ΠAΓΩ

Mπιζανίου 8-10 452 Iωάννινα

Τηλ. 26510 72995 - Kιν. 6944 817271

Με τον καθιερωµένο Αγιασµό ξεκίνησε η νέα σχολική χρονιά σε όλα τα σχολεία του ∆ή-
µου Ζίτσας. Το πρωί της Τέταρτης (11/09/2024) στις σχολικές µονάδες του ∆ήµου στις τελε-
τές παρέστησαν ο ∆ήµαρχος, ο Πρόεδρος του ∆ηµοτικού Συµβουλίου, Αντιδήµαρχοι,  ∆η-
µοτικοί Σύµβουλοι, και Πρόεδροι Κοινοτήτων. Όλοι τους αντάλλαξαν ευχές µε τους µαθη-
τές, τους εκπαιδευτικούς και τους γονείς για καλή σχολική χρονιά.
Ο ∆ήµαρχος Μιχάλης Πλιάκος παραβρέθηκε στον αγιασµό που τελέστηκε στο Γυµνάσιο

της ∆.Κ. Μεταµόρφωσης και ευχήθηκε στους µαθητές καλή πρόοδο. Απευθυνόµενος δε
προς τους εκπαιδευτικούς και τους γονείς, τους διαβεβαίωσε πως ο ∆ήµος Ζίτσας θα συνε-
χίσει και µε τις νέες συνθήκες που διαµορφώνονται µετά την κατάργηση των ∆ηµοτικών
Σχολικών Επιτροπών, να στέκεται αρωγός στις ανάγκες της εκπαιδευτικής κοινότητας και
να στηρίζει το έργο της.

Αγιασµοί και ευχές για καλή χρονιά στα σχολεία του ∆ήµου Ζίτσας



Όπως κάθε καλοκαίρι άνοιξαν και λειτούργησαν πολλές εκκλη-
σίες και ξωκλήσια του χωριού µας. Είναι παράδοση που συνεχίζε-
ται και έχει τις ρίζες της από πολύ παλιά.
Είναι άξιο θαυµασµού το ενδιαφέρον που δείχνουν οι γείτονες

των µικρών εκκλησιών που βρίσκονται  στις γειτονιές του χωριού
µας, οι οποίοι φροντίζουν για τον ευπρεπισµό των όλη τη διάρκεια
του έτους µε αποκορύφωµα την ηµέρα που το εκκλησάκι έχει την
τιµητική του.
Όπως κάθε χρόνο έτσι και φέτος οι γείτονες της Αγίας Παρα-

σκευής στις στέρνες, της Παναγίας, του Αϊ Γιάννη στο µεγάλο µα-
χαλά (Ανήλιο), της Αγίας Παρασκευής στο κοιµητήριο, του Αγίου
Νικολάου, στο µικρό µαχαλά, η Αγία Τριάδα στη Γούβα και το εκ-
κλησάκι του Αγίου Κοσµά, στο µικρό µαχαλά, έχουν «υιοθετήσει»
το εκκλησάκι της γειτονιάς τους το οποίο φροντίζουν.
Στις 19 Ιουλίου, παραµονή του Αη-Λιος είχαµε στο µοναστήρι ε-

σπερινό και αρτοκλασία. Ανήµερα της εορτής του Προφήτη Ηλία
τελέστηκε στο µοναστήρι θεία λειτουργία. Η Μοναστηριακή επι-
τροπή στο τέλος της εκδήλωσης προσέφερε νηστίσιµο δείπνο
στους χωριανούς, κάνοντας το αντάµωµα συγκινητικά όµορφο και
γλυκό. Το µαγειρικό επιτελείο: Θωµάς Παντούλας, Κώστας Χρυσο-
χόος, ∆ηµήτρης (Τζίµης) Κοντονίκας υπό την εποπτεία του παλαί-
µαχου αρχιµάγειρα Τάκη Κοντονίκα.
Οι πάντα πρόθυµες για προσφορά γυναίκες της Ζίτσας µε τις ω-

ραιότατες πίτες τους και το σερβίρισµα ώστε να µην µείνει κανέ-
νας παραπονούµενος. Οι νέοι και οι νέες του χωριού µας που  βοή-
θησαν σε ότι του ζητήθηκε.

Την Πέµπτη  25 Ιουλίου παραµονή της Γιορτής της Αγίας Παρα-
σκευής, στην οµώνυµη εκκλησία του χωριού µας που βρίσκεται
στη θέση στέρνες πραγµατοποιήθηκε εσπερινός και αρτοκλασία
από τον εφηµέριο του χωριού µας πατήρ Αλέξανδρο. Πολύς κό-
σµος τίµησε µε την παρουσία του τη γιορτή της Αγίας Παρασκευ-
ής. Είναι µια από τις πιο παλιές εκκλησίες της Ζίτσας (17ος αιών)
όπου ακόµα διατηρούνται τα καφασωτά του γυναικωνίτη και τα α-

ναπαλαιωµένα κοµµάτια από το παλιό τέµπλο είναι µια οµορφιά.
Και του χρόνου µε υγεία και χαρά!

Την Κυριακή 11 Αυγούστου η κυριακάτικη λειτουργία πραγµατο-
ποιήθηκε στο εκκλησάκι του Αγίου Νικολάου  στην µικρή συνοικία
του χωριού µας. Στην λειτουργία χοροστάτησε ο πατήρ ∆ηµήτριος
Τσοµπανίδης. Οι γείτονες του ναϊσκου φρόντισαν για τον ευπρεπι-
σµό του και το καθιερωµένο κέρασµα µετά το τέλος της θείας λει-
τουργίας.

Όπως κάθε χρόνο συνηθίζεται λειτούργησε το Σάββατο 17 Αυ-
γούστου το εξωκλήσι της Αγίας Τριάδας στη Γούβα. Ανακαινισµέ-
νο, µε την οικονοµική στήριξη συγχωριανών µας, µε καινούρια στέ-
γη, ταβάνι και σκέπαστρο, φρεσκοβαµµένο και µε διαµορφωµένο
τον περιβάλλοντα χώρο, δέχτηκε τους πιστούς.

Πλήθος πιστών από τη Ζίτσα βρέθηκαν και φέτος την παραµονή
της Παναγίας στον εσπερινό και στην αρτοκλασία που ακολούθησε

στον περίβολο της εκκλησίας της Παναγίας. Ανήµερα του 15αύ-
γουστου, ύστερα από πολλά χρόνια, είχαµε τη χαρά να παρακο-
λουθήσουµε τη θεία λειτουργία  στον Ι. Ν. της Παναγίας.

Με ιδιαίτερη κατάνυξη η Ζίτσα τίµησε στις 24 Αυγούστου τη
µνήµη του Αγίου και Ισαποστόλου Κοσµά του Αιτωλού µε λιτάνευ-
ση της εικόνας του και αγιασµό στο εκκλησάκι που βρίσκεται στη
θέση που σύµφωνα µε την παράδοση το 1764 δίδαξε ο Πατροκο-
σµάς στην πρώτη του επίσκεψη στη Ζίτσα. Προηγήθηκε η θεία λει-
τουργία στον Ι. Ν. Αγίου Νικολάου και στη συνέχεια αρτοκλασία.
Το εκκλησάκι  του Αγίου Κοσµά είχε την τιµητική του. Οι γείτο-

νες  φρόντισαν για τον ευπρεπισµό του καθώς και για το παραδο-
σιακό κέρασµα  λουκούµι, γλυκά  και αναψυκτικό.

Την τιµητική είχε το εκκλησάκι του Αγίου Ιωάννη στον Ανήλιο.
Την παραµονή της γιορτής του, 28 Αυγούστου, µε ψιλόβροχο και
οµπρέλα,  τελέστηκε εσπερινός και αρτοκλασία, την οποία παρα-
κολούθησαν πολλοί κάτοικοι του χωριού µας. Οι γείτονες της εκ-
κλησίας φρόντισαν για τον ευπρεπισµό του καθώς και για το κέρα-
σµα µετά το τέλος του εσπερινού. Να έχουµε την προστασία και
την ευλογία του Ιωάννη του Προδρόµου.
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Άνοιξαν και λειτούργησαν πολλές εκκλησίες και ξωκλήσια του χωριού µας

Eσπερινός και Aρτοκλασία στο µοναστήρι του Προφήτη Hλία

Oι µάγειροι επί το έργον, κάτω από το άγρυπνο µάτι 

του παλαίµαχου αρχιµάγειρα.

Eσπερινός και Aρτοκλασία στην Παναγία.

Θεία Λειτουργία στον Άγιο Nικόλαο στη µικρή συνοικία.

Θεία Λειτουργία και αρτοκλασία στην Aγία Tριάδα Γούβας.

Λειτουργία στο εκκλησάκι του Aγίου Kοσµά.

Eσπερινός και αρτοκλασία στο εκκλησάκι 

του Aγίου Iωάννη στον Aνήλιο.

Λάβαµε αντίγραφο της επιστηµονικής εργασίας (30 σελίδων) της κ. Ελένης Βλαχοπούλου - Κα-
ραµπίνα, µε τίτλο: «Η διδαχή του Αγίου Κοσµά του Αιτωλού στην κωµόπολη της Ζίτσας Ιωαννίνων
στα 1778. Συνέπειες στην καλλιτεχνική, εκπαιδευτική και θρησκευτική ζωή του τόπου». Το θέµα
παρουσιάστηκε, στο πλαίσιο σχετικού συνεδρίου της Θεολογικής Σχολής Αθηνών του 2019 για τα
240 χρόνια από το µαρτύριό του (βλ. επικεφαλίδα). Πρόκειται για µια εµπεριστατωµένη µελέτη, η
οποία αναδεικνύει τις ποικίλες συνέπειες - γνωστές και άγνωστες - της παρουσίας του µεγάλου
«∆ιδάχου» στα σκλαβωµένα χώµατα της Ζίτσας, ο λαός της οποίας ποτέ δεν τον λησµόνησε, αλ-
λά συνεχίζει αδιάλειπτα να αποτίνει φόρο τιµής και ευλάβειας  κάθε χρόνο στη µνήµη του. 

Χαρά µας θα ήταν, η εργασία αυτή να αναπαραχθεί σε ικανό αριθµό αντιτύπων, µε σκοπό την

δωρεάν διανοµή της σε όλους τους Ζιτσαίους. Για το λόγο αυτό, παρακαλούµε τους συµπατριώ-

τες µας να µας βοηθήσουν ώστε να πραγµατοποιήσουµε αυτό το στόχο.

ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ 

“ ΑΓΙΟΣ ΚΟΣΜΑΣ Ο ΑΙΤΩΛΟΣ. 240 ΧΡΟΝΙΑ 
ΑΠΟ ΤΟ ΜΑΡΤΥΡΙΟ ΤΟΥ (1779-2019)” 
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