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Σ
αν σήµερα δολοφονεί-
ται ο Ρήγας Βελεστιν-
λής και οι σύντροφοί

του, µε σκοπό να σταµατήσει
το επαναστατικό του έργο
και να σιγήσει η φωνή του.
Όµως, τα αποτελέσµατα ή-

ταν ακριβώς τα αντίθετα.
Ο Ρήγας είχε, ήδη, καταφέ-

ρει να σπείρει το σπόρο της
επανάστασης, της ελπίδας,
της ενότητας, όχι µόνον των
Ελλήνων αλλά και όλων των
υπόδουλων βαλκανικών λαών.
Είναι η µέρα που ο Ρήγας µαζί, φυσικά, µε τους συντρόφους του πέρασαν στο πάνθε-
ον των ηρώων, πολεµώντας µε τα πιο δηµιουργικά όπλα, την πέννα του και το πνεύµα
του. 
∆ε θέλησε τιµές και δόξες. Μπορούσε να ζήσει µια ήρεµη και άνετη ζωή και, όµως,

ονειρεύτηκε και πάλεψε για ένα καλύτερο αύριο. Το σηµαντικότερο έργο του Ρήγα
και ίσως η µεγαλύτερη λαχτάρα είναι η προσπάθεια να ενωθούµε όλοι για να αντα-
πεξέλθουµε και να αφήσουµε παράµερα ιδιοτελείς σκέψεις και ενέργειες που οδη-
γούν σε αποµόνωση και µιζέρια. Με γνώµονα τις ιδέες του Ρήγα, όλοι µαζί προχω-
ράµε για τα ωραία, τα όµορφα, τα µεγάλα.

ΤΙΜΗ ΚΑΙ ∆ΟΞΑ ΣΤΟΥΣ ΑΙΩΝΕΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΟΡΥΦΑΙΟ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ 
∆ΙΑΦΩΤΙΣΜΟΥ, ΡΗΓΑ ΒΕΛΕΣΤΙΝΛΗ.

ΟΙ ΘΥΣΙΑΣΘΕΝΤΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑ∆ΟΣ, 24 ΙΟΥΝΙΟΥ 1798
ΡΗΓΑΣ ΒΕΛΕΣΤΙΝΛΗΣ, ετών 41
Ευστράτιος Κορωνιός, έµπορος από τη Χίο, ετών 31
Αντώνιος Κορωνιός, έµπορος από τη Χίο, ετών 27
Ιωάννης Καρατζάς, λόγιος από τη Λευκωσία Κύπρου, ετών 31
∆ηµήτριος Νικολίδης, ιατρός, από τη Ζίτσα Ιωαννίνων, ετών 32
Θεοχάρης Γεωργίου Τουρούντζας, έµπορος από τη Σιάτιστα, ετών 22
Ιωάννης Εµµανουήλ, φοιτητής της Ιατρικής από την Καστοριά, ετών 24
Παναγιώτης Εµµανουήλ, αδελφός του Ιωάννη, υπάλληλος του Αργέντη, ετών 22

Πως θα στέλνετε τη συνδροµή σας για την εφηµερίδα

∏ ÂÊËÌÂÚ›‰· Ì·˜ ÁÈ· Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ Ó· ÂÎ‰›‰ÂÙ·È ·ÚfiÛÎÔÙ·, ¤¯ÂÈ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÙË˜ Û˘-
Ì·Ú¿ÛÙ·ÛË˜, ÙfiÛÔ ÌÂ ˘ÏÈÎfi ÁÈ· ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË, fiÛÔ Î·È ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË
fiÏˆÓ Ì·˜. °ÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÔÈ Î·ÈÚÔ› Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔÈ, fiÛÔ fiÌˆ˜ ÌÔÚÂ› Ô Î·ı¤Ó·˜ Ì·˜,
·˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ô˘ Î¿ÓÔ˘ÌÂ, ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ ¿ÓÂ ¯·Ì¤ÓÔÈ ÎfiÔÈ Ùfi-
ÛˆÓ ¯ÚfiÓˆÓ.
ÀÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÔÈÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÛÙÂ›ÏÂÙÂ ÙË Û˘Ó‰ÚÔÌ‹ Û·˜.

1. ªÂ Ù·¯˘‰ÚÔÌÈÎ‹ ÂÈÙ·Á‹ ÛÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ
‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∞¢∂§ºO∆∏∆∞ ∑π∆™∞πø¡ ∏-
¶∂πƒOÀ, 
µ∏§∞ƒ∞ 7,104 37 ∞£∏¡∞
2. ªÂ Î·Ù¿ıÂÛË ÛÙÔ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi ÙË˜ ∞‰ÂÏ-
ÊfiÙËÙ·˜ ÛÙËÓ ∆ƒ∞¶∂∑∞ ¶∂πƒ∞πø™ ÌÂ Ù·
·Ú·Î¿Ùˆ ÛÙÔÈ¯Â›·: 
πµ∞¡ GR1701718260006826140365570
ÛÙÔ fiÓÔÌ·: 
∞¢∂§ºO∆∏∆∞ ∑π∆™∞πø¡ ∏¶∂πƒOÀ.
3. ªÂ Î·Ù¿ıÂÛË ÛÙÔ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi ÙË˜
ALPHA BANK

GR2501403440344002101104396,
ÚÒÙÔ fiÓÔÌ· ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ‡ ª∞¡∆∞™
ºø∆πO™ (Ù·Ì›·˜ ∞‰ÂÏÊfiÙËÙ·˜).

™ÙÈ˜ Î·Ù·ı¤ÛÂÈ˜ Ì¤Ûˆ ÙÚ·Â˙ÒÓ Ó· ·Ó·ÁÚ¿-
ÊÂÙ·È ÙÔ fiÓÔÌ· Î·È ÙÔ ÂÒÓ˘ÌÔ ÙÔ˘ Î·Ù·ı¤-
ÙË ÁÈ· Ó· ÛÙ¤ÏÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜ Â›ÛÚ·-
ÍË˜.
∂˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ fiÏÔ˘˜ fiÛÔ˘˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· Û˘-
Ì·Ú·ÛÙ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙÔ ¤ÚÁÔ Ì·˜ Î·È ÂÚÈÌ¤-
ÓÔ˘ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· fiÏˆÓ ÙˆÓ Û˘Á¯ˆÚÈ·ÓÒÓ
Ì·˜.

∆Ô ¢.™. ÙË˜ ∞‰ÂÏÊfiÙËÙ·˜ Î·È Ë ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ÙË˜ ÂÊËÌÂÚ›‰·˜ Ì·˜ 

«¶∞§ªOπ ∆∏™ ∑π∆™∞™»

Kατηφορίσαµε σήµερα το πρωί για την Α-
γιατριάδα, εκεί στο βορινό έµπα του χω-
ριού µας, µέσα σ' ένα εκρηκτικό πράσι-

νο, που λες και κατάπινε τον τόπο και ήταν
µόνο τα µοσχοµυριστά φροξυλάνθια που ά-
φηναν µεγάλες λευκές φολίδες πάνω του. Ο
πρωινός ήλιος χάιδευε κι έκανε να στραφτα-
λίζουν οι δροσιές πάνω στα τρυφερά φύλλα
των αµπελιών, που απλώνονταν πανέµορφα
τριγύρω. Ο Παλαιός ναΐσκος, όπως θα έλεγε
κι ο Παπαδιαµάντης, στέκει ανάµεσά τους, κά-
τω από γέρικα ντούσκα, αυστηρός και ήµερος
συνάµα και κλείνει µέσα του ανάλαφρο και
ντελικάτο τέµπλο. Εκεί ο Παπαλέξαντρος λει-
τούργησε αφήνοντας γλυκιά την αίσθηση της
αγιοσύνης και της κατάνυξης ν' απλωθούν

στον τόπο. Τελειώνοντας η λειτουργία ακο-
λούθησε αρτοκλασία στο προαύλειο του να-
ού. Υπήρξε το καθιερωµένο κέρασµα άρτος
και λουκούµι. Για την καθαριότητα του χώρου
είχαν φροντίσει ο Νικηφόρος Γύρας (Ρούλης)
και ο Πρόεδρος της κοινότητας Σπύρος Πα-
ντούλας µε τα χορτοκοπτικά τους. Τους ευχα-
ριστούµε όπως και το ∆όλωνα Γκόντο που µε
το χορτοκοπτικό του καθαρίζει την αυλή της
Παναγίας.
Μετά την λειτουργία στο φιλόξενο και φρο-

ντισµένο αγροτόσπιτο του Νικηφόρου και της
Αλεξάνδρας απολαύσαµε τον καφέ και τις νο-
στιµιές που είχε ετοιµάσει η οικοδέσποινα.
Και του χρόνου να είµαστε όλοι καλά και ν’

ανταµώνουµε γιορτινά.   

EOPTH TOY AΓIOY ΠNEYMATOΣ

ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΟΜΑ∆ΑΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ  
ΣΤΗΝ Ι. Μ. ΣΤΟΜΙΟΥ ΚΟΝΙΤΣΑΣ

Το Σάββατο 14 Ιουνίου γυναίκες του δήµου Ζίτσας από Ζίτσα, Κληµατιά και Ελεού-
σα επισκέφτηκαν τη µονή Στοµίου όπου ασκήτεψε ο όσιος Παϊσιος. Μέσα από µια φα-
νταστική διαδροµή δίπλα στο ποταµό Αώο διάρκειας µιας ώρας και  είκοσι περίπου λε-
πτών, ανάλογα και τις αντοχές του καθενός. Επιστρέφοντας στην Κόνιτσα σταµατή-
σαµε για φαγητό και χορό.
Υπέροχη διοργάνωση ευχαριστούµε τον κ. Σπύρο τον γυµναστή.
Την εκδροµή την οργάνωσαν οι γυναίκες της Ζίτσας, Κληµατιάς και Ελεούσας που

µετέχουν στο πρόγραµµα Γυµναστικής.

ΙΟΥΝΙΟΣ 2025: ΗΜΕΡΑ ΜΝΗΜΗΣ της θυσίας 
του ΡΗΓΑ ΒΕΛΕΣΤΙΝΛΗ και των 7 συντρόφων του
στον Πύργο ΝΕΜΠΟΪΣΑ του ΒΕΛΙΓΡΑ∆ΙΟΥ το 1798

ΤΙΜΟΥΜΕ ΤΟΥΣ ΘΥΣΙΑΣΘΕΝΤΕΣ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΕΥΓΝΩΜΟΝΟΥΜΕ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΜΑΣ

Σηµεία παραλαβής της εφηµερίδας στη Zίτσα
Οι κάτοικοι της Ζίτσας µπορούν να παίρνουν την εφηµερίδα µας από
τα εξής σηµεία: 1. Kαφεπαντοπωλείο ΠAPAΓΩNO. 2. Φούρνος του χω-
ριού. 3. Καφέ - Γ. ΑΛΕΞΙΟΥ. 4. KAΠH.
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ΚΟ Ι Ν Ω Ν Ι Κ Α ΣYN∆POMEΣ

ΓAMOI
• Ο Αλέξανδρος Ζήγος, εγγονός του Βασίλη Γρίβα κα η
Αγγελική Κούρου, Ιωάννινα 26/4/2025.

Στους νεόνυµφους ευχόµαστε βίον ανθόσπαρτον.

ΓENNHΣEIΣ
• Ο Αλέξανδρος Ζήγος, εγγονός του Βασίλη Γρίβα και η
Αγγελική Κούρου απέκτησαν κορίτσι, Ιωάννινα 6/2024.

• Ο Κώστας Παπαπάνος και η Αλεξάνδρα Κωστοπούλου α-
πέκτησαν δίδυµα κοριτσάκια, Αθήνα 14/2/2025.

Ευχόµαστε στους ευτυχείς γονείς και παππούδες - για-
γιάδες να τους ζήσουν και να είναι σε όλη τους τη ζωή
χαρούµενα και ευτυχισµένα.

ΘANATOI

• Xρήστος Θ. Tόϊλος, Mελίσσια 22/6/2025.

Tο ∆.Σ. της Aδελφότητας εκφράζει στους οικείους του
θανόντος τα θερµά του συλλυπητήρια.
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙO

Η Στέγη Αυτιστικών Ατόµων «Ελένη Γύρα» ευχαριστεί
θερµά:

• την οικογένεια Γιάννη Πρωτόπαπα για την χρηµατική
προσφορά που κατέθεσε εις µνήµη Κώστα Παπαϊωάν-
νου.
• την κα Βαρβάρα Κοντογιάννη για την χρηµατική προ-
σφορά που κατέθεσε εις µνήµη Πανωραίας Μπότσιου
Κοντογιάννη.
• την οικογένεια Ναπολέοντα και Βάγιας Μανούση για
την χρηµατική προσφορά που κατέθεσε εις µνήµη Πανα-
γιώτας Κούρτη.
• τις κυρίες Κωνσταντίνα, Ανδρονίκη και Βασιλική Λιά-
σκου για την χρηµατική προσφορά που κατέθεσαν εις
µνήµη Κωνσταντίνου Λιάσκου.

Για να µπορέσουµε να ανταποκριθούµε στην έγκαι-
ρη και σωστή δηµοσίευση των κοινωνικών (γεννή-
σεις, γάµοι, θάνατοι), παρακαλούµε να µας ενηµε-
ρώνετε µε email: tseliosgia@yahoo.gr 
ή στο τηλέφωνο 6977553404.
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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΗΣ  ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ
Η Εκκλησιαστική Επιτροπή του Ι. Ν. Αγίου Νικολάου Ζίτσας ευχαριστεί
θερµά τους παρακάτω οι οποίοι διέθεσαν χρηµατικά ποσά σε εκκλησίες
της ενορίας µας.

Για τον Ι. Ν. Αγίου Νικολάου
Η κ. Λέλα Τόιλου-Κοτσαµπασάκη, εις µνήµην του συζύγου της Αθανα-
σίου
Η κ. Λαµπρινή Καραφέρη εις µνήµην Κων/νου Καραφέρη 
Η κ. Ζωή Τσέλιου

Στην εορτή της Παναγίας «Ζωοδόχου Πηγής» προσέφεραν χρηµατικά
ποσά οι παρακάτω:
Η οικ. Ιωάννη Τσέλιου, η κ. Άννα Κοσµά, η κ. Μαρίνα Αλεξίου, η κ. ∆ήµη-
τρα Αλεξίου, η κ. Γαλάτεια Μαγκλογιάννη, η κ. Χριστίνα Καραφέρη, η κ.
Παναγιώτα Μαγκλογιάννη, η κ. κ. Αγάπη Κοσµά – Ζήκα, η κ. Ευγενία Πα-
παυγέρη, η κ. Βασιλική Καραµίχου, η κ. Ειρήνη Τσίντζου, η κ. Λαµπρινή
Σταµούλη η κ. Ελένη Αλεξίου 

Για τον Ι. Ν. Αγίας Παρασκευής (στέρνες)
Η κ. Ασπασία Φωλλίδη εις µνήµην Νικολάου-Αθηνάς και τέκνων αυτών.

Για τον Ι. Ν. Tαξιαρχών
Η κ. Mαρίνα Xρυσοχόου εις µνήµην του συζύγου της Aναστασίου.

Ευχαριστούµε:
Τον κ. Σόλωνα Γκόντο για την κοπή των χόρτων στον προαύλιο χώρο του
Ι. Ν. της Παναγίας, 
Τους κυρίους Νικηφόρο Γύρα και Σπύρο Παντούλα για την κοπή των χόρ-
των και τον ευπρεπισµό του εξωτερικού χώρου στο εξωκλήσι της Αγίας
Τριάδας.

Ευχόµαστε Καλό Καλοκαίρι 

Το Σάββατο 19 Ιουλίου στο µο-
ναστήρι του Προφήτη Ηλία θα
τελεστεί εσπερινός και αρτοκλα-
σία. Στη συνέχεια µε πρωτοβου-
λία της Τοπικής κοινότητας και
των φορέων της Ζίτσας, στον
περίβολο του µοναστηριού θα α-
κολουθήσει δείπνο αγάπης σε ό-
λους τους προσκυνητές. Η χο-
ρωδία του ∆ήµου Ιωαννιτών θα
δώσει το παρόν.
Η ταπεινή αυτή εκδήλωση έχει

σαν σκοπό την επικοινωνία, την
αγάπη, το αντάµωµα του ντόπιου
µε τον απόδηµο Ζιτσιώτη, στοι-
χείο άλλο να τηρήσουµε και να
τιµήσουµε την παράδοση που ή-
θελε σ’ αυτόν το χώρο µετά τη
λειτουργία να παρατίθεται γεύµα
στους προσκυνητές από τη Ζίτσα
και τα γύρω χωριά.

Παραδοσιακό πανηγύρι στην Ζί-

τσα
Ο Πολιτιστικός και η Αθλητική

Ένωση Ζίτσας θα οργανώσουν
και θα αναβιώσουν το πανηγύρι
που γινόταν σε παλιότερες επο-
χές, στη γιορτή του Προφήτη Η-
λία, στις 20 Ιουλίου στην πλατεία
του χωριού µας.

Ο Πολιτιστικός Σύλλογος για το
καλοκαίρι έχει προγραµµατίσει
τις εκδηλώσεις:
• Την Κυριακή 10 Αυγούστου κα-
τασκευή κούκλας κουκλοθέα-
τρου σε συνεργασία µε την οµά-
δα Βυσσινόκηπου και το Σάββατο
• 23 Αυγούστου λαϊκοδηµοτική
βραδιά σε συνεργασία µε την Α-
θλητική Ένωση Ζίτσας µε την κο-
µπανία του Ηλία Πλαστήρα και
στο λαϊκό τον Μάκη ∆ηµάκη µε
την ορχήστρα του. 
• Το Σάββατο 9 Αυγούστου θα γί-
νει η παρουσίαση του βιβλίου
του Θοδωρή Κοσµά «Ανέκδοτη

Συλλογή Λαϊκών Παραµυθιών
από τη Ζίτσα Ιωαννίνων». 

Ο  Σύλλογος Γυναικών µε τη σει-
ρά έχει προγραµµατίσει τις εξής
εκδηλώσεις:
• Την Κυριακή 27 Ιουλίου έκθεση
και οµιλία χώρο του Πνευµατικού
Κέντρου για τους ευεργέτες της
Ζίτσας.
• Την Παρασκευή 1η Αυγούστου
στον αύλειο χώρο του Πνευµατι-
κού Κέντρου ίσως SURVIVOR
για παιδιά ή κινηµατογραφική
ταινίας ή θεατρική παράσταση.
• Το Σάββατο 2 Αυγούστου, µου-
σική βραδιά στον αύλειο χώρο
του κοινοτικού καταστήµατος
Καλλιθέα.
• Στις 2, 3 και 4 Αυγούστου έκθε-
ση φωτογραφίας από τον Σταύρο
Πρωτόπαππα.

Η Αθλητική Ένωση για το καλο-

καίρι έχει προγραµµατίσει:

• Στις 2 Αυγούστου η Α.Ε διοργα-

νώνει για δεύτερη χρονιά πάρτυ

νεολαίας στον Προφήτη Ηλία. 

Η Κοινότητα Ζίτσας έχει προ-

γραµµατίσει:

• Την Κυριακή 13 και µέχρι την

Παρασκευή 18 Ιουλίου και ώρες

18:30 - 21:30, δηµιουργικά µαθή-

µατα χορού και κίνησης, για όλες

τις ηλικίες, µε την χορογράφο Α-

ντιγόνη Γύρα.

• Την Παρασκευή 5 και το Σάββα-

το 6 Σεπτεµβρίου θα λάβει χώρα

η 5η συγκέντρωση της Λέσχης

Μοτοσικλετιστών Ιωαννίνων. Την

1η βραδιά µε το συγκρότηµα των

Μουκλιόµος και τη 2η µε το συ-

γκρότηµα των Ασυµµάζευτων.

• Ενδιάµεσα θα πραγµατοποιη-

θούν ενηµερωτικές ηµερίδες για

τους οδηγούς όπως Κ.Ο.Κ  κ.ά.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΕΝΕΣ ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΙΣ ΚΑ-

ΛΟΚΑΙΡΙ – ΦΘΙΝΟΠΩΡΟ ΣΤΗ ΖΙΤΣΑ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΚΑΠΗ

Στις 6 Απριλίου πραγµατοποιήθηκαν οι αρχαιρεσίες για την ανά-
δειξη της επιτροπής του ΚΑΠΗ. Ευχαριστούµε τους συντοπίτες µας
που παρόλες τις δυσκολίες εγγραφής, συµµετείχαν ενεργά Ζίτσα,
Πρωτόπαππας και Καρίτσα. Εκλέχτηκαν: Πρόεδρος Ξανθοπούλου
Ελένη - Χρυσαλένα, Αντιπρόεδρος Παππάς ∆ηµήτριος, Γραµµατέας
Οµάρ Χριστίνα, Μέλη: Φωτοπούλου Αναστασία, Μαγκλογιάννη Πα-
ναγιώτα. 
Ευχόµαστε καλή και δηµιουργική θητεία.

ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΟΪΛΟΣ

Στις 22 Ιουνίου 2025 έφυγε
πλήρης ηµερών από κοντά µας
για το µακρινό του ταξίδι στη
γειτονιά των Αγγέλων, ο αγα-
πητός σε όλους µας και τακτι-
κός συνεργάτης της εφηµερί-
δας της Αδελφότητας «Παλµοί
της Ζίτσας», στρατηγός ε.α
Χρήστος Τόιλος. Η νεκρώσιµος
ακολουθία έγινε από το ναό
του Αγίου Γεωργίου Μελισσίων
την Τρίτη 24 Ιουνίου. Συγγε-
νείς, συγχωριανοί και φίλοι του
εκλιπόντος συνόδεψαν τον α-
γαπητό µας Χρήστο στην τε-
λευταία του κατοικία στο Κοι-
µητήριο Μελισσίων.

Μέσω της εφηµερίδας της Αδελφότητας απευθύνω σε
σένα αγαπητέ Χρήστο το ύστατο χαίρε από µέρος των Ζι-
τσαίων, καθώς αναχωρείς για άλλους τόπους µακρινούς υ-
πακούοντας στη κοινή µοίρα των θνητών.
Πλήρης ηµερών, στρατηγέ µου, εγκαταλείπεις τα εγκό-

σµια, αφού πορεύτηκες µια ζωή µε δράση επώνυµη και µε
προκοπή, µε µέτρο και µε αρετή στηριγµένη σε αρχές και α-
ξίες, όπως αυτές τις βίωσες και τις κατέκτησες µέσα από
την προσωπική σου ζωή και την οικογενειακή σου παράδο-
ση και ιστορία. Λειτούργησες έτσι ως συνεχιστής αυτών
των αξιών µε πρώτο ορόσηµο το στήσιµο της δικής σου οι-
κογένειας και την πραγµάτωση του ένθεου ζήλου σου για
κοινωνική προσφορά µε απώτερη προσδοκία την πρόοδο
του δικού µας κοινού τόπου και χώρου των Ζιτσαίων, τόσο
της πατρίδας όσο και της αποδηµίας.
Έτσι µ’ έναν βιωµένο πολιτισµό ευδόκησες µαζί µε την ε-

κλεκτή σου σύζυγο Ελένη, να στήσετε µια όµορφη οικογέ-
νεια που οι κλάδοι της, του Θεόδωρου και του Σταύρου µετά
των συζύγων τους, των εγγονιών και του δισέγγονού σου
να προκόβουν στη ζωή και την κοινωνία. Ήταν τούτο η µια
σου δικαίωση, παράλληλη έρχεται και η ακαταπόνητη λει-
τουργία σου στο χώρο της προσφοράς στην κοινωνία µε
την ενασχόλησή σου στα κοινά, αρθρογραφία σου σε διά-
φορα περιοδικά, η τακτική δηµοσίευση άρθρων σου στην ε-
φηµερίδα της Αδελφότητας. Η συµµετοχή σου και η ο δυνα-
µισµός στα πολιτισµικά δρώµενα από το µετερίζι του µέ-
λους της Αδελφότητας Ζιτσαίων σε έχουν καταστήσει έναν
δραστήριο φορέα του λαϊκού πολιτισµού και πρεσβευτή
των δικαίων της µικρής µας πατρίδας Ζίτσας. Αναπαύσου
«εν ειρήνη» αφού τον άγραφο νόµο τετήρηκας στο ακέραιο
και τη βράβευση της κοινωνίας τη βίωσες ως ένα υπέροχο
αγαθό και ασφαλώς την κληροδοτείς στους δικούς σου γό-
νους και στη Ζιτσιώτικη κοινωνία. Καλό σου Κατευόδιο,
Χρήστο των Ζιτσαίων.
Καλό σου κατευόδιο άξιο τέκνο της Ζίτσας, αναπαύσου

«εν ειρήνη» αφού το χρέος σου εξεπλήρωσες στο ακέραιο
και αφού στη ζωή κατέλειπες άξιους συνεχιστές του έργου
σου και της αγάπης σου προς την ιδιαίτερη πατρίδα.

Χρήστος Τόιλος,γόνος Θεοδώρου Τόιλο και Ελένης
Χρυσοχόου, από τη Ζίτσα της Ηπείρου ορµώµενος 1932-2025.
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Τον νέο κύκλο ζωής της αµπέλου γιόρτασαν
και φέτος οι οινοποιοί Βορείου Ελλάδος, µε «Α-
νοιχτές Πόρτες» στα οινοποιεία, που βρίσκονται
στους ∆ρόµους του Κρασιού.
Οι «Ανοιχτές Πόρτες» πραγµατοποιήθηκαν

για πρώτη φορά τον Μάιο του 2004 στα οινοποι-
εία του οινοτουριστικού δικτύου «∆ρόµοι του
Κρασιού της Βορείου Ελλάδος», γεγονός που
το κοινό αγκάλιασε µε ενθουσιασµό, ώστε να ε-
ξελιχθεί σε µία πανελλαδική οινική γιορτή µε τη
συµµετοχή όλων των ενώσεων οινοποιών της
χώρας.
Το Σαββατοκύριακο 17 και 18 Μαΐου τα επι-

σκέψιµα οινοποιεία στο οινοτουριστικό δίκτυο
«∆ρόµοι του Κρασιού της Βορείου Ελλάδος» ή-
ταν ανοιχτά και δέχτηκαν τους φίλους και τις
φίλες του επώνυµου και ποιοτικού ελληνικού οί-
νου, για ξεναγήσεις, γευστικές δοκιµές, παράλ-
ληλο πρόγραµµα µε διάφορες προτάσεις και εκ-
δηλώσεις, διαγωνισµό φωτογραφίας, κλήρωση
κρασιών-δώρων και πολλά ακόµη.
Η εκδήλωση κάθε χρόνο αποτελεί µια ευκαι-

ρία να γνωρίσει κανείς την ντόπια παραγωγή,
αλλά και τις προσπάθειες που καταβάλλουν οι
τοπικές οινοποιητικές επιχειρήσεις για την πε-
ραιτέρω ανάδειξη των τοπικών ποικιλιών, όπως
η µοναδική Ντεµπίνα, αλλά και η ανάπτυξη του
οινοτουρισµού.

∆ιήµερη γιορτή στο οινοποιείο
της Zoinos Winery

Οι επισκέπτες  είχαν  τη δυνατότητα να ξενα-
γηθούν στους χώρους του οινοποιείου, το επι-
σκέψιµο αποστακτήριο και τον ζιτσιώτικο αµπε-
λώνα, ανακαλύπτοντας την πορεία από το αµπέ-

λι έως τη φιάλη. Παράλληλα, απόλαυσαν γευ-
στικές δοκιµές κρασιών και αποσταγµάτων, συ-
νοδευόµενες από τοπικά εδέσµατα, ενώ είχαν
πρόσβαση σε ειδικές τιµές αγοράς προϊόντων.
Την Κυριακή, από τις 2 το µεσηµέρι έως τις 5 το
απόγευµα, η εκδήλωση "Bubbles & Spirits" έφε-
ρε δύο διακεκριµένους bartenders στο οινοποι-
είο, οι οποίοι δηµιούργησαν µοναδικά cocktails,
βασισµένα στα αφρώδη κρασιά και τα αποστάγ-
µατα της ZOINOS, σε ένα απογευµατινό πάρτι
γεύσεων και αρωµάτων. Κατά τη διάρκεια των
«Ανοιχτών Πορτών», επίσης, το κοινό  συµµε-
τείχε σε φωτογραφικό διαγωνισµό µε θέµα «Η
τέχνη της οινοποίησης», αλλά και σε κλήρωση
για 32 φιάλες κρασί.

Και στο «Κτήµα Γκλίναβος»
Ανάµεσα στα 32 από τα οινοποιεία της Ελλά-

δας, που περιµένουν τους φίλους τους κρασιού
για µία µοναδική οινοτουριστική εµπειρία, βρι-
σκόταν και το οινοποιείο «Κτήµα Γκλίναβος»,
που συµµετέχει και φέτος στη µεγάλη γιορτή
του ελληνικού αµπελώνα.
Το οινοποιείο ήταν ανοικτό το Σαββατοκύρια-

κο, από τις 11 το πρωί έως τις 7 το απόγευµα,
µε ξεναγήσεις στους χώρους του, καθοδηγού-
µενες γευστικές δοκιµές των ετικετών τους. Ε-
πίσης, σε συνεργασία µε το «Μοναστήρι Καφέ
Εστιατόριο» στη Ζίτσα, οι ενδιαφερόµενοι µπο-
ρούσαν να αγοράζουν τα κρασιά από το οινο-
ποιείο τα οποία και απόλαυσαν στο εστιατόριο.
Μέχρι την επόµενη φορά, υγεία και καλές α-

πολαύσεις!

Πηγή: Εφηµ. ΗΠΕΙΡΩΤΙΚOΣ ΑΓΩΝ
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ΣΕ  ΦΟΝΤΟ ΑΣΠΡΟ - ΜΑΥΡΟ

4. Μοναστήρι 
Προφήτη Ηλία, 1947 

(αρχείο 
Κώστα ∆. Μαντά)

Με «ανοιχτές πόρτες» γιόρτασαν 
τα οινοποιεία….

ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ - ΚΑΤΑΓΓΕΛΙΕΣ

Με λύπη µου διαπίστωσα τα παρακάτω:

1. Στη στροφή του Γκάγκα, ιδιώτης, µισθω-
µένος απ' το ∆ήµο, κατέστρεψε µε τον κα-
ταστροφέα πέντε δέντρα (µια σκαµνιά, µια
συκιά, µια κυδωνιά και δυο ψηλές κουτσου-
πιές). Πριν δυο χρόνια είχαµε την ίδια περί-
πτωση µε το κόψιµο δύο κερασιών (µια στη
στροφή του ∆άλλα και µια απέναντι απ' το
Ίδρυµα. Παρακαλούµε στον επόµενο καθα-
ρισµό να βρίσκεται κάποιος υπεύθυνος για
να µην έχουµε τα ίδια!                                       
2. Τέσσερα  αιωνόβια κυπαρίσσια κόπηκαν
χωρίς λόγο σε οικόπεδο που ο ιδιοκτήτης
του έχει πεθάνει. Μετά από δική µου παρα-
τήρηση σε αυτόν που τα έκοψε, πήρα την α-
πάντηση ότι ήθελε να βλέπει τα αµάξια που
περνάνε απέναντι. Αν ξαναδώ κοµµένα δέ-
ντρα θα απευθυνθώ στο ∆ασαρχείο.                
3. Στο µνηµείο στη Λούτσα, συνεργείο του
∆ήµου έκοψε µε τα χορτοκοπτικά ένα φρε-
σκοφυτεµένο κλήµα, σηµαδεµένο µε κορδέ-
λα και καθαρισµένο γύρω γύρω. Επίσης έ-
κοψαν δυο φραγκοσυκιές κάτω απ' τη σκα-
µνιά που τις είχα φυτέψει πρόσφατα. Λίγη
υπευθυνότητα!                 

Πέτρος Τσέλιος

1. ∆ιακρίνονται όρθιοι από αριστε-
ρά: Οι 2 πρώτοι εργάτες στο µύλο
των Πατέρων, η Παναγιώτα Μπό-
τσιου, η Μαρίκα Λαϊνη, σύζυγος
του αγρονόµου, o µικρός µε το
µπουκάλι ο Κώστας Στ. Μπότσιος,
δίπλα του ο Σταύρος Μπότσιος,
Ευφροσύνη Μπότσιου, Κασσιανή
Σταµούλη.
Καθήµενοι από αριστερά: Γιώργος
Στ. Σταµούλης, Σταύρος Σταµού-
λης, Σωτήρης Μπότσιος.

(αρχείο Κώστα Στ. Μπότσιου)

2. ∆ιακρίνονται κάτω αριστε-
ρά: Κώστας Στ. Μπότσιος,
Τάκης Κοντονίκας Πίσω αρι-
στερά: Σούλης Παπαπάνος,
Γιώργος Γύρας, άγνωστος,
Βασίλης Μαλισσόβας.
Όρθιοι αριστερά: Βύρων

Πράσσος, Κλέαρχος Αγό-
ρος, Τάσος Χ. Κοντογιάννης,
Κώστας Λιάσκος, καθήµενος
µε το τσιγάρο Ευάγγελος Κ.
Καρακίτσιος.

(αρχείο  Κώστα Στ. Μπότσιου)

3. ∆ιακρίνονται  κάτω αρι-
στερά: Κώστας Στ. Μπότσιος,
Γιώργος Σ. Παππάς,  Τούλα
Παππά, Τάσος Σταµατιάδης,
Λίτσα ∆ρόσου. Όρθιοι από α-
ριστερά: Μιχάλης Στ. Μπό-
τσιος, Ελένη Μπότσιου, ά-
γνωστος, Χρήστος ∆ρόσος,
άγνωστος. Όρθιοι στην πίσω
σειρά: Μαρίνα Τζουµάκα, µε
το µωρό στην αγκαλιά  Παρα-
σκευή (Τσεβούλα) Αλεξίου. 

(αρχείο 
Κώστα Στ. Μπότσιου)

5. Με φόντο το 
µεγάλο πηγάδι 
διακρίνονται 
οι κυνηγοί: 
Κώστας Σ. Μπότσιος 
και  
Γιώργος Σ. Σταµούλης 

(αρχείο 
Κώστα Στ. Μπότσιου)
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Την Κυριακή 4 Μαΐου το
χορευτικό του εφηβικού
τµήµατος πήρε µέρος στο
16ο αντάµωµα Παιδικών -
εφηβικών συγκροτηµάτων
παραδοσιακών χορών, που
έγινε στην κεντρική πλα-
τεία της Κοζάνης. ∆ιοργα-
νωτής του ανταµώµατος ή-
ταν ο Πολιτιστικός και Λα-
ογραφικός  Σύλλογος «Η
Κόζιανη». 
Στην παραπάνω εκδήλω-

ση συµµετείχε το εφηβικό τµήµα του Πολιτιστικού Συλλόγου Ζίτσας µε µε-
γάλη επιτυχία. Ευχαριστίες στα παιδιά που πήραν µέρος, στους γονείς που
συνόδευσαν και φυσικά τον χοροδιδάσκαλο Αποστόλη Πετούση για την υ-
πέροχη δουλειά που έχει κάνει µε τα παιδιά µας. Και σε άλλα µε υγεία.

Tηλ. 26580 22090 • Kιν: 6944277107 •
www.agnantizitsas.gr

•ÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô  ∞°¡∞¡∆πΚαφέ - Εστιατόριο 
«ΜΟΝΑΣΤΗΡ Ι»

Τηλ.: 26580 22456
Κιν.: 6936160905 - 6936160903

mail: info@monastirizitsa.gr

Tο εφηβικό χορευτικό τµήµα στην Kοζάνη

Ποδοσφαιρικός αγώνας Πέρα - ∆ώθε

Παραδοσιακός ποδοσφαιρικός
αγώνας Πέρα - ∆ώθε τη Μ. Πα-
ρασκευή 18.4.2025 στις 5:30 το
απόγευµα, στο Σαν Τζωρτζ Στά-
διο Ζίτσας.
Ένα χωριό, ∆ύο µαχαλάδες,

Μια ιστορία.   
Ένας αγώνας που αγαπήθηκε

πολύ και από τους δύο µαχαλά-
δες του χωριού.

Στις φωτογραφίες: 

Οι πέρα και οι δώθε οµάδες
του πασχαλινού αγώνα
µε guests παίκτες

Hµερήσια εκδροµή στη Λευκάδα

Ο Σύλλογος Γυναικών Ζίτσας
τη ∆ευτέρα 5 Μαΐου διοργάνω-
σε ηµερήσια εκδροµή στη Λευ-
κάδα. Οι εκδροµείς εκτός από
την πόλη της Λευκάδας, επισκέ-
φτηκαν το Μοναστήρι της Πανα-
γίας Φανερωµένης.
Η θέα από εκεί ψηλά εκπληκτι-

κή, πανέµορφη η εκκλησία, γε-
µάτη µοσχοβολιές η αυλή του
Μοναστηριού και εξαιρετικά εκ-
θέµατα στο µουσείο  της Μονής. 
Στην επιστροφή, επίσκεψη στην

Πρέβεζα για καφέ και περιήγηση
στην πόλη. 

Το Τµήµα Παραδοσια-
κών Xορών Ζίτσας στο
3ο Φεστιβάλ Παραδοσια-
κών Χορών ∆ήµου Ζί-
τσας.
Την Κυριακή 22 Ιουνί-

ου στις 7 το απόγευµα
στην Πλατεία ∆ηµαρχεί-
ου Ελεούσας  πραγµατο-
ποιήθηκε  το  3ο Φεστι-
βάλ Παραδοσιακών Χο-
ρών του ∆ήµου Ζίτσας.
Μεταξύ των πολλών

χορευτικών τµηµάτων το
παρόν έδωσε και το χο-
ρευτικό τµήµα του χωρι-
ού µας.
Όσοι βρέθηκαν εκεί α-

πόλαυσαν µια µοναδική βραδιά γεµάτη παραδοσιακή µουσική, χορό και πολιτισµό, µε τη συµµετοχή χορευτικών τµηµά-
των, πολιτιστικών συλλόγων και οµάδων από διάφορες περιοχές της Ελλάδος.                                                                   
Το φεστιβάλ αποτελεί µια γιορτή που ενώνει µικρούς και µεγάλους, αναδεικνύοντας την πλούσια πολιτιστική µας
κληρονοµιά.

Tµήµα παραδοσιακών χορών Zίτσας

Στις 5 Απριλίου 2025, η Ελ-
ληνική Φωτογραφική Εταιρεία
Ε.Φ.Ε. φιλοξένησε την έκθεση
φωτογραφίας του φωτογράφου
Σταύρου Πρωτόπαπα µε τίτλο
"Flana".
Η έκθεση ήταν επικεντρω-

µένη στη φωτογραφία δρό-
µου, καταγράφοντας µε µονα-
δικό τρόπο την κίνηση και τις
εκφράσεις των ανθρώπων στο
αστικό περιβάλλον.
Μέσα από το φακό του

Σταύρου Πρωτόπαπα, η καθη-
µερινότητα µετατρέπεται σε
τέχνη.
Οι εικόνες, µε τη χρήση της

σκιάς, αποκρύπτουν σταδιακά
τα στοιχεία του τόπου και του
χρόνου, οδηγώντας τον θεα-
τή σε µια βαθύτερη προσέγγι-
ση της κίνησης.
Η απουσία των αναγνωρίσι-

µων χαρακτηριστικών στα
πρόσωπα απογυµνώνει τις
σκηνές από συγκεκριµένες
ταυτότητες, διατηρώντας µό-
νο την ουσία της κίνησης και
την αίσθηση του στιγµιαίου.

Η έκθεση ταξίδεψε το κοινό

σε έναν κόσµο όπου η σκιά

και το φως συναντούν τη ζωή

της πόλης, δηµιουργώντας ει-

κόνες γεµάτες νόηµα και συ-

ναίσθηµα.

Η έκθεση ήταν ανοιχτή στο

κοινό µέχρι τις 30 Απριλίου

και αποτέλεσε µια µοναδική

ευκαιρία να γνωρίσουµε τη

µατιά του φωτογράφου µέσα

από τις εικόνες που αιχµαλω-

τίζουν το πνεύµα της πόλης.

Σεµινάριο Πρώτων Bοηθείων
Ο Πολιτιστικός Σύλλογος Ζίτσας σε συνεργασία µε το ΕΚΑΒ Ιωαννί-

νων και τους εκπαιδευτές του διοργάνωσε σεµινάριο πρώτων βοηθειών
την Πέµπτη 10 Απριλίου στο Πνευµατικό κέντρο Ζίτσας.
Η διάρκεια του σεµιναρίου ήταν από τις 9. 30 το πρωί µέχρι τις 14.00

το µεσηµέρι και η συµµετοχή δωρεάν.
Το σεµινάριο περιλάµβανε:

1. Πρώτες βοήθειες
2. Καρδιοπνευµονική Αναζωογόνηση                        
3. Αντιµετώπιση καταγµάτων

Έκθεση Φωτογραφίας
“Flana”  του Σταύρου Πρωτόπαπα



O Κώστας Γάτσιος επικεφαλής του Τοµέα Ανάπτυξης και
Επενδύσεων του ΠΑΣΟΚ.
Ο Ζιτσιώτης Κώστας Γάτσιος τοποθετήθηκε Γραµµατέας

του Τοµέα Ανάπτυξης και Επενδύσεων του ΠΑΣΟΚ.
Ο πρώην πρύτανης (2011-15) του ΟΠΑ (πρώην ΑΣΟΕΕ)

είναι από τους διεθνούς φήµης διαδραστικούς οικονοµι-
κούς επιστήµονες που συναντάς συχνότατα στο ΟΠΑ.
Ο Κωνσταντίνος Γάτσιος αποτελεί θρύλο στην Οικονοµι-

κή Επιστήµη που προκαλούσε το αδιαχώρητο στα αµφιθέατρα διδασκαλίας της Μικροοικο-
νοµικής και όχι µόνο. Οι χιλιάδες προπτυχιακοί, µεταπτυχιακοί φοιτητές του, αξιόλογοι ε-
πιστήµονες σήµερα, σε όλα τα πλάτη, µήκη της γης µπορούν να το βεβαιώσουν.
Αντιλαµβάνεται, αναλύει τις αγορές όσο λίγοι µε απλά λόγια και κυρίως προτείνει λει-

τουργίες ρύθµισης επ΄ ωφελεία και παραγωγή ευηµερίας των πολιτών µε έµφαση στους µη
προνοµιούχους.
Ο Κώστας Γάτσιος έχει διαχρονική συνέπεια και γνωρίζει και κατανοεί τα ζητήµατα ανά-

πτυξης, οικονοµίας και καινοτοµίας. Έχει και το όραµα και την ικανότητα να σχεδιάζει και
να υλοποιεί πολιτικές που µπορούν να συµβάλουν στην οικονοµική ανασυγκρότηση της
χώρας και στη στήριξη της παραγωγικής Ελλάδας.
Καλή σου επιτυχία !!!
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Kαλλωπισµός της πλατείας του χωριού
Μια τιµητική βραδιά για το Σάββα

Σιάτρα από το ∆ήµο Ζίτσας και την
Ένωση Αποφοίτων Ιεροδιδασκαλεί-
ου Βελλάς.
Έναν από τους τελευταίους µε-

γάλους πρεσβευτές του Ηπειρώτι-
κου τραγουδιού, το Σάββα Σιάτρα,
τίµησαν σε εκδήλωση που οργά-
νωσαν ο ∆ήµος Ζίτσας και η Ένω-
ση Αποφοίτων Ιεροδιδασκαλείου
Βελλάς το βράδυ της Τετάρτης
(07/05/2025) στην αίθουσα τελετών
της πρώην Ζωσιµαίας Παιδαγωγι-
κής Ακαδηµίας.
Εµφανώς συγκινηµένος ο Ηπει-

ρώτης αοιδός, απόφοιτος της Ριζα-
ρείου Εκκλησιαστικής Σχολής παρέλαβε τις τιµη-
τικές πλακέτες και ευχαρίστησε τη ∆ηµοτική Αρ-
χή Ζίτσας και τα µέλη του ∆ιοικητικού Συµβούλι-
ου της Ένωσης Αποφοίτων Βελλάς για την πρω-
τοβουλία τους να πραγµατοποιήσουν εκδήλωση
προς τιµήν του, καθώς και τους παρευρισκόµε-
νους που τον τίµησαν µε την παρουσία τους. 
Στο χαιρετισµό του ο ∆ήµαρχος Μιχάλης Πλιά-

κος αναφερόµενος στον τιµώµενο υπογράµµισε
µεταξύ άλλων: «Ο Σάββας Σιάτρας είναι από
τους γνησιότερους εκπροσώπους του Ηπειρώτι-
κου δηµοτικού τραγουδιού, το οποίο υπηρετεί επί
δεκαετίες, µε πίστη και αφοσίωση. Απλός, αληθι-
νός, χωρίς επιτήδευση, µε ειλικρίνεια, ερµηνεύει
τραγούδια που αποτελούν «καθρέφτες» της ζω-
ής και της ψυχής του λαού µας, ακριβά ακούσµα-
τα του τόπου µας, δηµιουργίες διαχρονικές, που
φέρουν τη σφραγίδα της ηπειρώτικης ψυχής.
Πρόκειται για ένα µεγάλο καλιτέχνη, ο οποίος

ξέρει να διαφυλάττει την υπέροχη µουσική µας
παράδοση, να την ταξιδεύει και να τη µεταλα-
µπαδεύει, στους απανταχού ξενιτεµένους Έλλη-
νες. Καλλιτέχνες σαν το Σάββα Σιάτρα κρατάνε
ψηλά τον πολιτισµό, τον ελληνισµό, τη δύναµη
της ίδιας µας της ψυχής και εµείς είµαστε ιδιαίτε-
ρα υπερήφανοι γι’ αυτό».
Από την πλευρά του ο Πρόεδρος της Ένωσης

Αποφοίτων Βελλάς ∆ηµήτριος Φλώρος παίρνο-
ντας το λόγο αναφερόµενος στη συµβολή του
Σάββα Σιάτρα στη διατήρηση της γνησιότητας
του Ηπειρώτικου τραγουδιού καθώς και της λαϊ-
κής µας παράδοσης επεσήµανε: «Με τη χαρισµα-
τική και ελκυστική φωνή του, αλλά και µε τις προ-
σωπικές του συνεχείς ακαταπόνητες προσπάθει-
ες και τις µουσικές του σπουδές, κατάφερε να α-
νέλθει σταδιακά και µε την αξία του στα υψηλό-
τερα βάθρα στον τοµέα του ∆ηµοτικού µας τρα-
γουδιού, το οποίο υπηρετεί µε συνέπεια και µε

κάθε σεβασµό στη γνησιότητα και στην παράδο-
ση. Καταξιώθηκε έτσι στην εκτίµηση και στη συ-
νείδηση του κόσµου και πολύ γρήγορα κατάφερε
να γίνει ονοµαστός και περιζήτητος όχι µονάχα
στην Ήπειρο και στην Ελλάδα, αλλά και σε ολό-
κληρο τον κόσµο, όπου υπάρχουν Ελληνικές Κοι-
νότητες, Παροικίες και Οµοσπονδίες οµογενών.
Έτσι µετέφερε γνήσιο και αναλλοίωτο το δηµοτι-
κό µας τραγούδι και την Ελληνική -Λαϊκή µας πα-
ράδοση στα πέρατα του κόσµου». 
Στην εκδήλωση χαιρετισµό απηύθυναν επίσης

ο Αντιπεριφερειάρχης Κωνσταντίνος Κίτσος, και
ο  Πρόεδρος του Πανελλήνιου Συνδέσµου απο-
φοίτων Ιεροδιδασκαλείου Βελλάς Θεοφάνης
Βώττης οι οποίοι αναφέρθηκαν και εκείνοι στην
ανεκτίµητη και διαχρονική προσφορά του Σάββα
Σιάτρα στη διάδοση και διάσωση του αυθεντικού
δηµοτικού τραγουδιού ανά τον κόσµο και ταυτό-
χρονα εξήραν την πρωτοβουλία του ∆ήµου Ζί-
τσας και της Ένωσης Αποφοίτων να τον τιµή-
σουν. Τη µουσική διαδροµή του τραγουδιστή και
στοιχεία από τη ζωή του παρουσίασε ο εκπαιδευ-
τικός - συγγραφέας Στέφανος Κωλέττας. Το συ-
ντονισµό και την παρουσίαση είχε ο φιλόλογος,
πρώην Λυκειάρχης Ιωάννης Γιώσας. 
Η βραδιά έκλεισε µε δηµοτικά τραγούδια που

ερµήνευσε ο Σάββας Σιάτρας συνοδευόµενος
από τους µουσικούς Σπύρο ∆ερδέκη κλαρίνο, Θα-
νάση Πρεµέτη βιολί, Χρήστο Χαλιλόπουλο λαού-
το και Παναγιώτη Μπουζούλα ντέφι, καθώς και
παραδοσιακούς χορούς που παρουσίασαν τα µέ-
λη του χορευτικού τµήµατος του ∆ήµου Ζίτσας. 
Την εκδήλωση τίµησαν µε την παρουσία τους

αντιδήµαρχοι και δηµοτικοί σύµβουλοι του ∆ήµου
Ζίτσας, πρόεδροι Κοινοτήτων, εκπρόσωποι της
Μητρόπολης Ιωαννίνων και των Αγαθοεργών κα-
ταστηµάτων καθώς και Πρόεδροι Συλλόγων και
φορέων.

Aπονοµή τιµής στον Hπειρώτη αοιδό Σάββα Σιάτρα

Kώστας Γάτσιος

Με πρωτοβουλία του Προέδρου της Κοινό-
τητας Σπύρου Παντούλα και του χωριανού
µας κ. Νικηφόρου (Ρούλη) Γύρα τοποθετήθη-
καν στο χώρο της πλατείας βαρέλια, τα ο-
ποία έχουν διαµορφωθεί κατάλληλα ώστε
να µπορούν να χρησιµοποιηθούν σαν γλά-
στρες.
Η ιδέα και η υλοποίηση ανήκει εξ’ ολοκλή-

ρου στον Ρούλη, ο οποίος αρκετές φορές ε-
θελοντικά πήρε πρωτοβουλίες για την καθα-
ριότητα και τον καλλωπισµό του χωριού µας.
Στα βαρέλια - γλάστρες δόθηκαν συµβολι-

κά ονόµατα: ΖΙΤΣΑ, ΑΜΠΕΛΙΑ, ΣΤΑΦΥΛΙΑ,
ΚΡΑΣΙ, ήδη από τις ηµέρες του Πάσχα έχουν
φυτευτεί καλλωπιστικά φυτά.
Κάθε γλάστρα - βαρέλι έχει υιοθετηθεί από

τους Συλλόγους του χωριού µας.
Έτσι λοιπόν κάθε σύλλογος Πολιτιστικός, Αθλητικός, Γυναικών ΚΑΠΗ έχουν αναλάβει

υπό την ευθύνη τους από µία γλάστρα. Μπράβο στην πρωτοβουλία.

Eσπερινός και αρτοκλασία στον Άγιο Nικόλαο
του Mικρού Mαχαλά

Tη ∆ευτέρα 19 Μαΐου το από-
γευµα πραγµατοποιήθηκε ε-
σπερινός λόγω της εορτής της
Ανακοµιδής των λειψάνων του
Αγίου Νικολάου στον οµώνυµο
ναΐσκο του Αγίου Νικολάου στη
µικρή συνοικία.
Μετά τον εσπερινό ακολούθη-

σε αρτοκλασία και στο τέλος α-
κολούθησαν τα καθιερωµένα
κεράσµατα από τους γείτονες.
Το παρόν έδωσαν αρκετοί

συγχωριανοί µας. 
Και του χρόνου.

Οι µαθητές
του ∆ηµοτικού
Σχολείου Ζίτσας
την Τρίτη 1η Απριλίου
πραγµατοποίησαν 
συµβολική
δεντροφύτευση
µε δενδρύλλια
ελιάς στον αύλειο
χώρο του ∆ηµαρχείου
∆.Ε. Ζίτσας.

Μπράβο στα παιδιά και
στους δασκάλους τους. 

www.zitsawine.gr

TËÏ.: 26580 22297 ñ FAX: 26580 22500

ΓEΩPΓIKA EΦO∆IA
Φυτ%φ�ρµακα - Φυτ� - Σπ)ρ%ι - Λιπ�σµατα 

- Zω%τρ%φ+ς - Eργαλε�α

TΣINTZOY EYΦPOΣYNH
ΓEΩΠONOΣ AΠΘ

Z�τσα Iωανν�νων
Τηλ.  26580  22140 - Kιν. 6932 580454
E-mail: effrosynik.tsintzou@gmail.com

Ο σύλλογος µας µε το τµήµα εµ-
φανίσεων παραδοσιακών χορών
είχε την χαρά να συµµετέχει το
Σάββατο 29/3/25 στο 4ο Φεστι-
βάλ παραδοσιακών χορών νέας
Ιωνίας Βόλου.

Ευχαριστούµε πολύ όλους τους
χορευτές µας, τους χορευτές
από το Πετσαλι που συµπλήρω-
σαν την οµάδα µας, το πρακτο-
ρείο Τασούλα και τον οδηγό µας
Βαγγέλη.

Ένα ιδιαίτερο όµως ευχαριστώ
χρωστάµε στον δάσκαλό µας
Πετούση Αποστόλη για την δου-
λειά και την υποµονή του.

Στα καλύτερα που έρχονται λοι-
πόν.

Καλές χορευτικές συναντήσεις
σε όλους µας.

Tο Xορευτικό της Zίτσας στο 4ο Φεστιβάλ
Παραδοσιακών χορών Nέας Iωνίας Bόλου

∆εντροφύτευση
από µαθητές του ∆ηµοτικού Σχολείου
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• Συνάντηση µε στόχο την ενηµέρωση και ενεργοποίηση των Προέδρων των ∆ηµοτικών Κοι-
νοτήτων, πραγµατοποιήθηκε στο ∆ήµο Ζίτσας, ενόψει της έναρξης της αντιπυρικής περιό-
δου (1η Μαΐου 2025) και µε δεδοµένο πως έχει ήδη ξεκινήσει η περίοδος όπου οι ιδιοκτήτες
οικοπέδων θα πρέπει σύµφωνα µε την ισχύουσα νοµοθεσία, να προχωρήσουν υποχρεωτικά
στον καθαρισµό των ιδιοκτησιών τους στο πλαίσιο των µέτρων πρόληψης και αντιµετώπισης
πυρκαγιών.

• Με τη συµµετοχή 400 µαθητών από δεκατέσσερα σχολεία των Ιωαννίνων πραγµατοποιήθη-
κε η πρεµιέρα του 2ου Φεστιβάλ παραδοσιακών χορών δηµοτικών σχολείων το πρωί της Τε-
τάρτης (09-04-2025) στο κλειστό γυµναστήριο Μεταµόρφωσης του ∆ήµου Ζίτσας.

• Ο ∆ήµος Ζίτσας για ακόµη µία χρονιά ανταποκρίθηκε µε µεγάλη χαρά στο αισιόδοξο και ε-
ορταστικό κάλεσµα του Make-A-Wish (Κάνε-Μια-Ευχή Ελλάδος) συµµετέχοντας στον εορ-
τασµό για την Παγκόσµια Ηµέρα Ευχής. Έτσι, το βράδυ της Τρίτης ( 29/04/2025) φωταγώγη-
σε το περίπτερο οίνου στην Κοινότητα Ζίτσας στις µπλε αποχρώσεις του Make-A-Wish,
συµβάλλοντας στη διάδοση του οράµατος του οργανισµού: «να φτάσει σε ΟΛΑ τα παιδιά
που νοσούν από µία σοβαρή ασθένεια και έχουν ανάγκη από την εκπλήρωση της ευχής
τους».

• Ο ∆ήµος Ζίτσας στα πλαίσια του εκσυγχρονισµού των ηλεκτρονικών του υπηρεσιών έθεσε
σε λειτουργία στην ηλεκτρονική του σελίδα ψηφιακή εφαρµογή πληρωµών (https://zitsa-
easypay.open1.eu/) δια µέσω της οποίας παρέχει σε πραγµατικό χρόνο στους πολίτες και τις
επιχειρήσεις, προσωποποιηµένη ηλεκτρονική πληροφόρηση σχετικά µε τις οφειλές τους µε
δυνατότητα άµεσης εξόφλησης.

• Η βελτίωση της συνεργασίας για την εφαρµογή συντονισµένων µέτρων και δράσεων µε
στόχο την πρόληψη και έγκαιρη αντιµετώπιση των πυρκαγιών, καθώς και πρακτικά ζητήµατα
που θα βοηθήσουν στην βελτίωση του επιχειρησιακού σχεδιασµού στη διάρκεια της αντιπυ-
ρικής περιόδου εξετάστηκαν στη συνεδρίαση του Συντονιστικού Τοπικού Οργάνου Πολιτι-
κής Προστασίας του ∆ήµου Ζίτσας το πρωί της Παρασκευής (23/05/2025).

• Ο ∆ήµος Ζίτσας ενηµερώνει πως τις τελευταίες ηµέρες διαπιστώθηκαν προσπάθειες εξαπά-
τησης σε βάρος επιχειρηµατιών-προµηθευτών του ∆ήµου. Ειδικότερα, επιτήδειοι ισχυριζό-
µενοι ψευδώς ότι είναι υπάλληλοι του ∆ήµου και χρησιµοποιώντας στοιχεία που είναι αναρ-
τηµένα στη «∆ιαύγεια», ζητούν τηλεφωνικά από επιχειρηµατίες – προµηθευτές να συνδέ-
σουν τους τραπεζικούς τους λογαριασµούς µέσω e-banking ώστε να προχωρήσει µε ταχύ-
τερους ρυθµούς η εξόφληση των τιµολογίων τους.

Γιορτή της Mητέρας

Στ+φαν%ς Γ. Μαγκλ%γι�ννης
Τ%π%γρ�φ%ς  Μη/ανικ)ς Ε.Μ.Π

Τηλ. 210 8817478 ñ Κιν. 6978 771318
E-mail: smaglos@yahoo.gr

Ψαρ�ν 58-62, Σταθµ�ς Λαρ�σης, 104 39 Αθ�να

ΧΡOΝΙΑ ΠΟΛΛA σε όλες τις µανούλες του
κόσµου. Η αγάπη της µάνας δεν έχει τέλος.
∆εν συγκρίνεται µε τίποτα άλλο σε όλο τον

κόσµο.
Οι πρώτες αναφορές για τη ΓΙΟΡΤΉ ΤΗΣ

ΜΗΤΈΡΑΣ και της µητρότητας έρχονται από
την αρχαία Ελλάδα.
Η µητέρα Γη (Γαία), σύζυγος του Ουρανού,

είναι η προσωποποίηση της φύσης, που γεννά
όλο τον κόσµο και λατρεύεται σαν η υπέρτατη
θεότητα. Η λατρεία περνά στη συνέχεια στην
κόρη της, Ρέα, σύζυγο και αδερφή του Κρόνου.
Η Ρέα λατρεύεται σαν η "Μητέρα των Θεών",
καθώς φαίνεται να είναι η πρώτη, που γέννησε
µε τοκετό και ανάθρεψε τα παιδιά της µε µητρι-
κό γάλα. Οι αρχαίοι Έλληνες απέδιδαν τιµές
στη Ρέα κάθε άνοιξη, καθώς ήταν και θεά της
γης και της γονιµότητας.
Στην Ελλάδα η γιορτή της µητέρας συνδέθη-

κε µε την εορτή της Υπαπαντής (2 Φεβρουαρί-
ου). Τότε η ορθόδοξη εκκλησία γιορτάζει την Παναγία µε τον Ιωσήφ που πηγαίνουν τον 40ήµερο Ιη-
σού στο Ναό για ευλογία. Να "σαραντίσει", µε σύγχρονη ορολογία. Μια κίνηση που ακόµα σήµερα κά-
νουν οι χριστιανές µητέρες (Σαραντισµός).
Όµως κατά την δεκαετία του 1960, ο εορτασµός ατόνησε και ενισχύθηκε η δυτικόφερτη συνήθεια

εορτασµού της 2ης Κυριακής του Μαΐου.

Στις 15 Μαρτίου έγιναν τα εγκαίνια της
έκθεσής µας στην Αρίστη στο Aristi
Mountain Resort Villas.
Αυτό για το οποίο πρέπει να σας ενηµε-

ρώσουµε είναι ότι ήταν µια καταπληκτική
συνεργασία και παρουσίαση της έκθεσής
µας σε έναν υπέροχο χώρο και τα έργα
µας παρουσιάστηκαν σε απόλυτη αρµονία
µε τον χώρο. Όσοι βρεθήκατε φύγατε µε
τις καλύτερες εντυπώσεις.
Κάτι για το οποίο θα θέλαµε την βοή-

θειά σας είναι ότι επειδή όπως όλοι ξέρε-
τε, τα µοναδικά µας έσοδα είναι η συν-
δροµή των µελών µας, θα θέλαµε όσοι
δεν έχετε τακτοποιήσει την συνδροµή
σας για το 2025 (τα χρόνια της πανδηµίας
παραγράφηκαν για όλους), να το κάνετε
µε κατάθεση στην Τράπεζα αναγράφο-
ντας το Ονοµατεπώνυµό σας στην κατά-
θεση, έτσι ώστε να µας βοηθήσετε να σας
κόψουµε την ανάλογη απόδειξη είσπρα-
ξης.
Τα µέλη µας είναι ελάχιστα και γι αυτόν

τον λόγο θα θέλαµε να µας προτείνετε φί-
λους σας ως πιθανά Μέλη µας. Θα πρέπει

να διπλασιάσουµε άµεσα τον αριθµό των
Μελών µας.
Η βοήθειά σας θα είναι µεγάλη αν κάθε

ένας µας προτείνει άλλον έναν.
Κατάθεση στην Alpha bank

IBAN GR830140 1110 1110 0200 2006
506

Σύλλογος Φίλων Πινακοθήκης Χαρακτικής
∆ήµου Ζίτσας Ιωαννίνων Κώστας Μαλάµος.

H Πινακοθήκη Xαρακτικής «Kώστας Mα-
λάµος» διοργανώνει σεµινάριο - εργα-
στήρι κεραµικής τέχνης, για παιδιά και ε-
νήλικες.

Έναρξη Σάββατο 12 Iουλίου στις 8.00 µ.µ.

Tηλέφωνα επικοινωνίας:
26580 22810 και 6939 244922.

Ευχαριστούµε εκ των προτέρων.

Για το ∆.Σ. του Συλλόγου
Η Πρόεδρος

Έφη Μαλάµου

ΤΑ ΝΕΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΙΝΑΚΟΘΗΚΗ

Η Αντιδήµαρχος Χριστίνα Παπαδηµητρίου σε
επιστολή προς τους Προέδρους των κοινοτήτων
του ∆ήµου Ζίτσας τους ενηµερώνει σχετικά µε
τη λειτουργία της δοµής «Βοήθεια στο σπίτι».

Το πρόγραµµα «Βοήθεια στο Σπίτι» απευθύνε-
ται σε άτοµα τρίτης ηλικίας που δεν αυτοεξυπη-
ρετούνται  πλήρως και σε άτοµα µε κινητικές
δυσλειτουργίες και ειδικά προβλήµατα, µε προ-
τεραιότητα αυτούς που ζουν µόνοι τους ή δεν έ-
χουν την πλήρη φροντίδα της οικογένειας ή που
το εισόδηµά τους δεν τους επιτρέπει να εξα-
σφαλίσουν τις απαιτούµενες υπηρεσίες για βελ-
τίωση της ποιότητας ζωής τους.

Σκοπός του προγράµµατος είναι να βελτιώσει
την ποιότητα ζωής των ατόµων της τρίτης ηλι-
κίας και ατόµων µε κινητικά ή άλλα ειδικά προ-
βλήµατα (ΑµεΑ), να υποβοηθήσει την αυτόνοµη
και αξιοπρεπή διαβίωση, να υποστηρίξει το οικο-
γενειακό περιβάλλον των επωφεληµένων και
τέλος να προωθήσει την απασχόληση ικανού και
εξειδικευµένου προσωπικού.

Ποια είναι τα κριτήρια επιλογής;

Οικονοµικά: δίνεται προτεραιότητα στο χαµη-
λότερο εισόδηµα που είναι ως 5.000 €

Οικογενειακή κατάσταση: δίνεται προτεραιό-
τητα σε όσους ζουν µόνοι.

Κατάσταση υγείας: δίνεται προτεραιότητα σε
όσους δεν  µπορούν να αυτοεξυπηρετηθούν.

Οι υπηρεσίες που προσφέρονται περιοδικά εί-
ναι οι ακόλουθες:

• Από κοινωνική λειτουργό και ψυχολόγο: συ-
νολική εποπτεία των επωφελούµενων, αξιολο-
γώντας τα περιστατικά, παρέχοντας κοινωνική
και ψυχολογική υποστήριξη, ερχόµενοι σε επα-
φή µε συναρµόδιους φορείς και παραπέµπο-

ντας    περιστατικά που δεν άπτονται των υπη-
ρεσιών τους.

• Από νοσηλεύτριες: προσφέρουν υπηρεσίες
πρωτοβάθµιας υγείας και οι οποίες αφορούν σε
κατ’ οίκον επισκέψεις για την µέτρηση και κατα-
γραφή των ζωτικών σηµείων, την συνταγογρά-
φηση φαρµάκων καθώς και συνοδεία σε νοσο-
κοµεία για τις προγραµµατισµένες εξετάσεις
τους. 

• Οικογενειακοί Βοηθοί: αναλαµβάνουν την
διεκπεραίωση εξωτερικών εργασιών (πληρωµή
λογαριασµών), την προµήθεια των ηλικιωµένων
µε είδη άµεσης ανάγκης, καθώς και την καθα-
ριότητα  του σπιτιού τους. 

Καθώς, είναι πολύ σηµαντικό οι ηλικιωµένοι
συντοπίτες µας που ζουν µοναχικά ή αντιµετω-
πίζουν προβλήµατα αυτοεξυπηρέτησης, να λαµ-
βάνουν την µέριµνα του δήµου, σας παρακαλού-
µε να ενηµερώσετε τους κατοίκους της κοινότη-
τάς σας για τις παρεχόµενες υπηρεσίες από το
Βοήθεια στο Σπίτι.
Για περισσότερες πληροφορίες µπορείτε να

απευθύνεστε στο τηλέφωνο: 
26533 600002 κ. Κων/να Μάγκου
και στο mail: kmagkou@zitsa.gov.gr

Για την ανάδειξη του χώρου των πηγα-
διών, ο συγχωριανός µας Ευστράτιος Στρά-
τος µε τα µηχανήµατά του καθάρισε και
διαµόρφωσε, για πολλοστή φορά, τον περι-
βάλλοντα χώρο.
Τις προηγούµενες µέρες µηχάνηµα του

∆ήµου καθάρισε και ανέδειξε το χώρο γύ-
ρω από το µεγάλο πηγάδι. 
Επίσης, ο συγχωριανός µας Βασίλης Σ.

Σταµούλης µε το χορτοκοπτικό του, έκοψε
τα χόρτα γύρω από το νεοφυτευµένα δε-
ντρύλλια στο χώρο των πηγαδιών καθώς τα
χόρτα γύρω από τα οπωροφόρα δέντρα
που είναι φυτεµένα από την είσοδο του χω-
ριού (Στέγη Αυτιστικών) µέχρι κάτω από το
∆ηµοτικό Σχολείο.

Tέλος, ο Περικλής Nούλης µε το µηχάνη-
µά του καθάρισε τον χώρο των πηγαδιών.
Τους ευχαριστούµε πολύ.

ΒΟΗΘΕΙΑ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ

www.glinavos.gr • e-mail: admin@glinavos.gr

Τηλ.: 26580 22212, 26510 28162 FΑ�: 26580 22261

ΠΗΓΑ∆ΙΑ. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΤΗΣ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗΣ ΟΜΑ∆ΑΣ

∆ικηγ�ρικ� Γραφε�� 
Κων/ν%υ  Παπαπ�ν%υ

∆ικηγ)ρ%ς LL.M. Παρ’ Εφ+ταις
Λ!µπρ�υ Κατσ�νη 48 & Λ�υκ!ρεως, 

Αθ�να 11471 (%ναντι Αρε��υ Π!γ�υ)

Tηλ: 210-6457110, 6972815024

email: k.papapanos@yahoo.gr
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Το µοναστήρι του Αϊλιά της Ζίτσας είναι χτι-
σµένο στην κορυφή του οµώνυµου λόφου που
υψώνεται πάνω από την κωµόπολη. Ο λόφος
αυτός έχει υψόµετρο 780 µέτρα και τα παλιά
χρόνια ήταν κατάφυτος από πελώριες αιωνό-
βιες βελανιδιές, µερικές από τις οποίες σώζο-
νται και σήµερα. Απ’ την κορυφή του η θέα εί-
ναι περίβλεπτη και θελκτική ώστε ο Λόρδος
Βύρων που επισκέφτηκε το µοναστήρι το έτος
1809 κι έµεινε δυο µέρες σ’ αυτό στις 12 και 13
Οκτωβρίου, καταµαγεύτηκε απ’ αυτή κι αφιέ-
ρωσε στο βιβλίο του «Ταξίδι του Χάρολδ» τον
εξής υπέροχο ύµνο: «Ω Μοναστήρι της Ζίτσας!
Ευτυχές και ιερόν άσυλον. Φθάσαντες στην υ-
ψηλή και κατάσκιο κορφή σου φέροµεν τα
βλέµµατά µας κάτω υπό τα πόδια µας, υπερά-
νω των κεφαλιών µας! Τι ποικιλία χρωµάτων α-
ντάξια της Ίριδας!
Αλλά και άλλοι πολλοί επίσηµοι ξένοι, όπως

ο αυτοκράτορας του Μεξικού Μαξιµιαλιανός
που επισκέφτηκε το 1848, το µοναστήρι έµεινε
κατάπληκτος από τη µαγευτική τοποθεσία του
λόφου κι εξέφρασε το θαυµασµό του γι’ αυτόν.
Έγραψε µάλιστα στον τοίχο του δωµατίου του
µοναστηριού στο οποίο φιλοξενήθηκε τα πα-
ρακάτω λόγια: «Ω Ζίτσα ευτυχής όποιος είδε
τας φυσικάς σου καλλονάς, ευτυχέστερος ό-
ποιος δύναται ν’ απολαµβάνει τα θέλγητρά
σου, αι µαγευτικαί σου θέσεις φέρουν στη σκέ-
ψη του ανθρώπου την ύπαρξη του Πλάστου».
Το µοναστήρι σύµφωνα µε πληροφορίες µε-

ταφέρθηκε από τον αντικρινό λόφο του Αϊλιά
στη σηµερινή του θέση το 1598 και σαν κτήτο-
ράς του αναγράφεται στην εντοιχισµένη πάνω
απ’ την είσοδο της εκκλησίας πλάκα ένας ιερο-
µόναχος Αθανάσιος «ΕΠΙ ΕΤΟΥΣ SΡΣΤ ΑΘΑ-
ΝΑΣΙΟΣ ΙΕΡΟΜΟΝΑΧΟΣ». Η χρονολογία αυτή
είναι από κτίσεως κόσµου = 7106). Το µονα-
στήρι από την εποχή αυτή και στη συνέχεια έ-
φτασε σε µεγάλη οικονοµική ακµή κι απόχτησε
πάρα πολλά κτήµατα αγροτικά και αστικά. Οι
κτιριακές του εγκαταστάσεις ήταν τεράστιες.
Στη µέση ήταν η εκκλησία στο όνοµα του Προ-
φήτη Ηλία, η οποία σώζεται και σήµερα, είναι
θολωτή κι αγιογραφηµένη. Πάνω από την πόρ-
τα που επικοινωνεί µε το νάρθηκα µια επιγρα-
φή φανερώνει πως «η Μονή ιστορήθη το 1658
αρχιερατεύοντας του Μητροπολίτου Ιωαννί-
νων Καλλίνικου µηνί Οκτωβρίου». Οι αγιογρα-
φίες της είναι εξαιρετικές και δείχνει ότι ο ζω-
γράφος είχε αρκετή φαντασία και τέχνη σπά-
νια και ζηλευτή. ∆υστυχώς πολλών αγίων τα
µάτια είναι λογχισµένα. Το βανδαλισµό τον έ-
καναν Τούρκοι στρατιώτες, αποµεινάδια από
ένα τούρκικο Σώµα στρατού που διασώθηκαν
ύστερα από την πανωλεθρία που έπαθαν στη
Β∆ Μακεδονία από Σέρβους στον πόλεµο του
1912 κι έφτασαν εδώ πανικόβλητα και πεινα-

σµένα, όπου και ξεχείµασαν στο Μοναστήρι
και σε διάφορα άλλα σπίτια της Ζίτσας και της
Πρωτόπαππας.
Σε αρκετή απόσταση από την εκκλησία ήταν

χτισµένα τα κελιά, περισσότερα από τριάντα,
που την πλαισίωναν σε σχήµα Πι. Το κτιριακό
αυτό συγκρότηµα ήταν διώροφο. Στο ισόγειο
ήταν οι αποθήκες (τα κελάρια όπως τα έλε-
γαν), τα θολωτά υπόγεια για τα κρασιά, οι κρυ-
ψώνες, οι ξυλαποθήκες και οι στάβλοι των
φορτηγών ζώων. Στο απάνω πάτωµα ήταν αρα-
διασµένα τα κελιά που µπροστά τους είχαν µια
ευρύχωρη κι απέραντη κρεβάτα από τη µια ά-
κρη ως την άλλη, δυο δε σκάλες εξωτερικές
πέτρινες σε αρκετή απόσταση η µία από την
άλλη, εξυπηρετούσαν το ανεβοκατέβασµα.
Φούρνοι και µαγειρεία συµπλήρωναν την κτη-
ριακή υποδοµή στη µέση της αυλής του και µια
µεγάλη στέρνα επιστεγασµένη, η οποία υπάρ-
χει και σήµερα, εξασφάλιζε τις ανάγκες του σε
νερό. Η κεντρική είσοδος ασφαλίζονταν µε βα-
ριά δρύινη πόρτα, ντυµένη µε χοντρή λαµαρί-
να, µε πολεµίστρες στις πλευρές της απ’ εδώ
κι απ’ εκεί, ενώ πάνω της υψώνεται το καµπα-
ναριό. Σήµερα έχει ανοιχθεί για τις ανάγκες
της µονής και δεύτερη πύλη στα ανατολικά.
Στα κελιά έµενε ο ηγούµενος, 3-4 βοηθοί κα-

λόγεροι, ο παππάς του µοναστηριού, το λοιπό
προσωπικό (µάγειρας και βοηθός του, δυο κο-
πέλια, ο κελαρτζής (αποθηκάριος), οι περαστι-
κοί που εύρισκαν εδώ άσυλο και ξηµέρωναν
και οι επίσηµοι επισκέπτες που τα κελιά γι’ αυ-
τούς ξεχώριζαν σε περιποίηση.
Οι πηγές εσόδων εκτός από των κτηµάτων

που διατηρούσε στη Ζίτσα και στην ευρύτερη
περιοχή και τα κοπάδια µε τα αιγοπρόβατα ή-
ταν τα περιουσιακά των αξιόλογων µετοχίων
που διατηρούσε η µονή στη Ρουµανία και στη
Ρωσία. 
Με τη συνδροµή των µετοχίων σπούδασαν

στα ελληνικά εκπαιδευτήρια του Βουκουρεστί-
ου ο εθνοµάρτυρας γιατρός ∆ηµήτριος Νικολί-
δης, οι γιατροί Νικόλαος Μπουτάτης και ∆ηµή-
τριος Ζιτσαίος και οι καθηγητές Κων/νος Κά-
πας και Ιωάννης Τσέτσης. Στο µοναστήρι του
Προφήτη Ηλία στάλθηκε ως διάκος στην αρχή,
ύστερα από 18 χρόνια µοναχικού βίου στον Αϊ
- Λιά της Ζίτσας ο ∆οσίθεος Φιλίτης, που έγινε
ηγούµενός του ύστερα, αργότερα επίσκοπος
Βουζαίου και τελικά Αρχιεπίσκοπος Ουγγρο-
βλαχίας και παράλληλα αναδείχτηκε µεγάλος
ευεργέτης της Ζίτσας.
Από έσοδα των µετοχίων χτίστηκε το κτήριο

του Παλαιού ∆ηµοτικού Σχολείου, το οποίο
από το 1972 λειτουργεί ως Πνευµατικό Κέ-
ντρο.
Στη µονή του Προφήτη Ηλία έµαθαν τα πρώ-

τα γράµµατα ο Ζιτσαίος Οικουµενικός Πα-
τριάρχης Ιερεµίας Α’, ο οποίος αγιοποιήθηκε
πρόσφατα, οι ∆οσίθεος και Κωστάντιος Φιλί-
της, ευεργέτες της Ζίτσας.
Στα κελιά της µονής συγκεντρώνονταν κρυ-

φά οι πρόκριτοι της Ζίτσας και των περιχώρων
και αποφάσιζαν για τη διπλωµατική αντιµετώ-
πιση των καταπιεστικών µέτρων που υφίστα-
ντο οι ραγιάδες από το βάρβαρο κατακτητή.
Εδώ εύρισκαν καταφύγιο, οικονοµική ενίσχυ-
ση και περίθαλψη κατά καιρούς οι Κλέφτες και
Αρµατολοί.
Στο µοναστήρι φιλοξενήθηκε και ο Πατροκο-

σµάς ο Αιτωλός, τόσο κατά την πρώτη επίσκε-
ψή του στη Ζίτσα το 1764, όσο και κατά τις πε-
ριοδείες του στην Ήπειρο στα 1776 και 1778.
Το µοναστήρι µετά το 1862 όταν έχασε πη-

γές εσόδων που προέρχονταν από τα Μετόχια
που διατηρούσε στη Ρουµανία κ.α. και από κα-

κή διοίκηση άρχισε να πέφτει σε παρακµή. Το
προσωπικό σιγά σιγά έφυγε και µόνο ένας πα-
πάς µ’ έναν υπάλληλο έµειναν που συντηρού-
ταν από τα λίγα γεώµηλα που εξακολουθού-
σαν να τους δίνουν οι ευσυνείδητοι µόνο από
τους καλλιεργητές κι από τα µικρά ενοίκια που
εισέπρατταν από τα κτήµατα του µοναστηριού
στα Γιάννενα. Στο τέλος έµεινε µόνο ο υπάλ-
ληλος που ονοµάζονταν ∆ηµήτριος Πανταζά-
κος, ο «Μπασιαµήτρος» όπως τον έλεγαν στη
Ζίτσα. Μετά τον ηρωικό θάνατο του Μπασιαµή-
τρου το µοναστήρι ορφάνεψε. Κανένας ιερο-
µόναχος ή καλόγερος δεν ανέλαβε τη διοίκη-
σή του. Η κοινότητα Ζίτσας διόρισε ένα λαϊκό
Ζιτσιώτη για φύλακά του κι επειδή κι αυτή βρι-
σκόταν σε οικονοµική αδυναµία δεν µπόρεσε
να προβεί σε καµία επισκευή των κτιρίων του
και να λάβει τα στοιχειώδη ακόµα µέτρα για τη
συντήρησή του. Κι έτσι χρόνο µε το χρόνο τα
κτίρια ερειπώθηκαν και σε λίγο καιρό το τερά-
στιο κτιριακό συγκρότηµα των κελιών και το
κτίριο που στεγάζονταν οι φούρνοι και τα µα-
γειρειά κατέρρευσαν. Σ’ αυτή τη θλιβερή κατά-
σταση βρίσκονταν το Μοναστήρι έως το 1930
οπότε όλα τα µοναστηριακά κτήµατα περιήλ-
θαν στον Ο.∆.Ε.Π., ο οποίος τα διαχειρίζεται.
Αυτή την περίοδο της µετάβασης της µοναστη-
ριακής περιουσίας στον Ο∆ΕΠ οι Ζιτσαίοι δεν
την είδαν µε καλό µάτι γι’ αυτό το έτος 1931 α-
πέστειλαν την παρακάτω επιστολή, η οποία
δηµοσιεύτηκε στην εφηµερίδα ΕΣΤΙΑ στις
1/7/1931. Η εφηµερίδα ΕΣΤΙΑ αναδηµοσιεύει
τακτικά θέµατα που απασχόλησαν κατά και-
ρούς διάφορες πληθυσµιακές οµάδες ή φο-
ρείς. Έτσι και στο φύλλο της 1ης Ιουλίου 2011
αναδηµοσίευσε άρθρο της που είχε δηµοσιευ-
τεί από την ίδια εφηµερίδα την 1η Ιουλίου 1931
και αφορούσε τη διάλυση της Μονής του Προ-
φήτη Ηλία, το οποίο και παραθέτουµε παρακά-
τω: "∆ΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΡΓΗΣΙΝ ΤΗΣ ΜΟΝΗΣ
ΖΙΤΣΗΣ" Επιτροπή κατοίκων της Ζίτσης της Η-
πείρου διαµαρτύρεται δια τηλεγραφήµατος της
δια την διάλυσιν της Ιστορικής Μονής του Προ-
φήτου Ηλίου, εκ της οποίας εγαλουχήθησαν
µεγάλοι ιεράρχαι και η οποία υπήρξεν, επί
Τουρκοκρατίας, κέντρον εκπαιδευτικόν της Η-
πείρου. Η Κοινότης Ζίτσης ζητεί να της παρα-
δοθή η Μονή δια να την διατηρήση αυτή ως ε-
θνικόν κειµήλιον.» (ΕΣΤΙΑ 1-7-1931) 
Στη δεκαετία του 1950-60 την περιποίηση της

µονής είχε η Λαµπρινή Πράσσου, γνωστή ως
µάνα-Λάµπρω, ως τα γεράµατά της.
Το Μοναστήρι ηλεκτροδοτήθηκε µε δαπάνη

της Αδελφότητας  Ζιτσαίων, επί προεδρίας Ιω-
άννη Τρίµµη. Την περίοδο 1998- 2000 µε την
οικονοµική συνδροµή των Ζιτσαίων και κάποιες
επιχορηγήσεις από το Υπουργείο Εθνικής Οι-
κονοµίας, µε τη φροντίδα της µοναστηριακής
επιτροπής έγιναν στη µονή βελτιωτικές εργα-
σίες, τόσο στον εσωτερικό χώρο (µπάσια,
στρωσίδια, έπιπλα κλπ) όσο και στον εξωτερι-

κό (αρµολόγηση, περιδέσεις, πλακοστρώσεις,
τσιµεντοενέσεις, αναπαλαίωση εξωτερικής
πόρτας, επικάλυψη κωδωνοστασίου κλπ).
Σήµερα ο µητροπολίτης Ιωαννίνων κ.κ. Μάξι-

µος εγκατέστησε στο µοναστήρι τον µοναχό
∆ηµήτριο, ο οποίος µε τον ηγούµενο της µο-
νής Παλιουρής πατήρ Αθανάσιο, έχουν την ε-
ποπτεία και επίβλεψη της µονής.
Το µοναστήρι πανηγυρίζει την 20η Ιουλίου.

Την παραµονή ψάλλεται εσπερινός µε αρτο-
κλασία  και στον περίβολο της µονής παρατίθε-
ται δείπνο αγάπης για όλους τους επισκέπτες.
Επίσης το µοναστήρι λειτουργεί και την Κυρια-
κή του Θωµά.
Σε χώρους που βρίσκονται εκτός της µονής

(Ανατολική βίγλα) πραγµατοποιείται κάθε χρό-
νο η Γιορτή Κρασιού (πρώτη φορά 1967, δεύτε-
ρη φορά 1968, σταµάτησε για κάποια χρόνια
και από το 1982 ανελλιπώς µέχρι σήµερα. Το
πρώτο διάστηµα τη Γιορτή οργάνωσε η Εταιρία
Ηπειρωτικών Μελετών και στη συνέχεια τη
διοργάνωση συνεχίζει ανελλιπώς η τοπική κοι-
νότητα µε τη στήριξη του ∆ήµου Ζίτσας). 
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Το µοναστήρι του Αϊλιά της Ζίτσας που είναι χτισµένο
σε υψόµετρο 780µ. και διέµεινε ο Λόρδος Βύρων!

Θα θέλαµε να πληροφορήσουµε τους
συγχωριανούς µας και φίλους της Ζίτσας,
ότι η Αδελφότητα ξεκίνησε µια προσπάθεια
για την αντικατάσταση των κουφωµάτων
της σάλας που βρίσκεται στον 1ο όροφο, τα
οποία έχουν φθαρεί µε το πέρασµα του
χρόνου. Προσβλέποντας στην αγάπη που έ-
χετε για το µοναστήρι µας, κάνουµε έκκλη-
ση στα πατριωτικά σας αισθήµατα και σας
παρακαλούµε να βοηθήσετε οικονοµικά αυ-
τή µας την προσπάθεια.
Η Αδελφότητα  από το υστέρηµά της  προ-

σφέρει για το σκοπό αυτό το ποσόν των
500€.
Όσοι επιθυµούν να βοηθήσουν µπορούν

να επικοινωνούν τηλεφωνικά µε τον πρόε-
δρο της Αδελφότητας κ. Γιάννη Τσέλιο τηλ
6977553404.
Ο αριθµός λογαριασµού στον οποίο µπο-

ρείτε να κάνετε την κατάθεσή σας είναι: 
ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΣ Α∆ΕΛΦΟΤΗΤΑΣ

TΡΑΠΕΖΑ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
GR17 0171 8260 0068 2614 0365 570

Σηµείωση: Οι καταθέτες να αναγράφουν το ο-
νοµατεπώνυµό τους µε την διευκρίνηση ΓΙΑ
ΤΟΝ ΠΡΟΦΗΤΗ ΗΛΙΑ 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ   
ΓΙΑ ΤΟ ΜΟΝΑΣΤΗΡΙ   
ΤΟΥ ΠΡΟΦΗΤΗ ΗΛΙΑ



Το φετινό Πάσχα πολλοί Ζιτσιώ-
τες της διασποράς το πέρασαν στη
Ζίτσα. Σ’ αυτό βοήθησε ο καιρός
που ήταν αρκετά καλός και όσοι
βρέθηκαν εκεί ένιωσαν πραγµατικά
«αγαλλίαση ψυχική».
Στο «∆εύτε λάβετε Φως» δόθηκε

µάχη για το ποιος θ’ ανάψει πρώτος
τη λαµπάδα από το τρικέρι του πα-
πά. Αργότερα στον περίβολο της
εκκλησίας µε το είπε ο παπάς το
Χριστός Ανέστη η νύχτα έγινε µέρα
από τα βαρελότα και τα βεγγαλικά.
Το Άγιο φως της Ανάστασης να

φωτίσει τις καρδιές µας, να µας δώ-
σει δύναµη για το µέλλον, πίστη
στον εαυτό µας και Αγάπη...!
Όπως κάθε χρόνο έτσι και φέτος

έγινε µε µεγαλοπρέπεια η περιφο-
ρά του Επιταφίου µε πλήθος κό-
σµου στο χωριό µας!!!!

"Αι γενεαί πάσαι, ύµνον τη Ταφή
Σου, προσφέρουσι Χριστέ µου" Ας
ευχηθούµε....κάθε άνθρωπος που
κουβαλάει το δικό του σταυρό να έ-
χει τη δική του ΛΥΤΡΩΣΗ.
Τη ∆ευτέρα του Πάσχα είχαµε

λειτουργία, όπως συνηθίζεται από
παλιά, στην εκκλησία των Ταξιαρ-
χών.
Την Τετάρτη του Πάσχα, ο και-

ρός ήταν πολύ καλός µε αποτέλε-
σµα να βρεθούν στο ξωκλήσι του
Αγίου Γεωργίου πάρα πολλοί συγ-

χωριανοί µας.
Η εικόνα του Αη-Γιώργη µαζί και

το µπουκετάκι τα λουλουδάκια κο-
ντά και η κολόνια, έτοιµα για τον
Γιώργο που γιορτάζει! Όµορφη πα-
ράδοση που καλά κρατεί στο χωριό
µας. Χρόνια Πολλά!
Την Παρασκευή, γιορτή της Ζωο-

δόχου Πηγής είχαµε την καθιερω-
µένη λιτανεία (ένα έθιµο του χωρι-
ού που κρατάει από πολύ παλιά). Τα
εικονίσµατα από την εκκλησία της
Παναγίας και αφού πρώτα έκαναν
µια µικρή στάση στη Ρούγα, (Εδώ
δεν µπορεί να µην θυµηθούµε τα
παλιότερα χρόνια όταν ο µπάρµπα
Κλης στη ρούγα φώναζε: Πενήντα
ο Χστος, Εξήντα η Πανέγια, ογδό-
ντα η Ζωοδόχος Πηγή! Όµορφα
χρόνια!!!), έφτασαν στον τελικό
προορισµό τους που ήταν πίσω από
το νεκροταφείο όπου ο ιερέας διά-
βασε ευχές για την καρποφορία
των αµπέλων και πάσης φύσεως
φυτών. Με λιγότερο κόσµο, µε µία
µόνο εικόνα στην λιτανεία, χωρίς
τα µικρά παιδιά να κρατάνε εικονί-
τσες στα χέρια τους, όπως παλιά.
Την Κυριακή του Θωµά, όπως κά-

θε χρόνο είχαµε λειτουργία στο µο-
ναστήρι του Προφήτη Ηλία.

Χρόνια Πολλά και 
του χρόνου
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«Όλα τα Σάββατα να ΄ρθουν, να φύγουν, να ξανάρθουν
και τ΄ Αρσαλιού το Σάββατο ποτέ να µην ξανάρθει!»
Με αυτά τα λόγια ο λαός µας φανερώνει την µεγάλη λύ-

πη του αφού, για µια ακόµη φορά, θα χρειαστεί αυτό το
Σάββατο ν΄ αποχαιρετίσει τους αγαπηµένους του που θα
γυρίσουν ξανά στον κόσµο των νεκρών.
Κατά µία παράδοξη λαϊκή δοξασία οι ψυχές έρχονται

στον κόσµο των ζωντανών το βράδυ της Αναστάσεως του
Κυρίου και παραµένουν σε αυτόν µέχρι το µεγάλο Ψυχο-
σάββατο, την παραµονή της Πεντηκοστής, για να επιστρέ-
ψουν την ηµέρα αυτή, ξανά στον κάτω κόσµο.
Η παράδοση λέει πως η Παναγία παρακάλεσε τον Υιό

της να επιτρέψει στις ψυχές να έρθουν κοντά στους ζω-
ντανούς, να εορτάσουν µαζί το Πάσχα και να ζήσουν στον
επάνω κόσµο όλες τις Πασχαλιάτικες µέρες. Ο Χριστός ά-
κουσε τα παρακάλια της µητέρας του και µην µπορώντας ν’
αρνηθεί, άφησε τις ψυχές ν΄ ανασταίνονται µαζί του και να
χαίρονται την ζωή πάνω στην γη για πενήντα µέρες.
Οι παλιοί πίστευαν πως οι ψυχές, αυτές τις µέρες, τριγυ-

ρίζουν κοντά τους µε την µορφή πεταλούδας. Θυµάµαι τις
γερόντισσες στο χωριό µου που µας έλεγαν να προσέχου-
µε, να µην κάνουµε κακό σε κάτι µεγάλες πεταλούδες που
τριγυρνούσαν µέσα στα σπίτια.
Ύστερα έρχεται η µέρα τ΄ Αρσαλιού και η πίκρα γεµίζει

όλους! Το Σάββατο της Πεντηκοστής το είπε ο λαός µας
Σάββατο του Ρουσαλιού επειδή στα Ρωµαϊκά και Βυζαντι-
νά χρόνια γιορτάζονταν επίσης η µέρα των νεκρών τα
«Ροζάλια», από τα ρόδα, τα τριαντάφυλλα, που ήταν συνέ-
χεια της αρχαιοελληνικής γιορτής των Ανθεστηρίων, που
γίνονταν την περίοδο της Άνοιξης και κρατούσε τρείς µέ-
ρες, η τελευταία µέρα, τα υδροφόρια, ήταν αφιερωµένη
στους νεκρούς.

Η εκκλησία µας την ηµέρα αυτή τελεί µνηµόσυνα και ευ-
τυχώς ακόµα, οι πιστοί συµµετέχουν σε αυτά, φτιάχνοντας
κόλλυβα, διατηρώντας έτσι ζωντανά κάποια έθιµα που µας
συνδέουν µε το παρελθόν και την πολιτιστική συνέχεια
του Έθνους µας.
Στο δικό µου χωριό, την Ζίτσα, τοποθετούν την πιατέλα

µε τα κόλλυβα και το κρασί, που θα βρέξουν το πρόσφορο,
σε κανίστρες όµορφα σκεπασµένες µε λευκά κεντήµατα.
Σε πολλά µέρη της Πατρίδας µας συνηθίζουν να περ-

νούν ολόκληρη αυτή της µέρα στα νεκροταφεία στολίζο-
ντας τους τάφους µε λουλούδια και στρώνοντας το τραπέ-
ζι του αποχαιρετισµού πάνω σε αυτούς.
Τα ήθη και τα έθιµα είναι η ψυχή του λαού µας, όπως αυ-

τή πλάστηκε, σαν το ζυµαράκι, από τις χαρές και τις λύπες
της ζωής, είναι χαρακτηριστικά στοιχεία της ταυτότητας
µας και στόλιζαν, τα παλιότερα χρόνια, µε τον πλούτο τους
κάθε γιορτή και σηµαντική στιγµή της ζωής.

Βούλα Λεοντίδη – Πλάτωνα

ΒΙΒΛΙΟΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ

«Ανέκδοτη Συλλογή Λαϊκών Παραµυθιών
από τη Ζίτσα Ιωαννίνων» λέγεται το βιβλίο του
συγχωριανού µας εκπαιδευτικού-συγγραφέα
Θεόδωρου Κοσµά, που εκδόθηκε πριν από λί-
γες ηµέρες.
Πρόκειται για µια συλλογή από 27 ζιτσιώτικα

παραµύθια (µαγικά, διηγηµατικά και ευτράπε-
λα), που την κατάρτισε ο συµπατριώτης µας
Παναγιώτης Κ. Λαµπρίδης περί τις αρχές του
20ου αιώνα, προστρέχοντας σε Ζιτσιώτες αφη-
γητές. Εκτός από τη µεταγραφή των παραµυ-
θιών, η έκδοση περιέχει σχολιασµό τους, ενώ
προτάσσεται πρόλογος του συγγραφέα και ε-
κτενές κατατοπιστικό εισαγωγικό σηµείωµα. Επιπλέον ακολουθούν Επιλεγό-
µενα, Γλωσσάρι και Βιβλιογραφία. Την εικονογράφηση έκανε η επίσης συγ-
χωριανή µας εκπαιδευτικός-ζωγράφος Ρούλα Γάτσιου-Σπυριδάκη.

Γ. Τ.

Οι εκπαιδευτικές εκδροµές στην Πινακοθήκη συνεχίστηκαν τον Μάρτιο µε
αµείωτο ρυθµό. Στις 14 Μαρτίου µας επισκέφθηκε το Νηπιαγωγείο Ζίτσας,
στις 17 Μαρτίου η Α τάξη του Γυµνασίου Σταυρακίου και στις 31 Μαρτίου το
∆ηµοτικό σχολείο Αγίου Ιωάννη.
Τα νηπιάκια του 3ου Νηπιαγωγείου Ιωαννίνων επισκέφθηκαν την Πινακοθή-

κη µας την Πέµπτη 3 Απριλίου. Οι λιλιπούτειοι µαθητές άφησαν τις καλύτε-
ρες εντυπώσεις.
Άλλη µια όµορφη εκπαιδευτική εκδροµή είχαµε στην Πινακοθήκη µας στις

7 Απριλίου από το Γυµνάσιο Βελισσαρίου Ιωαννίνων.
Με µεγάλη χαρά υποδεχθήκαµε τους µαθητές από το 20ο ∆ηµοτικό Σχο-

λείο Ιωαννίνων στην Πινακοθήκη µας, την ∆ευτέρα 5 Μαΐου.
Το Νηπιαγωγείο Αγίου Ιωάννη επισκέφθηκε την Πινακοθήκη την Παρα-

σκευή 16 Μαΐου. Ήταν µία επίσκεψη ξεχωριστή µε τους µικρούς µαθητές να
ενθουσιάζονται και να επιδίδονται στην ζωγραφική και σε εκπαιδευτικά παζλ
µε θέµα χαρακτικά έργα.
Οι µικροί µαθητές του Νηπιαγωγείου Κρανούλας επισκέφθηκαν την Πινα-

κοθήκη την ∆ευτέρα 26 Μαΐου. Τα νηπιάκια ξεναγήθηκαν στους χώρους της
Πινακοθήκης και θαύµασαν πίνακες και γλυπτά. Φεύγοντας έδωσαν την υπό-
σχεση για µία ακόµη επίσκεψη την νέα σχολική χρονιά.
Μία όµορφη εκπαιδευτική εκδροµή πραγµατοποίησε το ∆ηµοτικό Σχολείο

Μπάφρας - Νεοκαισάρειας στην Πινακοθήκη µας την Πέµπτη 29 Μαΐου.
Τους ευχαριστούµε πολύ!

Η εφηµερίδα µας δηµοσιεύεται ηλεκτρονικά και στην ιστοσελίδα  

http:www.tzourlakos.com

«Του Αρσαλιού το Σάββατο»: Το Σάββατο του αποχωρισµού

Γυµνάσιο Bελισσαρίου Iωαννίνων

ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΙΝΑΚΟΘΗΚΗ ΣΥΝΕΧΕΙΑ !!!

Tην Tρίτη 17 Iουνίου το KAΠH Zίτσας διοργάνωσε εκδροµή στη Θεσσαλονί-
κη, Bέροια και στο µοναστήρι της Παναγίας Mικροκάστρου Kοζάνης.

Tο KAΠH ευχαριστεί όλους όσους συµµετείχαν.

EK∆POMH TOY KAΠH ZITΣAΣ
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