
Σεβαστοί Πατέρες, αξιότιµοι προσκε-
κληµένοι, αγαπητοί παρευρισκόµενοι σ΄
αυτήν την εκδήλωση, αγαπητοί µου συ-
χωριανοί!

Επιτρέψτε µου να αναφερθώ σε µια µι-
κρή συζήτηση που έγινε χθες το απόγευ-
µα. Καθόµουνα σ’ ένα καφενείο του χω-
ριού µας κι έπινα καφέ όταν µε πλησίασε
ένας νέος περίπου 30 χρονών και µου εί-
πε αν είχα την καλοσύνη να του απαντή-
σω σε µια ερώτηση που τον απασχολεί
και του απάντησα ασφαλώς.
Με ρώτησε: πιστεύετε κ. Μιχάλη στα

θαύµατα; Τον ρώτησα γιατί απευθύνεται
σε µένα και µου απάντησε: Εσείς είστε
µεγάλης ηλικίας γι' αυτόν τον λόγο. Του
απάντησα ΝΑΙ. Μου είπε γιατί!!! Του απά-
ντησα διότι συµβαίνουν. Ερώτηση: µπο-
ρείτε να µου το εξηγήσετε!!!
Του απαντώ: άκουσε µε. 
Το 2017 ήµουνα 80 ετών και επειδή εί-

χα την ιδέα να κατασκευασθεί ένα υπαί-
θριο Θέατρο στον χώρο του Γυµνασίου,
µίλησα µε τον ∆ήµο Ζίτσας µε την σκέψη
ότι σε 3 ή 4 χρόνια η κατασκευή θα είναι
εφικτή!!! Τότε ήµουνα 84 χρονών. Έτσι και έγινε. Κάναµε τις ανάλογες ενέργειες και
συµφωνητικά. Περάσανε τα 4 χρόνια και ούτε το Θέατρο έγινε κι εγώ βρισκόµουνα α-
κόµη στη ζωή!!!
Λίγο παράξενο!!! Και περνούσε  ο χρόνος χωρίς να τελειώσουνε οι εργασίες και εγώ

να ζω ακόµα και φθάνουµε στην σηµερινή ηµέρα µετά από 9 χρόνια και οι εργασίες να
έχουν περίπου τελειώσει κι εγώ να έχω φτάσει τα 92 και να ζω ακόµα!!! ∆εν είναι αυτό
ένα ΘΑΥΜΑ!!!
Με κοίταξε ο ∆ηµήτρης κι έφυγε. ∆εν ξέρω αν ικανοποίησα την ερώτησή του ή εάν

τον έπεισα ότι γίνονται θαύµατα! Αυτά µε το θέµα του ∆ηµήτρη!!!
Βλέπεις αγαπητέ ∆ηµήτρη για να κτισθεί ο Παρθενώνας χρειάστηκαν 9 χρόνια, 9

χρόνια χρειάστηκαν για να γίνει το Κολοσσαίο στη Ρώµη, 6 χρόνια για να χτιστεί η Α-
γιά - Σοφιά, το ίδιο και το δικό µας θέατρο, χρειάστηκε 9 ολόκληρα χρόνια.
Ευχαριστώ τον κ. ∆ήµαρχο Πλιάκο και τους συνεργάτες του για την βοήθεια και συ-

µπαράσταση της ανέγερσης του θεάτρου, την κ. Αικατερίνη Μπαλάφα για την διοργά-
νωση της τελετής, την Κυρία Αικατερίνη Στεφοπούλου για την βοήθεια, όχι µόνο για
την ανέγερση του θεάτρου αλλά για όλα τα θέµατα που έχουν σχέση µε την Ζίτσα.
Πάντα πρόθυµη!
Τον αγαπητό Νίκο Τσανέλη για την προσφορά - κατασκευή και τοποθέτηση των µαρ-

µάρων της πρόσοψης του κτιρίου  Ό λ α  αφιλοκερδώς!!! Νίκο σ' ευχαριστώ.  
Ευχαριστώ τον Πρόεδρο Κοινότητας Ζίτσας κ. Σπύρο Παντούλα για την καλή οργά-

νωση και βοήθεια ως επίσης τον Πρόεδρο της Αδελφότητας Ζιτσαίων κ. Ιωάννη Τσε-
λιο, πάντα πρόθυµος συµπαραστάτης! Ιδιαίτερα ευχαριστώ τον Σύλλογο Γυναικών Ζί-
τσας, τον Πολιτιστικό Σύλλογο Ζίτσας και τις γυναίκες του ΚΑΠΗ που όχι µόνο σήµε-
ρα, αλλά σε όλες τις πολιτιστικές εκδηλώσεις φροντίζουν για τα άριστα εδέσµατα.
Όχι µόνο σας ευχαριστώ και σας εκτιµώ αλλά και σας αγαπώ. Μπράβο σας!
Ευχαριστώ όλους σας που µε ακούσατε.

ΟΜΙΛΙΑ ΜΙΧΑΛΗ ΚΑΤΣΟΥΛΙ∆Η
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Πως θα στέλνετε τη συνδροµή σας για την εφηµερίδα

∏ ÂÊËÌÂÚ›‰· Ì·˜ ÁÈ· Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ Ó· ÂÎ‰›‰ÂÙ·È ·ÚfiÛÎÔÙ·, ¤¯ÂÈ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÙË˜ Û˘Ì·Ú¿ÛÙ·ÛË˜,
ÙfiÛÔ ÌÂ ˘ÏÈÎfi ÁÈ· ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË, fiÛÔ Î·È ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË fiÏˆÓ Ì·˜. °ÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÔÈ
Î·ÈÚÔ› Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔÈ, fiÛÔ fiÌˆ˜ ÌÔÚÂ› Ô Î·ı¤Ó·˜ Ì·˜, ·˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ô˘ Î¿ÓÔ˘-
ÌÂ, ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ ¿ÓÂ ¯·Ì¤ÓÔÈ ÎfiÔÈ ÙfiÛˆÓ ¯ÚfiÓˆÓ.
ÀÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÔÈÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÛÙÂ›ÏÂÙÂ ÙË Û˘Ó‰ÚÔÌ‹ Û·˜.

1. ªÂ Ù·¯˘‰ÚÔÌÈÎ‹ ÂÈÙ·Á‹ ÛÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰ÈÂ‡-
ı˘ÓÛË:
∞¢∂§ºO∆∏∆∞ ∑π∆™∞πø¡ ∏¶∂πƒOÀ, 
µ∏§∞ƒ∞ 7,104 37 ∞£∏¡∞
2. ªÂ Î·Ù¿ıÂÛË ÛÙÔ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi ÙË˜ ∞‰ÂÏÊfiÙË-
Ù·˜ ÛÙËÓ ∆ƒ∞¶∂∑∞ ¶∂πƒ∞πø™ ÌÂ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ
ÛÙÔÈ¯Â›·: 
πµ∞¡ GR1701718260006826140365570 
ÛÙÔ fiÓÔÌ·: 
∞¢∂§ºO∆∏∆∞ ∑π∆™∞πø¡ ∏¶∂πƒOÀ.

3. ªÂ Î·Ù¿ıÂÛË ÛÙÔ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi ÙË˜ ALPHA
BANK GR2501403440344002101104396,
ÚÒÙÔ fiÓÔÌ· ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ‡ ª∞¡∆∞™ 
ºø∆πO™ (Ù·Ì›·˜ ∞‰ÂÏÊfiÙËÙ·˜).
™ÙÈ˜ Î·Ù·ı¤ÛÂÈ˜ Ì¤Ûˆ ÙÚ·Â˙ÒÓ Ó· ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È
ÙÔ fiÓÔÌ· Î·È ÙÔ ÂÒÓ˘ÌÔ ÙÔ˘ Î·Ù·ı¤ÙË ÁÈ· Ó·
ÛÙ¤ÏÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜ Â›ÛÚ·ÍË˜.
∂˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ fiÏÔ˘˜ fiÛÔ˘˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· Û˘Ì·-
Ú·ÛÙ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙÔ ¤ÚÁÔ Ì·˜ Î·È ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ ÙË
‚Ô‹ıÂÈ· fiÏˆÓ ÙˆÓ Û˘Á¯ˆÚÈ·ÓÒÓ Ì·˜.

∆Ô ¢.™. ÙË˜ ∞‰ÂÏÊfiÙËÙ·˜ Î·È Ë ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ÙË˜ ÂÊËÌÂÚ›‰·˜ Ì·˜ 
«¶∞§ªOπ ∆∏™ ∑π∆™∞™»

Με ιδιαίτερη λαµπρότητα, παρουσία πλήθους
κόσµου και υπό τους ήχους της Φιλαρµονικής του
∆ήµου Ζίτσας και του Κιθαριστικού Συνόλου Ρο-
δοτοπίου, πραγµατοποιήθηκαν τα εγκαίνια του
νέου υπαίθριου θεάτρου Ζίτσας «ΕΥΤΕΡΠΗ». Το
νέο θέατρο, το οποίο κατασκευάστηκε µε την ευ-
γενική δωρεά της οικογένειας του κ. Μιχαήλ Κα-
τσουλίδη, αποτελεί πλέον έναν σύγχρονο χώρο
πολιτισµού και σηµείο αναφοράς όχι µόνο για τη
∆ηµοτική Κοινότητα Ζίτσας, αλλά και για ολόκλη-
ρο τον ∆ήµο.
Η τελετή το βράδυ του Σαββάτου (06/06/2026)

ξεκίνησε µε τον καθιερωµένο αγιασµό, ενώ αµέ-
σως µετά ακολούθησαν τα αποκαλυπτήρια της
µαρµάρινης επιγραφής µε το όνοµα του θεάτρου,
από τον µεγάλο δωρητή Μιχαήλ Κατσουλίδη, την
αδερφή του Σταµατία  και την Αντιδήµαρχο Πολι-
τισµού, Κατερίνα Μπαλάφα.
Η Αντιδήµαρχος στον χαιρετισµό που απηύθυνε κατά την έναρξη της τελετής, εξήρε τη σηµασία

της προσφοράς της οικογένειας Κατσουλίδη, τονίζοντας µεταξύ άλλων: «Θα ήθελα να εκφράσω τις
θερµότερες ευχαριστίες µας στο δωρητή Μιχάλη Κατσουλίδη και την οικογένειά του, που µε τη
γενναιόδωρη προσφορά τους έγινε πραγµατικότητα αυτό το έργο. Χωρίς τη συµβολή του αυτό το
θέατρο θα παρέµενε µια ιδέα. Κύριε Κατσουλίδη η προσφορά σας δεν είναι µόνο υλική, είναι µία ε-
πένδυση στον πολιτισµό, στη νέα γενιά και στη δύναµη της τέχνης να ενώνει ανθρώπους» κλείνο-
ντας, ευχαρίστησε επίσης όσους συνέβαλαν στη διοργάνωση της τελετής καθώς και τους παρευ-
ρισκόµενους.
Ακολούθησαν οι καθιερωµένοι χαιρετισµοί των επισήµων. Στους χαιρετισµούς οι βουλευτές του

νοµού κ.κ. Γιώργος Αµυράς, Ιωάννης Τσίµαρης και ο Αντιπεριφερειάρχης Κώστας Κίτσιος εξήραν την
τη σηµασία της προσφοράς του Μιχάλη Κατσουλίδη. Ακολούθησε χαιρετισµός του Προέδρου της
κοινότητας κ. Σπύρου Παντούλα (δηµοσιεύεται παρακάτω).
Στη συνέχεια, τον λόγο πήραν ο διδάκτορας ιστορίας του Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων, Θεόδωρος

Κοσµάς, καθώς και ο ίδιος ο δωρητής, Μιχάλης Κατσουλίδης, οι οποίοι αναφέρθηκαν στο όραµα και
τη σηµασία της δηµιουργίας του θεάτρου για την τοπική κοινωνία και εξέφρασε την πικρία του για
την µεγάλη καθυστέρηση αποπεράτωσης του έργου. (Οι οµιλίες τους δηµοσιεύονται  πιο κάτω).
Η βραδιά ολοκληρώθηκε ιδανικά µε µια ξεχωριστή µουσική εκδήλωση, την οποία «έντυσαν» καλ-

λιτεχνικά η Φιλαρµονική του ∆ήµου Ζίτσας και το Κιθαριστικό Σύνολο Ροδοτοπίου, χαρίζοντας στους
παρευρισκόµενους µια αξέχαστη εµπειρία.

Ακολούθησε πλούσιος µπου-
φές µε εδέσµατα που ετοίµα-
σαν οι γυναίκες του χωριού µας. 
Την εκδήλωση τίµησαν µε την

παρουσία τους οι βουλευτές Γε-
ώργιος Αµυράς και Ιωάννης Τσί-
µαρης, ο Αντιπεριφερειάρχης
Κώστας Κίτσιος, εκπρόσωπος
της 8ης Ταξιαρχίας, Συνταγµα-
τάρχης κ. Μιχάλης Ζυγούρης,
Αντιδήµαρχοι, ∆ηµοτικοί Σύµ-
βουλοι, Πρόεδροι Κοινοτήτων,
Συλλόγων και Φορέων καθώς
και πλήθος κόσµου.

(Συνέχεια στις σελίδες 3 και 7 )

Εγκαίνια για το νέο υπαίθριο θέατρο Ζίτσας «ΕΥΤΕΡΠΗ», 
δωρεά της οικογένειας Μιχαήλ Κατσουλίδη

Μεγάλη µέρα σήµερα, Σάββατο 6 Ιουνίου 2026, για τη Ζίτσα της Ηπείρου του ∆ήµου
Ζίτσας µε τους 60 οικισµούς της και ευρύτερα ολόκληρη την Ήπειρο.
Είναι η µέρα των εγκαινίων του υπαίθριου θεάτρου "ΕΥΤΕΡΠΗ", δωρεά της οικογένει-

ας Μιχαήλ Κατσουλίδη και αποδοχή του ∆ήµου Ζίτσας.
Η ονοµασία και η τοποθέτηση του υπαίθριου θεάτρου "ΕΥΤΕΡΠΗ" στη βόρεια είσοδο

του χωριού µας συµβολίζει τη δύναµη και τη "Μνηµοσύνη" που παρέχει στον άνθρωπο η
υπηρέτηση των τεχνών. 
Εύχοµαι ολόψυχα την ευόδωση της φιλοξενίας του ευγενούς σκοπού του.

ΛΑΜΠΡΟΣ ∆ΡΟΣΟΣ

Σηµεία παραλαβής της εφηµερίδας στη Zίτσα
Οι κάτοικοι της Ζίτσας µπορούν να παίρνουν την εφηµερίδα µας από τα εξής
σηµεία:

1. Kαφεπαντοπωλείο ΠAPAΓΩNO. 2. Φούρνος του χωριού. 
3. Καφέ - Γ. ΑΛΕΞΙΟΥ.  4. KAΠH.  5 KAΦE AΠΛA.

Μήνυµα του Λάµπρου ∆ρόσου
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ΚΟ Ι Ν Ω Ν Ι Κ Α ΣYN∆POMEΣ
ΓENNHΣEIΣ
•  Ο Γεώργιος Μαλαµάς (γιος της Κούλας Χαψιά) και η
Μαίρη Καµίνη απέκτησαν αγοράκι, Αθήνα 8/2025.

•  Η Αθηνά Νούλη του Σταύρου και ο Γεώργιος Ασηµίνας α-
πέκτησαν κοριτσάκι, Θεσ/νίκη 16/8/2025.

•  Ο Σταύρος Β. Σταµούλης και η ∆ήµητρα ∆ουκλιά απέκτη-
σαν δίδυµα αγοράκια, Πάτρα 22/3/2026.

•  Ο Κώστας Π. Τσέλιος και η Ιωάννα Γκέρτζου απέκτησαν
κοριτσάκι, Ιωάννινα 31/5/2026.

Eυχόµαστε στους ευτυχείς γονείς και παππούδες - για-
γιάδες να τους ζήσουν και να είναι σε όλη τους τη ζωή
χαρούµενα και ευτυχισµένα.

ΓAMOI
•  Η Αθηνά Νούλη του Σταύρου και ο Γεώργιος Ασηµίνας,
Χανιά 2/5/2026.

•  Η Μαρίνα Π. Νούλη και ο Άρης Ν. Καπρινιώτης, Ζίτσα
30/5/2026.

• Η Μαρίνα Πλάτωνα και ο Γιώργος Κώτσιας, Σίφνος
30/5/2026.

•  Ο Γεώργιος Μαλαµάς (γιος της Κούλας Χαψιά) και η Μαί-
ρη Καµίνη 14/6/2026.

Στους νεόνυµφους ευχόµαστε βίον ανθόσπαρτον.

ΘANATOI
•  Βικτωρία Π. Καρώνη, Ζίτσα 6/4/2026
•  Θεµιστοκλής (Θέµης) Λύβης, Αθήνα 13/4/2026
•  Τζένη Στεφοπούλου-Μαµούρη, Ιωάννινα 17/4/2026
•  Λέανδρος Πάντος, Χαλάνδρι 25/4/2026
•  Σουζάνα Μερκουριάδη-Γύρα, Ιωάννινα 17/5/2026
•  Γεώργιος Χρ. Γύρας, Ιωάννινα  22/5/2026
•  Βασίλειος Μαλισσόβας, Ζίτσα 26/5/2026
•  Κων/νος ∆ηµ. Τόζιολος, Ελευσίνα 27/5/2026
•  Ροδόκλεια Αγόρου, Αθήνα 9/6/2026
•  Αικατερίνη χήρα Κων/νου Ζυγούρη, Ζίτσα 15/6/2026
Το ∆.Σ. της Αδελφότητας εκφράζει στους οικείους των
θανόντων τα θερµά του συλλυπητήρια.
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙO
Η Στέγη Αυτιστικών Ατόµων «Ελένη Γύρα» ευχαριστεί θερµά:
• Τον κ. Σταύρο Παπαδιαµάντη για την χρηµατική προσφορά που κατέθεσε εις µνήµη
Θεµιστοκλή Λύβη.
• Την κα Μίνα Ιωαννίδη, τους Ντίνο και Λία Κοσµά και τους Μιχάλη και Έβελυν Κα-
τσουλίδη, Όλγα Τριανταφύλλου, Γεώργιο Τριανταφύλλου και Γεώργιο ∆ερµάνη για
την χρηµατική προσφορά που κατέθεσε εις µνήµη Τζένης Στεφοπούλου Μαµούρη.
• Τις οικογένειες Μαρίνας Αλεξίου και Ευριπίδη Αλεξίου  για την χρηµατική προσφορά
που κατέθεσαν εις µνήµη Χριστόδουλου Αλεξίου και Μαρίνας Αλεξίου Παπαυγέρη.
• Τους φίλους και συγγενείς Βικτωρίας Καρώνη για τη χρηµατική προσφορά που κα-
τέθεσαν εις µνήµη της. 
• Τις οικογένειες Ιωάννη Μαλισσόβα, Σταυρούλας Τουµανίδη, Πάνου Μανέγα, Νικη-
φόρου, Χρήστου και Μαρίνας Γύρα για τη χρηµατική προσφορά που κατέθεσαν εις
µνήµην Βασιλείου Μαλισσόβα.
• Την οικογένεια Βασιλείου Σταµούλη, τον Χρήστο Κατσαρό, το Νικόλαο Αυγέρη και
τον Κων/νο Αυγέρη, τους Μιχάλη Χρυσοχόο, Νατάσα Γκόγκου, Άννα Χρυσοχόου,
Άννα Κοσµά, τις οικογένειες ∆ηµητρίου και Ελένης Αλεξίου, Κωνσταντίνου και Νι-
κολάου Αγόρου, ∆ηµητρίου Αποστόλου και Θεανώς Τσίντζου καθώς και Αγγελικής
Τσίντζου για τη χρηµατική προσφορά που κατέθεσαν  εις µνήµην Βασιλείου Μαλισ-
σόβα.
• Τις οικογένειες Κωνσταντίνου Αγόρου, Νικολάου Κατσουλίδη και Ηλία Αγόρου για
την χρηµατική προσφορά που κατέθεσαν εις µνήµη Ροδόκλειας Αγόρου.

Για να µπορέσουµε να ανταποκριθούµε στην έγκαιρη και
σωστή δηµοσίευση των κοινωνικών (γεννήσεις, γάµοι,
θάνατοι), παρακαλούµε να µας ενηµερώνετε µε 
email: tseliosgia@yahoo.gr ή στο τηλέφωνο 6977553404.

1.  Κοµµώσεις ∆οµένικα Τσάτση-Ντάνη, Ζίτσα ............. 20
2.  Παναγιώτα Μαγκλογιάννη, Ζίτσα ............................... 25
3.  Ευπραξία Μαγκλογιάννη-Καλαφάτη, Νίκαια ............ 25
4.  Βασίλειος Καραφέρης, Κληµατιά ................................ 20
5.  Γιάννης Μαλισσόβας, Ιωάννινα ................................... 50
6.  Αγγελική Τσίντζου, Ζίτσα ............................................ 20
7.  ∆ηµήτριος Αποστόλου και Θεανώ Τσίντζου, Ζίτσα 20
8.  Παναγιώτης Μπέσιος, Ζεφύρι ..................................... 20
9.  Ευαγγελία Κύργιου-Κυρίτση, Ιωάννινα ...................... 20
10. Ασπασία Φωλλίδη, Ιωάννινα ....................................... 50
11. Βασίλειος Κάσιος, Ιωάννινα ...................................... 30
12. Ανδρέας Μποζιώτης, Μελίσσια ................................. 20
13. Ουρανία Παπαγεωργίου-Πιλάλη, Περιστέρι ............ 20
14. Αικατερίνη Φωτίου του Πολυζώη Αγ. ∆ηµήτριος .... 20
15. Ανδροµάχη Γκατζιάνη, Γρεβενά ............................... 20
16. Βασίλειος Χατζηβασιλείου, Υµηττός ........................ 40
17. Απόστολος Αλεξίου, Λυγιά Πρεβέζης ...................... 20
18. Ελένη Τσέλιου-Τσίτου Κληµατιά ............................... 20
19. Αικατερίνη Γύρα-Βάκουλα, Αθήνα ............................. 50
20. Μαρίνα Κοντονίκα-Ρουµελιώτη, Μελίσσια ............... 50
21. Μαρία Ρουµελιώτη-Βλάσση, Μαρούσι ...................... 30
22. Μαρίνα Πανταζάκου-Κατσούκη, Θεσ/νίκη ................ 30

Ανώνυµη κατάθεση  στην  ALPHA BANK  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  
στις 13/2/2026 ..................................................................... 20
Παρακαλούµε ο καταθέτης να επικοινωνήσει στο τηλ.
6977553404 για να µπορέσουµε να στείλουµε την από-
δειξη.

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΗΣ  ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ
Η Εκκλησιαστική Επιτροπή του Ι.Ν. Αγίου Νικολάου Ζίτσας ευχαριστεί θερµά τους
παρακάτω οι οποίοι διέθεσαν χρηµατικά ποσά σε εκκλησίες της ενορίας µας.
• Για τον Ι.Ν. Αγίου Νικολάου
Την κ. Παρασκευή Γάτσιου, τους κ. Ιωακείµαρο ∆ηµήτρη, Μέγα Σταύρο και Μέγα
Νικόλαο εις µνήµην Βικτωρία Π. Καρώνη.
Την οικ. Ιωάννη Τάτση, εις µνήµην Ροδόκλειας Λύβη-Αγόρου. 
Εις µνήµην Αικατερίνης, χήρας Κων/νου Ζυγούρη, τα παιδιά της και τα εγγόνια της
πρόσφεραν χρηµατικό ποσό. 
Την κ. Παρασκευή Γάτσιου, εις µνήµην Θεµιστοκλή Λύβη.
Την οικ. Ηλία Τσίντζου, την κ. Έλλη Μαλισσόβα, την κ. Λαµπρινή Καραφέρη εις
µνήµην Βασιλείου Μαλισσόβα.
• Για τον Ι.Ν. Αγίας Παρασκευής (Κοιµητήριο)
Την κ. Αγγελική Γιούνη, εις µνήµην Βικτωρία Π. Καρώνη.
• Για τον Ι.Ν. Ταξιαρχών
Την κ. Παναγιώτα Μαγκλογιάννη και την οικ. Λάµπρου ∆ρόσου εις µνήµην Βασιλεί-
ου Μαλισσόβα.
Την οικ. Ηλία Αγόρου, εις µνήµην Ροδόκλειας Λύβη-Αγόρου.
• Για τον Ι.Ν. Αγίου Ιωάννη
Την οικ. Περικλή  Νούλη, εις µνήµην Θεµιστοκλή Λύβη.
• Για τον Προφήτη Ηλία
Την κ. Παναγιώτα Μαγκλογιάννη, εις µνήµην Ροδόκλειας Αγόρου.
Στη γιορτή της Παναγίας «Ζωοδόχου Πηγής» έδωσαν χρηµατικά ποσά οι  παρακάτω:
Η κ. Ευφροσύνη Κοντογιάννη, η κ. Μαρίνα Χρυσοχόου, η κ. Αθηνά Γρίβα, η κ. Ειρή-
νη Τσίντζου, η κ. Παναγιώτα Μαγκλογιάννη, η κ. Ελευθερία Καρώνη, η κ. Αγάπη
Κοσµά, η κ. Ελένη Αλεξίου, η κ. Αλεξάνδρα Μανούση, η κ. ∆ήµητρα Αλεξίου, η κ.
Βάσω Τσολίγκα, η κ. Μαρίνα Αλεξίου, η κ. Άννα Κοσµά, η κ. Γαλάτεια Μαγκλογιάν-
νη, η κ. Παρασκευή Γάτσιου, η κ. Βασιλική Καραµίχου. 
Ευχαριστούµε τις κυρίες που έδωσαν χρήµατα για την αγορά λουλουδιών για τον
Επιτάφιο, καθώς και τις κυρίες που πρόσφεραν λουλούδια και επιµελήθηκαν το
στόλισµα του Επιταφίου.
Ευχαριστούµε τον κ. Σόλωνα Γκότση για την συνεχή κοπή των χόρτων στον προαύ-
λιο χώρο του Ι.Ν. της Παναγίας. 
Ευχαριστούµε τον κ. Σπύρο Παντούλα για την κοπή των χόρτων στο εξωκλήσι της
Αγίας Τριάδας.

Επιτυχόντες σε Α.Ε.Ι.
• Αλεξάνδρα Κοντονίκα του Ιωάννη, πτυχιούχος Οικονοµι-
κού Πανεπιστηµίου, µετά από κατατακτήριες εξετάσεις ει-
σήχθη στη Φαρµακευτική Σχολή Αθηνών, ακαδηµαϊκό έτος
2025-26.
Ευχόµαστε καλή ακαδηµαϊκή σταδιοδροµία.
Παράκληση αν υπάρχουν κι άλλοι επιτυχόντες να µας
ειδοποιήσετε για να δηµοσιεύσουµε τα ονόµατά τους
στην επόµενη έκδοση.

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
EΘEΛONTIKHΣ  OMA∆AΣ

Απευθυνόµενοι στους Ζιτσιώτες που έχουν επανειληµµένα δείξει την ευαι-
σθησία τους στα περιβαλλοντικά, σας ζητούµε να συνδράµετε οικονοµικά στην
προσπάθεια που κάνει η οµάδα µας να αγοράσει και να τοποθετήσει στον χώ-
ρο των πηγαδιών ένα ξύλινο κιόσκι, να περιφράξει το χώρο και να επιδιορθώ-
σει τα στόµια των δύο µικρών πηγαδιών.
Όσοι λοιπόν επιθυµούν να µας βοηθήσουν µπορούν να έλθουν σε επαφή µε

τους:
1. Πέτρο Χ. Τσέλιο            2. Ευστράτιο Στράτο
3. Πολυχρόνη Γ. Λιάκο     4. Ντίνο Κοσµά. 

ΣΥΝ∆ΡΟΜΕΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ
ΣΤΟ ΜΟΝΑΣΤΗΡΙ

1.  Η Οµάδα Συνεργασίας του Ελληνικού Οδηγισµού κα-
τέθεσε εις µνήµην Τζένης Στεφοπούλου - Μαµούρη για
τις εργασίες στο µοναστήρι του Προφήτη Ηλία .......... 200
2. Ασπασία Φωλλίδη, Ιωάννινα, για τις εργασίες στον
Προφήτη Ηλία κατέθεσε χρηµατικό ποσό.
3. Ανδροµάχη Γκατζιάνη, Γρεβενά για τις εργασίες στον
Προφήτη Ηλία ................................................................... 100
4. Σταύρος Τόϊλος, Μελίσσια, για τις εργασίες στον Προ-
φήτη Ηλία κατέθεσε εις µνήµην του πατέρα του Χρήστου
Τόϊλου ................................................................................ 500

Καλό δρόµο Θέµη
Ο Θέµης ήταν πάντα σαν µέλος της οικογένειας. ∆εν υπήρχε περίπτωση, τραπεζιού, γλεντιού

ή οποιασδήποτε σύναξης που να µην ήταν και ο Θέµης. Και φυσικά, πάντα στη Ζίτσα, η παρουσία
του Θέµη ήταν πάνω από αναγκαία. Το ίδιο παντού. Το ίδιο κι όταν τώρα, πριν το τέλος, ο Θέµης
δύσκολα ακολουθούσε. Συνήθως συνοδευόµενος. Σχεδόν πάντα από τη Βιβή. 
Τι να πρωτοθυµηθούµε από τον Θέµη; Τον «καυγά» για το ποιος θα βαφτίσει τον Σωτήρη; Κέρ-

δισε ο Θέµης. Τα µπουγελώµατα µε το λάστιχο στο µπαλκόνι; Την µόνιµη παρουσία σε όλες τις
γιορτές, απ΄τα γενέθλια ως τις κουµπαριές. Ο Θέµης πάντα παρών µε ρόλο. Ήταν πάντα ο Θέµης
που µπροστάρης κουβαλούσε τον δίσκο µε τα κουφέτα και τα στέφανα. Μπροστά από τα όργανα,
µπροστά από τον κόσµο. Σε κάθε φωτογραφία, σε κάθε βίντεο, ο Θέµης ανοίγει την αυλαία. Και
βέβαια, όλοι γνώριζαν τον Θέµη. Οι πάντες. Από κάθε κύκλο. Εργασιακό και ευρύτερα κοινωνικό.
Και όλοι έµαθαν τις περιπέτειές του. Και όλοι ρωτούσαν πάντα. Πώς είναι ο Θέµης; Αν χρειαζό-
ταν κάτι. Όλοι ήθελαν να συντρέξουν. Όλοι ήθελαν να βοηθήσουν. Όπως µπορούσαν. Λίγο ή πολύ. 
Τι να πρωτοθυµηθούµε; Εκδροµές στην Αίγινα; Την αγάπη του για τις κρύες θάλασσες; «Α, ω-

ραίο δροσό» έλεγε, όταν ήταν πιο κρύα η θάλασσα όπως του άρεσε. Ταξίδια στη Ζίτσα; Καφέδες
στο Μοναστήρι; Πολύ το αγαπούσε το Μοναστήρι ο Θέµης. Όταν βρισκόταν στο χωριό, δεν περ-
νούσε µέρα-απόγευµα που να µην έπινε το καφεδάκι του στο Μοναστήρι. Προφανώς αγνάντευε
από κει πάνω όλο το χωριό. 
Ο Θέµης, όταν πέρναγε την Κλεισούρα (απ' τον παλιό δρόµο) έβαζε κλαρίνα. Ένοιωθε πως ζυ-

γώνει. Κι όταν ήταν στο χωριό, πάντα έψηνε το Πάσχα. Ως το Πάσχα που έχασε τον πατέρα του.
Από κει και µετά δεν ξανάναψε φωτιά για αρνί. Ήταν όµως πάντα µαζί µας. 
Τα πρωινά του καλοκαιριού, κάτω από τον πλάτανο στην Καλλιθέα, εµείς πίναµε τσίπουρα

στον ∆ιευθυντή κι ο Θέµης τη γνωστή πια µπύρα χωρίς αλκοόλ, κουνώντας πάντα το πόδι. Γίνε-
ται ασυναίσθητα µου έλεγε. Και καταλάβαινα ότι καταπιεζόταν για να µην το κουνάει. 
Τι να πρωτοθυµηθούµε; Τη µόνιµη έγνοια του σε κάθε ταξίδι; Πρώτο τηλέφωνο κατά τις 10-11

«έφυγες; Που είσαι τώρα;» και αφού υπολόγιζε τις ώρες, επόµενο τηλέφωνο συνήθως κάπου στα
Γιάννενα ή στο δρόµο προς το χωριό. Τηλέφωνα πάντα. Για χρόνια πολλά και ευχές. Ή τηλέφω-
να, για το πώς να φτιάξει το αγριογούρουνο. 
Ο Θέµης ήταν πάντα οικογένεια Αλληλένδετος. Αγαπούσε τα παιδιά µας. Σαν δικά του. Ο Θέ-

µης ήταν που ήρθε µαζί µου στις 12 τη νύχτα  όταν έπρεπε εσπευσµένα να τρέξω στο νοσοκο-
µείο για ράµµατα. Ο Θέµης πάντα παρών.  Αγαπούσε τα παιδιά. Όλα τα παιδιά. Κι εκείνα τον αγα-
πούσαν όµως. Η παρουσία του Θέµη ήταν πέρα από τα δεδοµένα. Ήταν πάντα η αναγκαία και ικα-
νή συνθήκη. Σε όλα. 
Αποχαιρετίσαµε τον Θέµη που έφυγε ανήµερα Πασχαλιά. Θέµη υπόσχοµαι να φέρω ένα µπου-

καλάκι τσίπουρο µε δυο ποτηράκια, εκεί στην Αγία Παρασκευή, όπως έκανες κι εσύ για να γιορτά-
σουν µαζί µας κι οι φευγάτοι. Κι ας µην είσαι εκεί. Ή µάλλον, δεν γίνεται να µην είσαι. Είσαι πάντα
Ζίτσα όπου κι αν βρίσκεσαι. Καλό δρόµο φίλε µας Θέµη. Κλ. Ν. Κοντονίκα 

ΛΕΑΝ∆ΡΟΣ  ΠΑΝΤΟΣ
Στις 25 Απριλίου 2026 έφυγε από κοντά µας για το µα-

κρινό του ταξίδι στη γειτονιά των Αγγέλων, ο αγαπητός
σε όλους µας Αντιπλοίαρχος ε.α Λέανδρος Πάντος, ο ο-
ποίος για αρκετά χρόνια  από τη θέση µέλους του ∆ιοικη-
τικού Συµβουλίου της Αδελφότητας Ζιτσαίων πρόσφερε
τις υπηρεσίες προς την Ζιτσιώτικη αποδηµία. Υπήρξε τα-
κτικός συνεργάτης της εφηµερίδας της Αδελφότητας
«Παλµοί της Ζίτσας». Η νεκρώσιµος ακολουθία έγινε την
Τρίτη 28 Απριλίου στον Ι. Ναό εντός του Κοιµητηρίου Χα-
λανδρίου.  
Μέσω της εφηµερίδας της Αδελφότητας απευθύνω σε

σένα αγαπητέ Λέανδρε το ύστατο χαίρε από µέρος των
Ζιτσαίων, καθώς αναχωρείς για άλλους τόπους µακρινούς
υπακούοντας στη κοινή µοίρα των θνητών.
Πλήρης ηµερών εγκαταλείπεις τα εγκόσµια, αφού πο-

ρεύτηκες µια ζωή µε δράση επώνυµη και µε προκοπή, µε
µέτρο και µε αρετή στηριγµένη σε αρχές και αξίες, όπως
αυτές τις βίωσες και τις κατέκτησες  µέσα από  την προ-
σωπική σου ζωή και την οικογενειακή σου παράδοση και ι-
στορία. Λειτούργησες έτσι ως συνεχιστής αυτών των α-
ξιών µε πρώτο ορόσηµο το στήσιµο της δικής σου οικογέ-
νειας και την πραγµάτωση του ένθεου ζήλου σου για κοι-
νωνική προσφορά µε απώτερη προσδοκία την πρόοδο του
δικού µας κοινού τόπου και χώρου των Ζιτσαίων, τόσο της
πατρίδας όσο και της αποδηµίας.
Αναπαύσου «εν ειρήνη» αφού τον άγραφο νόµο τετήρη-

κας στο ακέραιο και τη βράβευση της κοινωνίας τη βίωσες
ως ένα υπέροχο αγαθό και ασφαλώς την κληροδοτείς
στους δικούς σου γόνους και στη Ζιτσιώτικη κοινωνία. Κα-
λό σου Κατευόδιο, Λέανδρε των Ζιτσαίων.
Καλό σου κατευόδιο άξιο τέκνο της Ζίτσας, αναπαύσου

«εν ειρήνη» αφού το χρέος σου εξεπλήρωσες στο ακέ-
ραιο και αφού στη ζωή κατέλειπες άξιους συνεχιστές του
έργου σου και της αγάπης σου προς την ιδιαίτερη πατρίδα.
Λέανδρος Πάντος, από τη Ζίτσα της Ηπείρου ορµώµενος
1939-2026.

ΤΟ ΜΟΝΑΣΤΗΡΙ ΤΟΥ ΠΡΟΦΗΤΗ
ΗΛΙΑ ΖΗΤΑ ΤΗΝ ΒΟΗΘΕΙΑ ΜΑΣ
Ο Προφήτης Ηλίας ζητά την συνδροµή σας, ώστε να απο-

κατασταθεί επιτέλους το αρχονταρίκι του µοναστηριού το συ-
ντοµότερο.
Ευελπιστούµε το θρησκευτικό σας συναίσθηµα µαζί µε το

πατριωτικό χρέος µας να διατηρήσουµε αυτά  που τόσους αι-
ώνες µας παραχώρησε η ιστορία της µονής να µας ευαισθητο-
ποιήσουν ώστε να ολοκληρωθεί επιτέλους η συντήρηση των
συγκεκριµένων κουφωµάτων της σάλας.  
Προσβλέποντας λοιπόν στην αγάπη που έχετε για το µονα-

στήρι µας, την Ακρόπολη και τον Παρθενώνα της Ζίτσας, κά-
νουµε έκκληση στα θρησκευτικά και πατριωτικά σας  αισθήµα-
τα και σας παρακαλούµε να βοηθήσετε οικονοµικά αυτή την
προσπάθεια  που ανέλαβε να φέρει εις πέρας η Αδελφότητα.

Όσοι επιθυµούν να βοηθήσουν  µπορούν να επικοινωνούν
τηλεφωνικά µε τον πρόεδρο της Αδελφότητας κ. Γιάννη Τσέ-
λιο τηλ 6977553404. Ο αριθµός λογαριασµού στον οποίο
µπορείτε να κάνετε  την κατάθεσή σας είναι:
ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΣ Α∆ΕΛΦΟΤΗΤΑΣ TΡΑΠΕΖΑ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
GR17 0171 8260 0068 2614 0365 570
Σηµείωση: Οι καταθέτες να αναγράφουν το ονοµατεπώνυµό
τους  µε  την  διευκρίνηση ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΡΟΦΗΤΗ ΗΛΙΑ.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ
Πωλείται οικία στη Ζίτσα, στη Μικρή Συνοικία, 70 τ.µ.

και οικόπεδο έναντι της οικίας 200 τ.µ. Πληροφορίες στο
τηλ.:  6970263840



Φέτος περάσαµε το πρώτο Πάσχα χωρίς την
Τερψούλα µας. Όπως περάσαµε και τα πρώτα
µας Χριστούγεννα µε την απουσία της. Κι ενώ
ετοιµαζόµασταν να είµαστε στο χωριο για τα
Χριστούγεννα, η Τερψούλα, µας έφερε λίγο
νωρίτερα. Για να τη χαιρετίσουµε. 
Άνοιξα την πόρτα και νόµιζα θα τη δω στην

κουζίνα της µε την ποδιά της και συνήθως τα
χέρια µε αλεύρι. Συνήθως ετοιµαζόταν να φτιά-
ξει το περιβόητο µπρέκι της. Και αν το είχε
φτιάξει, πάντα µου είχε φυλαγµένα ένα - δυο
κοµµάτια. Πάντα είχε να πιάτο κρατηµένο
Όπως κι ο Τακούλης που πάντα είχε χόρτα απ'
το αµπέλι. Φέτος, µε περίµενε µε µια λεκάνη
χόρτα έτοιµα πλυµένα κοµµένα, έτοιµα για την
πίτα. Φέτος όµως, το σπίτι σιωπηλό. Χωρίς το
γέλιο και την ανάσα της. Κι όσο κι αν είµαστε
δίπλα, το δίπλα δεν αλλάζει, δεν γεµίζει το σπί-
τι. Πρώτος και καλύτερος αυτό το ξέρει γιατί το
ζει ο Τακούλης µου. Σ' αυτόν τώρα όλη έννοια
µας, σ' αυτόν ο νους µας. Ο Τακούλης είναι η α-
παντοχή µας. Ο Τακούλης είναι η προσωποποί-
ηση του χωριού. Ο Τακούλης µε το αµπέλι του,
τα γατάκια που ταΐζει, η γάστρα του, η φροντί-
δα του για όλα. 
Η Τερψούλα είναι στη σκέψη µας, µια άδεια

αγκαλιά. ∆εν τη βλέπω στην αυλή της, να
σκουπίζει ή να καθαρίζει τα αγριόχορτα, ή να α-
πλώνει και να µαζεύει ρούχα. 
Η σκέψη µένει πληγωµένη, η Τερψούλα είναι

µια απουσία. Έχω µια «κακή» συνήθεια. ∆εν
σβήνω από το κινητό τα τηλέφωνα. Κι όταν το
χέρι πηγαίνει στο Τ, βλέπω εκεί το τηλέφωνό

της, σα να µε περιµένει να της τηλεφωνήσω.
«Τι κάνετε γιε µου;» µε ρώταγε πάντα µε γέλιο.
Μ' εκείνο το γέλιο και την αγκαλιά της τη γεµά-
τη. Με την έννοια της για όλα και για όλους.
Νοµίζω πάντα ότι θα τη δω στην κουζίνα, µόλις
ανοίξω την πόρτα. Ποτέ δεν τη θυµάµαι να βα-
ρυγκωµά. Ποτέ!  'Ότι κι αν γινόταν εκείνη ήταν
πάντα γελαστή. ∆εν τη θυµάµαι ποτέ θυµωµέ-
νη. Ποτέ! ∆εν τη θυµάµαι ποτέ να λέει κακή
κουβέντα για κανέναν. Κι όταν εγώ µπορεί να
«ξέφευγα» εκείνη πάντα µου έλεγε: «µην τα
σκέφτεσαι τώρα αυτά» σα να έλεγε, δεν αξίζει
τον κόπο. Μην ασχολείσαι µε τα µικρά, τα πο-
ταπά. Έφυγε γεµάτη. Με αγάπη, µε παιδιά κι
εγγόνια και δίγγονα όπως έλεγε. «Πάω πίσω,
να δω τα δίγγονα». Το σπίτι γεµάτο φωτογρα-
φίες. Όλων. Ζωντανών και µη. 
Φέτος την είδα πάλι σε βίντεο. Πιο νέα, πά-

ντα γελαστή, φορώντας πάντα την ποδιά της.
Και ανέτρεξα και σε παλιές φωτογραφίες. Σαν
εκείνη τη µεγάλη ασπρόµαυρη που είχε κρεµα-
σµένη δίπλα απ' το τζάκι. Οι µισοί λείπουν. Και
πιο πολύ εκείνη. Λείπει. Μας λείπει. Κι ας έφυ-
γε µε λίγη πίκρα. Για πράγµατα «οικογενειακά»
που δεν ήθελε καν να κουβεντιάζει. «Μην τα
σκέφτεσαι, µην τα µελετάς. Πάντα γυρνάνε τα
πράγµατα» έλεγε. Πάντα γυρνάνε. Μόνο η
Τερψούλα µας δεν θα γυρίσει. Και πάντα θα
σκέφτοµαι, ότι κάθε φορά τώρα τελευταία µου
έλεγε ότι την ταλαιπωρεί η παλινδρόµηση. Το
στοµάχι. Εµείς όσο είµαστε, πάντα θα τη θυµό-
µαστε, πάντα θα θυµόµαστε το γέλιο της, την
ανάσα της, τη γεµάτη αγκαλιά και τα φιλιά της.

Κι όσο θα βρίσκοµαι στο χωριό, πάντα θα τη
σκέφτοµαι όσο βγαίνω στο µπαλκόνι και κοιτά-
ζω προς την αυλή. Γιατί η Τερψούλα, υπήρξε α-
ναντικατάστατη. Σε όλα. Θεία Τέρψη θα σε επι-
σκέπτοµαι πια στην Αγία Παρασκευή και θα σε
θυµάµαι, στην κουζίνα, µε την ποδιά, µε τα εγ-
γόνια και τα δίγγονα, µε το γέλιο σου, τις πίτες
σου, τα χατίρια που µου έκανες, το στρωµένο
τραπέζι, µε την κουβέντα «Τάκη φέρε ένα κρα-
σί απ' το κατώι», ακούραστη και πάντα γελα-
στή, µε την αγκαλιά ανοιχτή για να γεµίσει. 

Κλ. Ν. Κοντονίκα 

ΥΓ. Αποχαιρετίσαµε και τον Θέµη µας. Που έφυ-
γε να κάνει παρέα στους πάνω. Θέµη, υπόσχοµαι
να φέρω τσίπουρο µε δυο ποτηράκια όπως έκα-
νες κι εσύ στους πάνω. 
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ΣΕ Φ�ΝΤ� ΑΣΠΡ� ΜΑΥΡ� XOPEYTIKH BPA∆IA
Στο τέλος της έφτασε άλλη µια χορευτική χρόνια και την

αποχαιρετήσαµε όπως της έπρεπε... χορεύοντας.
Την τελευταία µας πρόβα λοιπόν την κάναµε στο θέατρο

Ευτέρπη Ζίτσας, µε ζωντανή µουσική, πολύ κέφι και προσκα-
λώντας φίλους και χορευτές από το Πετσάλι, την Κρύα αλλά
και συγχωριανούς µας.
Ευχαριστούµε θερµά όλους όσους µας τίµησαν, τον πρόε-

δρο της κοινότητας κ. Σπύρο Παντούλα, τον κύριο Μιχάλη
Κατσουλίδη, τον χορό διδάσκαλο µας Πετούση Αποστόλη,
την ορχήστρα µας και όλους όσους πρόσφεραν για τον
µπουφέ µας.

Καλό καλοκαίρι σε όλους µας.

ΟΜΙΛΙΑ ΠΡΟΕ∆ΡΟΥ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ κ. ΣΠΥΡΟΥ ΠΑΝΤΟΥΛΑ
Σεβαστοί πατέρες εκλεκτοί προσκεκληµένοι αγαπητέ Μιχάλη

Κατσουλίδη, αγαπητοί µου συγχωριανοί.
Σήµερα είναι µια ιστορική και βαθιά συγκινητική ηµέρα για

την Ζίτσα. Εγκαινιάζουµε το υπαίθριο θέατρο Ευτέρπη, έναν
νέο, σύγχρονο πνεύµονα πολιτισµού δίπλα στο γυµνάσιό µας.
Το χωριό µας αποκτά πλέον µια µόνιµη, ανοιχτή σκηνή για τις
τέχνες, τα γράµµατα και την παράδοση. Αυτό το θέατρο έρχε-
ται να συνδέσει τη Ζίτσα του κρασιού µε τον θεό του κρασιού
και του θεάτρου, τον ∆ιόνυσο. Εδώ που η ευλογηµένη γη µας
γεννά την ξακουστή Ντεµπίνα, τώρα θα γεννιέται και η θεατρι-
κή πράξη. Ο τόπος µας παντρεύει την αγροτική του ρίζα µε την
πνευµατική δηµιουργία, κάτω από τον ανοιχτό ηπειρωτικό ου-
ρανό.
Και το όνοµα αυτού Ευτέρπη, η µούσα που κατά την αρχαιό-

τητα σκορπούσε την χαρά προστατεύοντας τη µουσική, το τρα-
γούδι και την λυρική ποίηση. Πόσο ταιριαστό αλήθεια για αυτόν
εδώ τον χώρο; Αυτό το θέατρο φιλοδοξούµε να γίνει η δική µας
σύγχρονη πηγή έµπνευσης, ένας τόπος όπου η µουσική, ο λόγος και η χαρά της δηµιουργίας θα ανταµώνουν κάθε καλοκαίρι.
Αυτό το στολίδι γίνεται πραγµατικότητα χάρη σε µια σπουδαία πράξη προσφοράς.
Με την δωρεά του αυτή, ο Μιχάλης Κατσουλίδης µπαίνει δικαιωµατικά στο πάνθεον των µεγάλων ευεργετών της Ζίτσας. Α-

ποδεικνύει ότι η φλόγα της ηπειρωτικής ευεργεσίας παραµένει ζωντανή και άσβεστη. Βαδίζει επάξια στα χνάρια εκείνων των
σπουδαίων ανθρώπων που στήριξαν και σµίλεψαν τον τόπο µας, όπως µερικοί από τους πιο σύγχρονους ζιτσαίους ευεργέτες:
Ο Αθανάσιος και Μαρία Βαδόκα, ο Γεώργιος και Ελένη Γύρα, ο Ιωάννης Παπαπέτρος, ο µεγάλος µας ζωγράφος Κώστας Μαλά-
µος καθώς και πολλοί άλλοι.
Ο κ Μιχάλης, όπως τόσοι άλλοι Ηπειρώτες, µπορεί να άνοιξε τα φτερά του µακριά από εδώ, αλλά η καρδιά του δεν έφυγε

ποτέ από το χωριό. Το θέατρο αυτό χτίστηκε εις µνήµη των γονέων του. Είναι το δικό του αντίδωρο στις ρίζες του. Με αυτή
την κίνηση, η µνήµη των γονιών του δεν σβήνει, ριζώνει για πάντα εδώ. Μετατρέπεται σε φως, σε µουσική και σε πολιτιστική
κληρονοµιά για τις επόµενες γενιές.
Ως τοπική κοινότητα, νιώθουµε βαθιά υπερηφάνεια και τιµή. Παραδίδουµε σήµερα στους κατοίκους έναν χώρο που θα φιλο-

ξενήσει τα όνειρα των παιδιών µας. Εδώ θα ακουστούν οι πρώτοι τους στίχοι, εδώ θα ανθίσει η δηµιουργικότητα της νεολαίας
µας. Αγαπητέ Μιχάλη, σε ευχαριστούµε µέσα από την καρδιά µας. Η Ζίτσα σε τιµά, σε ευγνωµονεί και θα θυµάται πάντα την
προσφορά σου. 
Εύχοµαι το θέατρο Ευτέρπη να είναι πάντα γεµάτο από κόσµο, παιδικά χαµόγελα, χειροκροτήµατα και πολιτισµό. Καλορίζι-

κο! Σας ευχαριστώ πολύ.

E Y X A P IΣT H P I O
Προς την Oµάδα Συνεργασία του Eλληνικού Oδηγισµού

Tο ∆ιοικητικό Συµβούλιο της Aδελφότητας σας ευχα-
ριστεί θερµά για τη χρηµατική ενίσχυση των διακοσίων
(200)€ που προσφέρατε για τις εργασίες στο Mοναστήρι
του Προφήτη Hλία της Zίτσας, εις µνήµην της Tζένης
Στεφοπούλου - Mανούρη.

Aπό τό ∆.Σ.

ΣΕ ΑΠΟΓΝΩΣΗ 

ΟΙ ΑΜΠΕΛΟΥΡΓΟΙ 

ΤΗΣ ΖΙΤΣΑΣ

Την Παρασκευή 12 Ιουνίου είχα-
µε ισχυρή χαλαζόπτωση στο χω-
ριό µας, η οποία προκάλεσε εκτε-
ταµένες ζηµιές στις αµπελοκαλ-
λιέργειες. 
Χρειάστηκαν µόνο 20 λεπτά για

να δουν οι αµπελουργοί µας να
χάνονται οι κόποι τους. 
Εδώ χρειάζεται άµεση στήριξη

της πολιτείας  στους πληγέντες.
Ευελπιστούµε ότι ο ΕΛΓΑ άµεσα
θα προβεί στην καταγραφή των
ζηµιών και η αποζηµίωση  θα είναι
είναι γενναία και σύντοµα χωρίς
καθυστερήσεις και περικοπές.
Ίδωµεν.

Τις πληγείσες περιοχές επισκέ-
φτηκαν και συζήτησαν µε τους α-
µπελουργούς οι βουλευτές του
νοµού κ.κ. Γιάννης Τσίµαρης και
Γιώργος Αµυράς. 

2. Αντ"ρτες τ�υ ΕΛΑΣ µπρ�στ" στ� Γκαρ"( 
(πρ�ην Ειρην�δικε!� και Κ�ιν�τικ$ Γρα%ε!�), στη �!τσα!

(Φωτ�γρα�ικ� αρ�ε�� Σπ�ρ�υ Μελετ��)

Για την Τερψούλα 



Ζίτσα: Σηµαντική διάκριση της µαθήτριας 
της Α' Λυκείου Βασιλικής Σώζου 

σε Παγκόσµιο Μαθητικό ∆ιαγωνισµό Ζωγραφικής!
Το ταλέντο και η καλλιτεχνική

ευαισθησία των νέων της Ηπείρου
δεν γνωρίζουν σύνορα.
Η µαθήτρια της Α' Λυκείου του

Γυµνασίου µε Λυκειακές τάξεις Ζί-
τσας, Βασιλική Σώζου, πέτυχε µια
σπουδαία διάκριση, κατακτώντας
την 3η θέση στον Παγκόσµιο Μαθη-
τικό ∆ιαγωνισµό Ζωγραφικής µε θέ-
µα «Η Kόρη της Θήρας: στο χθες...
στο σήµερα... στο αύριο».
Η Βασιλική εκπροσώπησε επάξια

το σχολείο της και τον ∆ήµο Ζί-
τσας, αποδεικνύοντας ότι η έ-
µπνευση και η αφοσίωση στην τέ-
χνη µπορούν να οδηγήσουν σε διε-
θνείς αναγνωρίσεις, ακόµα και µακριά από τα µεγάλα αστικά κέντρα.
Ο ∆ιευθυντής του σχολείου, κ. Ευάγγελος Ζέρβας, και ο σύλλογος διδασκόντων, µε ανακοί-

νωσή τους, εκφράζουν τη βαθιά τους ικανοποίηση και τα θερµά τους συγχαρητήρια (ακολουθεί η
ανακοίνωση): 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ∆ΙΕΥΘΥΝΤΗ ΚΑΙ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ∆Ι∆ΑΣΚΟΝΤΩΝ 

Ο ∆ιευθυντής και ο σύλλογος διδασκόντων του Γυµνασίου µε Λυκειακές τάξεις Ζίτσας ανα-
κοινώνουν τη σηµαντική διάκριση της µαθήτριας της Α' Λυκείου Βασιλικής Σώζου στον Παγκό-
σµιο Μαθητικό ∆ιαγωνισµό Ζωγραφικής «Η Kόρη της Θήρας: στο χθες... στο σήµερα... στο αύ-
ριο».
Η µαθήτρια µας κατέκτησε την 3 η θέση στην κατηγορία της, εκπροσωπώντας επάξια το σχο-

λείο µας την τοπική κοινότητα και τον ∆ήµο Ζίτσας µε το ταλέντο, τη δηµιουργικότητα και την
καλλιτεχνική της ευαισθησία. Η επιτυχία αυτή αποτελεί σπουδαία αναγνώριση της προσπάθειας,
της έµπνευσης και της αφοσίωσής της στην τέχνη, ενώ παράλληλα τιµά το σχολείο και την ευ-
ρύτερη εκπαιδευτική µας κοινότητα. Η διάκριση αυτή αποδεικνύει πως οι νέοι µας µπορούν να
ξεχωρίσουν σε διεθνές επίπεδο, όταν τους δίνονται ευκαιρίες να εκφράσουν τις δυνατότητές
τους και να αναδείξουν τα χαρίσµατά τους.
Θερµά συγχαρητήρια στη µαθήτριά µας για αυτή τη σπουδαία επιτυχία. Της ευχόµαστε ολόψυχα

να συνεχίσει να δηµιουργεί και να κατακτά ακόµη περισσότερες διακρίσεις στο µέλλον. Το Γυµνάσιο
Ζίτσας συνεχίζει να ενθαρρύνει και να στηρίζει κάθε προσπάθεια που προάγει τη γνώση, τον πολιτι-
σµό και την καλλιτεχνική έκφραση.

Το Σαββατοκύριακο 9  και 10
Μαΐου το ∆ηµοτικό Σχολείο Ζίτσας
ταξίδεψε  στην Καλαµάτα  συµµε-
τέχοντας  στο Kalamata Tech Expo
& Intelligent Systems Festival 2026,
που οργάνωσε ο ∆ήµος Καλαµά-
τας, σε µια πραγµατικά καταπληκτι-
κή διοργάνωση που φέρνει κοντά
την εκπαίδευση, την τεχνολογία,
τη δηµιουργικότητα και την καινο-
τοµία!
Μέσα από τη συνεργασία της

Πανελλήνιας Κοινωνικής Πρωτο-
βουλίας «Νέα Ζωή στο Χωριό» µε
το MellonLab και σε συνεργασία µε
τον ∆ήµο Ζίτσας και τον ∆ήµο Κα-
λαµάτας, προσφέρθηκαν δωρεάν µαθήµατα ροµποτικής στα παιδιά κι έτσι τώρα η ιδέα τους για
«το έξυπνο σπίτι» ταξίδεψε  στην Καλαµάτα και συµµετείχαν στο φεστιβάλ ροµποτικής και ευ-
φυών συστηµάτων!
Οι µικροί µαθητές παρουσίασαν τους αυτοµατισµούς που δηµιούργησαν για ένα σύγχρονο "έξυ-

πνο" σπίτι, µε στόχο την εξοικονόµηση ενέργειας και την προστασία του πλανήτη!
Κι εµείς πιο περήφανοι από ποτέ, γιατί η σύγχρονη εκπαίδευση δεν έχει σύνορα, δεν περιορίζε-

ται µέσα σε τέσσερις τοίχους, ούτε καν σε γεωγραφικές περιοχές.
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Με µεγάλη συµµετοχή και έ-
ντονο συγκινησιακό φορτίο
πραγµατοποιήθηκε στη Ζίτσα η
εκδήλωση τιµής και µνήµης για
τους πέντε Ζιτσιώτες που εκτε-
λέστηκαν από τις ναζιστικές δυ-
νάµεις κατοχής.
Στο πλαίσιο της εκδήλωσης έ-

γιναν τα αποκαλυπτήρια µνηµεί-
ου δίπλα σε αυτό της Εθνικής Α-
ντίστασης, αφιερωµένο στους:
• Βασίλη Σταµούλη, Γιώργο
Γκάλγκο, Γιώργο Ροζάνη και
Γιάννη Ροζάνη, οι οποίοι εκτε-
λέστηκαν την Πρωτοµαγιά του
1944 στην Καισαριανή.
• Νίκο Παπαδιαµάντη, που εκτελέστηκε στο στρατόπεδο Παύλου Μελά το 1943.
Ιδιαίτερη στιγµή της εκδήλωσης ήταν η παρουσία των συγγενών των θυµάτων, οι οποίοι

κατέθεσαν στεφάνια στη µνήµη των δικών τους ανθρώπων.
Ο χώρος της εκδήλωσης είχε µετατραπεί σε ανοιχτή έκθεση ιστορικής µνήµης. Στα τα-

µπλό µε τα βιογραφικά των εκτελεσµένων και τα ονόµατα των 14 Ηπειρωτών που εκτελέ-
στηκαν στην Καισαριανή την 1η Μάη 1944, οι επισκέπτες διάβαζαν πρόσωπα και διαδροµές.
Ο Βασίλης Σταµούλης γεννήθηκε το 1911 στη Ζίτσα, ενώ το 1928 πήγε στην Αθήνα, όπου

έµαθε την τέχνη του τυπογράφου. Το 1933 έγινε µέλος του ΚΚΕ, πιάστηκε και εξορίστηκε
για λίγο στη Φολέγανδρο. Το 1934 εργάστηκε ως τυπογράφος στον «Ριζοσπάστη». Στα τέ-
λη του 1936 ξαναπιάστηκε και φυλακίστηκε στην Ακροναυπλία, ενώ το 1943 µεταφέρθηκε
στο στρατόπεδο του Χαϊδαρίου.
Ο Νίκος Παπαδιαµάντης, φοιτητής Ιατρικής, υποψήφιος βουλευτής του ΚΚΕ το 1936, εξο-

ρίστηκε στη Φολέγανδρο, µεταφέρθηκε στην Ακροναυπλία και στη συνέχεια στο σανατόριο
Πέτρας Ολύµπου, όπου διετέλεσε γραµµατέας της Κοµµατικής Οµάδας. Εκτελέστηκε στις 4
Μάρτη 1943 στο στρατόπεδο Παύλου Μελά.
Ο Γιώργος Ροζάνης, γεννηµένος το 1892 στη Ζίτσα, είχε µετακοµίσει στην Πεντέλη, ό-

που άνοιξε µικρό µπακάλικο. Ο ίδιος οργανώθηκε στο ΕΑΜ, ενώ ο γιος του, Γιάννης Ροζά-
νης, στην ΕΠΟΝ.
Ο Γιώργος Γκάλγκος, γεννηµένος το 1924 στη Ζίτσα, µετακόµισε σε ηλικία 12 ετών στην Πε-

ντέλη, κοντά στον θείο του Γιώργο Ροζάνη, και οργανώθηκε επίσης στην ΕΠΟΝ. Πιάστηκαν στα
µέσα Απρίλη 1944, στάλθηκαν στο στρατόπεδο Χαϊδαρίου και από εκεί οδηγήθηκαν στην εκτέ-
λεση της Πρωτοµαγιάς του 1944.

Tηλ. 26580 22090 • Kιν: 6944277107 •
www.agnantizitsas.gr
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«ΜΟΝΑΣΤΗΡ Ι»

Τηλ.: 26580 22456
Κιν.: 6936160905 - 6936160903

mail: info@monastirizitsa.gr

Τιµήθηκαν οι εκτελεσθέντες στην Καισαριανή 
και το στρατόπεδο Μελά στη Ζίτσα

Με µεγάλη επιτυχία ολοκληρώθηκε το
Σάββατο 2 Μαΐου στο Πνευµατικό Κέντρο
του χωριού  η πρώτη µας εκδήλωση που διορ-
γανώθηκε στη Ζίτσα από τη Νέα Ζωή στο Χω-
ριό, τον Πολιτιστικός Σύλλογος Ζίτσας και
την Γη - Αρτέον Εκδοτική, µια εκδήλωση µε
επίκεντρο τα παιδιά! 
Για εµάς ο στόχος δεν είναι απλά να µετα-

κινηθούν οικογένειες στα χωριά, είναι να ξα-
ναζωντανέψουν, να στηριχθούν τα σχολεία,
να δυναµώσει η τοπική κοινωνία, να έχουν τα
παιδιά ερεθίσµατα, εικόνες, εµπειρίες. Να
νιώσουν ότι υπάρχει µέλλον.
Στο πλαίσιο αυτό µε σύνθηµα «Το παιδικό

βιβλίο ως καταλύτης θετικών µηνυµάτων και
ενίσχυσης της φιλαναγνωσίας», τα παιδιά
γνώρισαν το βιβλίο του πολυγραφότατου ∆η-
µητρόπουλος Παναγιώτης «Το µυστικό της
γαλέρας» και µαζί µε τον Λεωνίδα, τον ήρωα
του παραµυθιού, ταξίδεψαν σε θάλασσες και
πειρατές, µέσα από διαδραστικά παιχνίδια και

πολλές εκπλήξεις!
Να εκφράσουµε ένα µεγάλο ευχαριστώ

στον συγγραφέα για την παρουσία και τη
συµβολή του. Ευχαριστούµε επίσης τις εκδό-
σεις Αρτέον για τη συνεργασία, τον Πολιτι-
στικό Σύλλογο Ζίτσας και όλους τους εθελο-
ντές που εργάστηκαν για να γίνει πραγµατι-
κότητα!

www.zitsawine.gr

TËÏ.: 26580 22297 ñ FAX: 26580 22500

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ  
ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗΣ ΟΜΑ∆ΑΣ

Η  οµάδα µας προτίθεται να προβεί στο ά-
νοιγµα και ανάδειξη µονοπατιού περιπάτου
που θα ξεκινάει από λάκκο Γκαβρούµ (κάτω
από το πρώην Ειρηνοδικείο) και θα τερµατίζει
στην Τριάµνα (κάτω από το χωριό Σακελλαρι-
κό). Για την προσπάθεια αυτή θα χρειαστούν ε-
θελοντές. Κάνουµε έκκληση στους φίλους µας
στο χωριό να µας βοηθήσουν διαθέτοντας µε-
ρικές ώρες από την καθηµερινότητά τους, ώ-
στε το µονοπάτι να γίνει πραγµατικότητα.
Για περισσότερες πληροφορίες στον κ. Πέ-

τρο Χ. Τσέλιο. 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΒΙΒΛIΟΥ: 
«Το Μυστικό της Γαλέρας»

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ  ΚΑΙ 5ο ΦΕΣΤΙΒΑΛ 
ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ  ΚΑΙ ΕΥΦΥΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ 



Ένα µεγάλο ευχαριστώ στον Α.Π.Σ.Ι. «ΠΙΝ∆ΟΣ»
που κρατάει τα σχολεία µας ζωντανά! 

Οι µαθητές και οι εκπαι-
δευτικοί είχαν την ευκαιρία
να παρακολουθήσουν µια ά-
κρως ενδιαφέρουσα και χρή-
σιµη παρουσίαση σχετικά µε
τη διαχείριση καταστάσεων
έκτακτης ανάγκης, µε ιδιαίτε-
ρη έµφαση στους σεισµούς.
Το κλιµάκιο της 5ης ΕΜΑΚ
παρουσίασε ρεαλιστική προ-
σοµοίωση σκηνής σεισµού,
δίνοντας στα παιδιά πολύτι-
µες γνώσεις για το πώς πρέ-
πει να αντιδρούν πριν, κατά
τη διάρκεια και µετά από ένα σεισµικό φαινόµενο.
Η δράση αυτή συνέβαλε ουσιαστικά στην ενίσχυση της ενηµέρωσης και της ετοιµότητας της

σχολικής κοινότητας απέναντι σε φυσικές καταστροφές, καλλιεργώντας παράλληλα το αίσθηµα
ευθύνης και ψυχραιµίας στους µαθητές. Ιδιαίτερη σηµασία προσέδωσε στη δράση το γεγονός ότι
η ευρύτερη περιοχή χαρακτηρίζεται από αυξηµένη σεισµικότητα και έχει κατά καιρούς βιώσει σει-
σµικές δονήσεις, γεγονός που καθιστά την ενηµέρωση ακόµη πιο αναγκαία.
Η ∆ιεύθυνση και ο Σύλλογος ∆ιδασκόντων του σχολείου εκφράζουν τις θερµές τους ευχαρι-

στίες προς το κλιµάκιο της ΕΜΑΚ για την άµεση ανταπόκριση και την πολύτιµη προσφορά τους.

Οµάδα επισκεπτών από την Ιταλία στις
21 Μαΐου µε υπεύθυνο-ξεναγό τον κ.
Matteo Miano και τον Έλληνα υπεύθυνο-
διοργανωτή κ. ∆ηµήτρη Γκόγκα  συνοδευό-
µενοι από τον Πρόεδρο της τ.κ. Ζίτσας κ.
Σπύρο Παντούλα, µας έδειξαν ότι η τέχνη
δεν χρειάζεται µόνο µάτια για να γίνει αι-
σθητή. Μπορεί να περάσει µέσα από την
αφή, µέσα από την προσοχή και τη φαντα-
σία. 
Στην Πινακοθήκη µας χθες δεν υπήρχαν

βλέµµατα στραµµένα στα έργα. Υπήρχαν
δάχτυλα που "διάβαζαν" το ξύλο, το µέταλ-
λο, τον πηλό. Αργά, προσεκτικά και µε σε-
βασµό ανακάλυπταν µέσα από την αφή κά-
θε λεπτοµέρεια για το έργο που άγγιζαν, µε
το δικό τους µοναδικό τρόπο!
Ιδιαίτερα µας χαροποίησε το γεγονός ότι

µας εξέφρασαν το πόσο όµορφα ένιωσαν,
πόσο απόλαυσαν την εµπειρία και πόσο ικα-
νοποιηµένοι έµειναν από τη φιλοξενία και
την ξενάγηση, που αυτό για εµάς αποτελεί
τη µεγαλύτερη ανταµοιβή!
Φεύγοντας τους προσφέραµε ένα ανα-

µνηστικό µαγνητάκι από πηλό, χειροποίητο,
από το µέλος του Συλλόγου κ. Λία Ιωαννί-
δη, την οποία και ευχαριστούµε πολύ!
Ευχαριστούµε επίσης και το Σύνδεσµο

Τυφλών Ιωαννίνων για τη συνεργασία και
την συµβολή του στη δηµιουργία των καρ-
τελών Braille, µε πληροφορίες για τα έργα -
γλυπτά της Πινακοθήκης.
Η χθεσινή επίσκεψη µας άγγιξε όλους

και µας έκανε να συνειδητοποιήσουµε πως
η τέχνη δεν βιώνεται πάντα µε τα µάτια.

Επισκέψεις στην Πινακοθήκη

ΕΚ∆ΡΟΜΗ ΤΟΥ
ΚΑΠΗ ΖΙΤΣΑΣ

Την Τρίτη 9 Ιουνίου το ΚΑ-

ΠΗ Ζίτσας πραγµατοποιήσει

εκδροµή στη Λίµνη Ζηρού,

στο Μενίδι και στο γεφύρι

της Άρτας. 

Ευχαριστούµε όλους ό-

σους συµµετείχαν και υπο-

σχόµαστε να διοργανώσου-

µε την επόµενη µε την ίδια

επιτυχία.

ñ Η Καλλιτεχνική σχολή Κέρκυρας µε τον κύ-
ριο Μηλιώτη ∆ηµήτρη και µε σπουδαστές του
τµήµατος Χαρακτικής επισκέφθηκαν και ξενα-
γήθηκαν στην Πινακοθήκη την Κυριακή 29 Μαρ-
τίου. Τους ευχαριστούµε θερµά!
ñ Οι φοιτητές του τµήµατος Ιστορίας - Αρχαιο-
λογίας του Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων µε τον
καθηγητή τους Κο Σαραφιανό και την καθηγή-
τρια του Ιόνιου Πανεπιστηµίου Κα Παλιούρα, ε-
πισκέφθηκαν την Παρασκευή 24 Απριλίου την
Πινακοθήκη και ξεναγήθηκαν όχι µόνον στις αί-
θουσες µε τα έργα, αλλά και στους υπόλοιπους
χώρους της, όπως στην βιβλιοθήκη και στα ερ-
γαστήρια χαρακτικής και κεραµικής. Τους ευχα-
ριστούµε θερµά για την παρουσία τους!
ñ Μία όµορφη επίσκεψη από το 4ο και 6ο Γυ-
µνάσιο Ξάνθης είχαµε την ∆ευτέρα 4 Μαΐου. Οι
µαθητές έδειξαν ιδιαίτερο ενδιαφέρον για τα

εκθέµατα της Πινακοθήκης, γεγονός που µας
χαροποίησε πολύ. Τους ευχαριστούµε θερµά
και ευελπιστούµε να έχουµε και άλλες τέτοιες
επισκέψεις από περιοχές τόσο µακρινές όπως η
Ξάνθη!
ñ Το Νηπιαγωγείο Περάµατος Ιωαννίνων, επι-
σκέφθηκε την  Πέµπτη 11 Ιουνίου την Πινακο-
θήκη, συµπληρώνοντας έτσι για φέτος µε τον
πιο ωραίο τρόπο, έναν κύκλο εκπαιδευτικών εκ-
δροµών από σχολεία όλων των βαθµίδων από
όλη την Ελλάδα. Ευχαριστούµε θερµά τους µα-
θητές, εκπαιδευτικούς και τους γονείς για τις ό-
µορφες αυτές επισκέψεις τους!
ñ Το εργαστήρι Εικαστικών Τεχνών «Ζωγραφί-
ζω» στα Ιωάννινα επισκέφθηκε την Παρασκευή
26 Ιουνίου την Πινακοθήκη. Μαθητές του εργα-
στηρίου, αλλά και φοιτητές του τµήµατος Κα-
λών Τεχνών του Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων ξε-
ναγήθηκα στους χώρους της Πινακοθήκης.
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Η τέχνη δεν βιώνεται πάντα µε τα µάτια

Ενηµερωτική δράση στο Γυµνάσιο Ζίτσας, 
µε τη συµµετοχή κλιµακίου της 5ης ΕΜΑΚ Ιωαννίνων

Eκφράζουµε  τις θερµές µας ευ-
χαριστίες προς τον Αγροτικό Πτη-
νοτροφικό Συνεταιρισµό Ιωαννίνων
«ΠΙΝ∆ΟΣ» Κοτόπουλα Πίνδοςγια
την ευγενική δωρεά δύο σύγχρο-
νων ηλεκτρονικών υπολογιστών
στο ∆ηµοτικό Σχολείο Ζίτσας.
Σε µια εποχή όπου η τεχνολογία

αποτελεί αναπόσπαστο κοµµάτι
της εκπαιδευτικής διαδικασίας, η
πρωτοβουλία αυτή ενισχύει σηµα-
ντικά τις υλικοτεχνικές υποδοµές
µας. 
Η δωρεά αυτή έχει µια βαθύτερη

και ανεκτίµητη αξία. Έρχεται να
λειτουργήσει ως ένας ισχυρός σύµ-
µαχος στον µεγάλο αγώνα που δί-
νουµε καθηµερινά για να κρατήσουµε το σχολείο µας ζωντανό και ανοιχτό. Συµπλέει α-
πόλυτα µε το όραµα και τις προσπάθειες του προγράµµατος Νέα Ζωή στο Χωριό, που
φέρνει νέες οικογένειες στον τόπο µας, δίνοντας ανάσα και µέλλον στην επαρχία. Για
να ριζώσουν όµως αυτές οι οικογένειες, χρειαζόµαστε σχολεία σύγχρονα, ελκυστικά και
άρτια εξοπλισµένα.
Παράλληλα, θέλουµε να εξαίρουµε τη συνολική κοινωνική προσφορά της «ΠΙΝ∆ΟΣ». 

Σάββατο του Αρσαλιού
Ψυχοσάββατο σήµερα, παραµο-

νή της Πεντηκοστής, τ' αρσαλιού
όπως λέµε στην Ζίτσα.
Η λέξη προέρχεται από την Ρω-

µαϊκή ρουσαλιού ή ροζαλιού που
ήταν η γιορτή των ρόδων, όπως
στην αρχαία Ελλάδα η γιορτή των
ανθεστηρίων.
Τ' αρσαλιού λοιπόν η µέρα που

οι ψυχές επιστρέφουν στον κάτω
κόσµο, αφού το διάστηµα από το
Πάσχα ως την Πεντηκοστή µπο-
ρούν να είναι κοντά στους ζωντα-
νούς. Πικρή µέρα, γι αυτό και ο λαός µας λέει. "Όλα τα Σάββατα να ρθουν να φύγουν να
ξανάρθουν και τ' αρσαλιού το Σάββατο ποτέ να µην ξανάρθει".
Έτσι για µια ακόµη φορά κρατήσαµε το έθιµο και πήγαµε στην εκκλησία το σιτάρι, το

πρόσφορο και το κρασί.

Kαλλιτεχνική σχολή Kέρκυρας Φοιτητές του τµήµατος Iστορίας - Aρχαιολογίας
του Πανεπιστηµίου Iωαννίνων



Κατηφορίσαµε σήµερα το πρωί για την Αγιατριάδα, εκεί στο
βορινό έµπα του χωριού µας, µέσα σ' ένα εκρηκτικό πράσινο,
που λες και κατάπινε τον τόπο και ήταν µόνο τα µοσχοµυριστά
φροξυλάνθια που άφηναν µεγάλες λευκές φολίδες πάνω του.
Ο πρωινός ήλιος χάιδευε κι έκανε να στραφταλίζουν οι δρο-
σιές πάνω στα τρυφερά φύλλα των αµπελιών, που απλώνο-
νταν πανέµορφα  τριγύρω. Ο Παλαιός ναΐσκος, όπως θα έλεγε
κι ο Παπαδιαµάντης, στέκει ανάµεσά τους, κάτω από γέρικα
ντούσκα, αυστηρός και ήµερος συνάµα και  κλείνει µέσα του
ανάλαφρο και ντελικάτο τέµπλο. Εκεί ο Παπαλέξαντρος λει-
τούργησε αφήνοντας γλυκιά την αίσθηση της αγιοσύνης και
της κατάνυξης ν' απλωθούν στον τόπο. Τελειώνοντας  η λει-
τουργία ακολούθησε  αρτοκλασία στο προαύλειο του ναού. Υ-
πήρξε το καθιερωµένο κέρασµα άρτος και λουκούµι. 
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• Με ιδιαίτερη επιτυχία και ενθουσιασµό πραγµατοποιήθηκαν
οι περιβαλλοντικές δράσεις των σχολικών µονάδων και των
δοµών προσχολικής ηλικίας του ∆ήµου Ζίτσας, µε αφορµή
τον εορτασµό της Παγκόσµιας Ηµέρας Γης (22 Απριλίου).
• Ο ∆ήµος Ζίτσας γιορτάζει την Ηµέρα της Μητέρας, την
Κυριακή 10 Μαΐου 2026, µε δύο παράλληλες δράσεις:
Στην Ιερά Μονή Παλιουρής και στην πλατεία Νέου ∆ηµαρ-
χείου Ελεούσας.
• Σε µια νέα εποχή ενεργειακής αυτονοµίας και πράσινης βιώ-
σιµης µετάβασης εισέρχεται ο ∆ήµος Ζίτσας καθώς υπογρά-
φηκε η σύµβαση για την κατασκευή και λειτουργία φωτοβολ-
ταϊκών πάρκων συνολικής ισχύος 2MWatt, που φέρνει  τον
∆ήµο στην πρωτοπορία σε πανελλαδικό επίπεδο.
• Με µεγάλη επιτυχία και πλήθος κόσµου πραγµατοποιήθηκε
η εκδήλωση που διοργάνωσε ο ∆ήµος Ζίτσας το απόγευµα
της Κυριακής (26/04/2026) στην πλατεία ∆ηµαρχείου στην Ε-
λεούσα, µε αφορµή τον εορτασµό της Παγκόσµιας Ηµέρας
Χορού.
•  Οι Παρακαλάµιες ∆ιαδροµές, σε συνεργασία µε τον ∆ήµο
Ζίτσας, διοργάνωσαν αγώνες ορεινού τρεξίµατος στο Βου-
τσαρά, στις 25 & 26 Απριλίου 2026.
• Με ιδιαίτερη επιτυχία και ενθουσιασµό πραγµατοποιήθηκαν
οι περιβαλλοντικές δράσεις των σχολικών µονάδων και των
δοµών προσχολικής ηλικίας του ∆ήµου Ζίτσας, µε αφορµή
τον εορτασµό της Παγκόσµιας Ηµέρας Γης (22 Απριλίου).
•  Ο ∆ήµος Ζίτσας καταγγέλλει δηµόσια τα αλλεπάλληλα πε-
ριστατικά δολιοφθοράς που σηµειώνονται το τελευταίο διά-
στηµα στην πλατεία ∆ηµαρχείου στην Ελεούσα.
•  Χορευτικά συγκροτήµατα ενηλίκων, παιδιών και εφήβων
από την Ήπειρο και άλλες περιοχές της Ελλάδας παρουσία-
σαν χορούς, ήθη και έθιµα του τόπου µας, σε µια γιορτή πολι-
τισµού και παράδοσης, το Σάββατο 20 Ιουνίου στην Πλατεία
∆ηµαρχείου, στην Ελεούσα.
•  Την Κυριακή 21 Ιουνίου 2026, στις 20:00, η Κεντρική Πλα-
τεία Ελεούσας φιλοξένησε τρία αξιόλογα µουσικά σύνολα
σε µια µοναδική συνάντηση φιλαρµονικών.
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Τριάµνα
Η Τριάµνα! Μαγική! Κρυµµένη λες, παραµυθένια, ό-

πως έχει µείνει µέσα µου από τα χρόνια τα παιδιακί-
σια, µε το γεφυράκι το πέτρινο, τους κισσούς να κα-
τρακυλούν από ψηλά, τις χλωρασιές να σε τυλίγουν,
απέριττη µοναχική, σιωπηλή οµορφιά, να την σπάει
µόνο το σιγανό  κελάρισµα απ' το λιγοστό νεράκι που
τρέχει διάφανο πάνω στις πέτρες ή κάποιο λαχανια-
σµένο βατραχάκι. Κι εγώ άδικα καρτερώ  µέσα απ' τις
λόχµες να δω να ξεπροβάλουν οι νεραϊδούλες και τα
ξωτικά, ξεχνώντας πως ο καιρός µε τα παραµύθια για
µένα πέρασε πια ανεπιστρεπτί! 
Και για να έρθουµε στην πεζή πραγµατικότητα, ω-

ραία θα ήταν αν καθαρίζονταν τα βάτα που γεµίζουν
τα όµορφα σκαλοπάτια που κάποιος, κάποτε, είχε την
όµορφη ιδέα να φτιάξει, για να χαιρόµαστε όλοι το µι-
κρό τούτο κοµµατάκι του Παραδείσου!

Β.Λ-Π

Ενηµερωτική δράση 
για την εξαπάτηση πολιτών

Ενηµερωτική δράση της υποδιεύθυνσης δίωξης και
εγκληµάτων Ιωαννίνων για την εξαπάτηση πολιτών
στην Ζίτσα έγινε στο πνευµατικό κέντρο σε µέλη του
ΚΑΠΗ Ζίτσας από:

• Τηλεφωνικές άπατες, ηλεκτρονικές άπατες, τραπε-
ζικές και διαδικτυακές συναλλαγές, µέθοδοι εξαπάτη-
σης ηλικιωµένων και ευάλωτων πολιτών, χρήσιµες
συµβουλές προστασίας
Την ενηµέρωση έκανε ο Υ/Α΄ Κωστάκης Γεώργιος.

Εκδροµή 
προσκύνηµα 

στην Μονή Στοµίου
Εκδροµή (προσκύνηµα) στην Μονή Στοµί-

ου πραγµατοποίησε ο σύλλογος γυναικών
Ζίτσας το Σάββατο 25 Απριλίου.    
Ήταν µια όµορφη εκδροµή  στη Μονή Στο-

µίου στην Κόνιτσα συνδυάζοντας προσκύνη-
µα και επαφή µε τη φύση. 
Η διαδροµή  προς το µοναστήρι µέσα από

φαράγγι του Αώου και το καταπράσινο τοπίο
προσφέρει µοναδική ηρεµία και όµορφες ει-
κόνες.
Η ιερά µονή Στοµίου είναι ένα σηµαντικό

µοναστήρι της περιοχής, γνωστό και για τη
σύνδεσή του µε τον Άγιο Παϊσιο, που µόνα-
σε εκεί. Η γαλήνη του χώρου και η µαγευτική
θέα κάνουν την επίσκεψη µια ξεχωριστή ε-
µπειρία για τους συµµετέχοντες.

Τις µέρες των Πασχαλινών διακοπών εθελοντική οµάδα
αποτελούµενη από τους:
Κώστα Αγόρο, Αντρέα Τσίντζο, Νίκο Κασουλίδη, Τάκη
Σταµούλη, ∆ηµήτρη Αποστόλου, Ντίνο Κοσµά συνεπι-
κουρούµενοι από τον χωριανό µας βουλευτή του ΚΚΕ Νί-
κο Έξαρχο, καθάρισαν το χώρο της πλατείας Εθνικής Α-
ντίστασης, στη Ζίτσα.
Επαινετές παρόµοιες  πρωτοβουλίες.

ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΥ  ΣΥΝΕΧΕΙΑ



Στις 30 Μαρτίου και ώρα 8 µ.µ. από την κρατική τηλεόραση της ΕΡΤ3 και στην εκποµπή  «Για τα πανη-
γύρια» προβλήθηκε ντοκιµαντέρ που αφορούσε τη Ζίτσα. Σε τι απέβλεπε, ποιος ήταν ο σκοπός, τα ερω-
τήµατα πολλά.
Α) Αν ο σκοπός ήταν η προβολή της Ζίτσας (γενικά), τότε η τηλεοπτική κάµερα θα έπρεπε να είναι

στραµµένη από την είσοδο της είσοδο της Ζίτσας και στις προτοµές της µεγάλης µας ποιήτριας Χρυ-
σάνθης Ζιτσαίας, του φιλέλληνα Λόρδου Βύρωνα, του συµµάρτυρα του Ρήγα Φεραίου ∆ηµητρίου Νικο-
λίδη, του Οικουµενικού Πατριάρχη Ιερεµία Α’, στο παλαιό ∆ηµοτικό Σχολείο (σήµερα Πνευµατικό Κέ-
ντρο), στην βιβλιοθήκη, στην Πινακοθήκη. Στο µικρό Λαογραφικό Μουσείο, στην Καλλιθέα, στις εκκλη-
σίες του Αγίου Νικολάου και των Ταξιαρχών, στο ιστορικό µοναστήρι του Προφήτη Ηλία, στα τουριστικά
καταλύµατα, Αγνάντι και  Βαδόκειος Γη, στον απέραντο ορίζοντα της Ζίτσας. Αντί αυτών ο τηλεοπτικός
χρόνος αφιερώθηκε στην επίδειξη κατασκευής στεγάστρου, για τις ανάγκες κάποιας εκδήλωσης, για
την προβολή µουσικού συγκροτήµατος, για τις χορευτικές ικανότητες κάποιου µερακλή. Μεγάλη προβο-
λή έγινε και στο µαγείρεµα των φασουλιών (γίγαντες). Μήπως γίναµε προτεκτοράτο της Καστοριάς;
Β) Αν σκοπός ήταν η ανάδειξη της άρρηκτης σύνδεσης της Ζίτσας µε την αµπελοκαλλιέργεια, ούτε

ένα τηλεοπτικό πλάνο από τα αµπέλια, τα οινοποιεία, τα θολωτά υπόγεια µε τα  βαένια (µεγάλα κρασο-
βάρελα), τα καζάνια και πολλά άλλα σχετικά µε την αµπελοκαλλιέργεια. 
Γ) Αν ο σκοπός ήταν η ανάδειξη του παραδοσιακού τρόπου εξαγωγής του τσίπουρου (ρακί) καµία

σχέση µε την παράδοση, ούτε στέµφυλα δεν υπήρχαν, αντικαταστάθηκαν από κρασί και µάλιστα επιδει-
κτικά.  Το µοναδικό πλάνο, σχετικό µε το τσίπουρο,
ήταν το µέτρηµα του γράδου (βαθµός οινοπνεύµα-
τος) από κάποια συγχωριανή µας. 
Η αποκαρδιωτική εικόνα για τη Ζίτσα, ευτυχώς

µετριάστηκε από τη σωστή τοποθέτηση του Κώστα
Καραµπίνα που αναφέρθηκε εµπεριστατωµένα
στον παραδοσιακό τρόπο εξαγωγής του τσίπου-
ρου (ρακί) και στο µεγάλο και µακροχρόνιο δέσιµο
των Ζιτσαίων µε το αµπέλι  και γενικά µε τη Ζίτσα. 
Αυτό το δέσιµο πρέπει να το σεβαστούµε και

όχι να καταντήσουµε (για τα πανηγύρια), το οφεί-
λουµε στην ιστορία.

Π. Μίσιος
Υ.Γ.: Τα παραπάνω δεν αποτελούν προϊόν κριτι-

κής, αλλά αγάπη για τον γενέθλιο τόπο. 

Από τα ξεχασµένα έθιµα του χωριού µας… 
Κυριακή της Πεντηκοστής!

Την Κυριακή της Πε-
ντηκοστής οι γυναίκες
και τα παιδιά πήγαιναν
στην εκκλησία για τη θεία
λειτουργία κρατώντας
κλωναράκια φύλλων κα-
ρυδιάς. Στην ακολουθία
της Γονυκλισίας, που τε-
λείται στο τέλος της λει-
τουργίας, όλοι γονάτιζαν
και τις τρεις φορές πάνω
στα καρυόφυλλα, τα ο-
ποία µετά τα έπαιρναν
στο σπίτι για να τα τοπο-
θετήσουν στο εικόνισµα ή
µέσα στις κασέλες και τα
µπαούλα µε τα ρούχα,
σαν ένα είδος φυλακτού.
Το έθιµο µε τα φύλλα καρυδιάς την Πεντηκοστή είναι ένα έθιµο που απαντά σε όλο τον ελληνικό

χώρο, από την Κρήτη µέχρι τη Θράκη ακόµη και µέχρι τον µακρινό Πόντο. Σχετίζεται µε τη δοξασία
που θέλει τις ψυχές των νεκρών να ανεβαίνουν στον επάνω κόσµο κάθε Ανάσταση για πενήντα µέ-
ρες. Η Πεντηκοστή είναι η τελευταία µέρα του ταξιδιού των νεκρών, η µέρα που γυρίζουν πίσω. Την
ώρα λοιπόν του γονατίσµατος στην ακολουθία της Γονυκλισίας οι ψυχές των νεκρών γυρίζουν στον
κάτω κόσµο και οι ζωντανοί κλείνουν τα µάτια τους ώστε να µην δουν τις ψυχές που λυπηµένες
γυρνούν στον Άδη. Μάλιστα γονατίζουν πάνω στα φύλλα καρυδιάς γιατί συµβολίζουν την πικρία
που κατέχει τις ψυχές των νεκρών την ηµέρα αυτή, µιας που τα φύλλα είναι πικρά.

Σύµφωνα µε µια άλλη παράδοση τα φύλλα της καρυδιάς συµβολίζουν, λόγω της οµοιότητας του
σχήµατος, την πύρινη γλώσσα που απεικονίζει την επιφοίτηση του Αγίου Πνεύµατος στην εικόνα
της Πεντηκοστής.
Παράδοση και πίστη βαδίζουν αιώνες µαζί και οφείλουµε σεβασµό!

Χρόνια Πολλά!

Αξιότιµοι εκπρόσωποι των εκκλησιαστικών, στρατιωτικών, δηµοτικών και τοπικών αρχών και του ελλη-
νικού κοινοβουλίου, εκλεκτοί προσκεκληµένοι, αγαπητοί συγχωριανοί, φίλες και φίλοι,
Σας καλωσορίζω και εγώ µε τη σειρά µου και σας ευχαριστώ που τιµήσατε µε την παρουσία σας τη ση-

µερινή εκδήλωση. Επιτέλους, µετά από µακρό διάστηµα αναµονής, η Ζίτσα αποκτά και επίσηµα, για πρώ-
τη φορά στην ιστορική της διαδροµή, το δικό της υπαίθριο θέατρο. Πρόκειται για ένα έργο αντάξιο της
πλούσιας πνευµατικής και πολιτιστικής παράδοσης της κοινότητας, που θα συµβάλει αναµφίβολα στην
πολιτιστική αναβάθµιση όχι µόνο της τοπικής κοινωνίας αλλά και της ευρύτερης περιοχής, έργο που το
εµπνεύστηκε, το σχεδίασε και το χρηµατοδότησε αδρά ο άξιος παντός επαίνου συµπολίτης µας κ. Μιχά-
λης Κατσουλίδης, προσφέροντας στη γενέτειρα ένα πολύτιµο και ανεκτίµητο δώρο. Σε µια περίοδο που
τα περί αποκέντρωσης αποδείχτηκαν έπεα πτερόεντα, µε την ακατανόητη µεταφορά της έδρας του ∆ή-
µου στη γειτνιάζουσα µε τα Γιάννενα Ελεούσα, και η Ζίτσα επιβράδυνε και εξ αυτού του λόγου το βηµα-
τισµό της, βλέποντας να στενεύουν έτι περαιτέρω οι όποιες προοπτικές ανάπτυξης και να ελλοχεύει ο
κίνδυνος απώλειας βασικών υπηρεσιών και λειτουργιών, τέτοιες πρωτοβουλίες εµπλουτισµού των υπο-
δοµών στην κατεύθυνση της καλυτέρευσης της ποιότητας ζωής των κατοίκων ισοδυναµούν µε αχτίδα
φωτός για το παρόν και παράθυρο ελπίδας για το µέλλον.
Θα πρέπει να σηµειώσουµε ότι ο κ. Κατσουλίδης έδωσε και κατά το παρελθόν απτά δείγµατα ειλικρι-

νούς και ανιδιοτελούς αγάπης για τη γενέθλια γη µε την προσφορά του σε ποικίλες παρεµβάσεις που α-
φορούσαν τοµείς δηµόσιου ενδιαφέροντος, αποβλέποντας σταθερά και εκ πεποιθήσεως στην πρόοδο
και το γενικό καλό, από την άποψη αυτή δε, και µε την τωρινή του σηµαίνουσα δωρεά, αναδεικνύεται έ-
νας γνήσιος ευπατρίδης, που συνεχίζει επάξια το παράδειγµα της ζιτσιώτικης ευποιίας, που τόσο ευερ-
γετικά για την κωµόπολη παρήγαγε αποτελέσµατα, ως εκ τούτου δίκαια του ανήκουν οι ευχαριστίες και
η αναγνώριση όλων µας.
Το υπό εγκαινίαση θέατρο αφιερώνεται στη µνήµη «Κωνσταντίνου και Ευτέρπης Κατσουλίδη από τα

τέκνα τους», Μιχάλη, Έβελυν, Τούλα και Βαρβάρα, ωσεί παρούσα, φέρει δε το όνοµα «Ευτέρπη», σε έν-
δειξη σεβασµού προς τη µητέρα του διαθέτη, που όµως παραπέµπει συµβολικά σε µία από τις εννέα µού-
σες, προστάτιδες των τεχνών, των γραµµάτων και των επιστηµών, της καλλιτεχνικής και δηµιουργικής εν
γένει δραστηριότητας. Από αρχιτεκτονική άποψη κινείται στα χνάρια του αρχαιοελληνικού θεάτρου, ε-
µπεριέχει δηλαδή τα βασικά δοµικά του στοιχεία, το κοίλον, την ορχήστρα και τη σκηνή, συνδέοντας το
όλο εγχείρηµα µε την αρχαιοελληνική θεατρική παράδοση, είναι δε καλαίσθητο και κοµψό, µε σύγχρο-
νες προδιαγραφές και ανέσεις. Τα χαρακτηριστικά της θέσης του είναι επίσης αξιοπρόσεκτα, καθώς αφε-
νός εφάπτεται σχεδόν µε το κτίριο του Γυµνασίου-Λυκείου Ζίτσας, αφετέρου εντάσσεται αρµονικά στο
θελκτικό ζιτσιώτικο φυσικό τοπίο, έχοντας κατέναντι και πλαγίως το δασωµένο λόφο του Προφήτη Ηλία.
Επιπλέον θα πρέπει να τονιστεί και η πολυλειτουργικότητά του, αφού πέραν των θεατρικών παραστάσε-
ων µπορεί να φιλοξενήσει κάλλιστα και άλλες πολιτιστικές εκδηλώσεις, όπως µουσικές συναυλίες, χο-
ρευτικές δραστηριότητες κτλ.
Σε κάθε περίπτωση το θέατρο δεν είναι µόνο ένα τεχνικό έργο, αφού ως τέτοιο απλώς αποτελεί το µέ-

σο για την υλοποίηση της θεατρικής πράξης, ωστόσο η σηµασία της θεατρικής υποδοµής δεν είναι αµε-
λητέα, διότι εξασφαλίζει τις προϋποθέσεις για την άρτια και όχι εκ του προχείρου διεκπεραίωση των πα-
ραστάσεων, γεγονός που ωθεί τους ηθοποιούς να δώσουν τον καλύτερό τους εαυτό και να αναδείξουν
επί σκηνής στο έπακρο τις υποκριτικές τους ικανότητες και το ταλέντο τους, µε αποτέλεσµα να επηρεά-
ζονται συνολικότερα οι ποιοτικοί δείκτες του παριστώµενου έργου, ως καρπού συλλογικής δουλειάς που
γίνεται µε µεράκι. Οι θεατές εξάλλου, βασικοί συντελεστές της θεατρικής µυσταγωγίας, µιας και χωρίς
αυτούς δεν υφίσταται κοινοποίηση του θεατρικού µηνύµατος, άρα καταλύεται η έννοια του θεάτρου, µε-
τέχουν υπ’ αυτό το πρίσµα πιο ενεργητικά και αποτελεσµατικότερα στα δρώµενα, επιτυγχάνοντας τη µέ-
γιστη δυνατή αλληλεπίδραση µε τους ηθοποιούς και το καλλιτεχνικό προϊόν. 
Είναι γνωστό πως κατά την αρχαιότητα το θέατρο δεν ήταν µόνο χώρος διασκέδασης, αλλά πρωτί-

στως θεσµός παιδευτικός, ένα είδος ανοιχτού σχολείου για τους πολίτες, όπου λόγος, ποίηση, χορός και
µουσική συνέβαλαν στην κάθαρση και στη διαµόρφωση του ήθους, λόγος για τον οποίο θεσπίστηκαν τα
«θεωρικά», προκειµένου να µπορούν να έχουν πρόσβαση σ’ αυτό και οι πένητες, αλλά και οι άποροι, µέ-
τρο δηµοκρατικό που εκκινούσε από την αντίληψη ότι η θεατρική παιδεία είναι δηµόσιο αγαθό, που πρέ-
πει να το απολαµβάνουν όλοι, και όχι προνόµιο της «ελίτ». Την ίδια διττή λειτουργία, της ψυχαγωγίας
και της µόρφωσης, εξακολουθεί να επιτελεί το θέατρο και σήµερα, σε άλλες βεβαίως συνθήκες και αξια-
κές συντεταγµένες, η φιλοσοφία εντούτοις είναι παρόµοια. 

Κατά ταύτα το θέατρο προσφέρει διασκέδαση, χαλάρωση, αποφόρτιση και αποτοξίνωση από τις έ-
γνοιες της καθηµερινότητας, από τις αγωνίες και τα άγχη, που ο αγώνας για επιβίωση, οι φρενήρεις ρυθ-
µοί ζωής ή η βαρβαρότητα κι ο παραλογισµός των πολεµικών συγκρούσεων και η ψυχρή λογική των συµ-
φερόντων προκαλούν στο σύγχρονο άνθρωπο, όντας καταφύγιο και χώρος δραπέτευσης από τα πα-
ντοειδή προβλήµατα. Παράλληλα διευρύνει τους ορίζοντες, προσφέροντας πολυδιάστατες εµπειρίες,
γνώση, πληροφόρηση, εξοικείωση µε διαφορετικές κουλτούρες, διευκολύνει την κατανόηση των κινή-
τρων της ανθρώπινης συµπεριφοράς και δράσης, µέσω της ταύτισης του θεατή µε τους σκηνικούς ή-
ρωες, προάγοντας έτσι την ανεκτικότητα, αναπτύσσει δηλαδή την ενσυναίσθηση· εξάλλου, ενισχύει
τη φαντασία και την παρατηρητικότητα, οξύνει την αντίληψη, καλλιεργεί την κριτική σκέψη και ωθεί σε
συνειδησιακό προβληµατισµό πάνω σε κοινωνικά, πολιτικά, φιλοσοφικά και ηθικά ζητήµατα, που θίγο-
νται συχνά στα θεατρικά έργα, λειτουργεί παραδειγµατικά, µεταδίδει ουµανιστικές αξίες, συντελεί
στην ψυχοπνευµατική, συναισθηµατική και διανοητική ωρίµανση και την κατάκτηση της αυτογνωσίας,
συµβάλλει στην αισθητική και καλλιτεχνική αγωγή, παρέχει δια της καθάρσεως συναισθηµατική εκτό-
νωση και ψυχική ανακούφιση, υποβοηθά εντέλει το θεατή να βελτιώσει τον τρόπο µε τον οποίο αντι-
λαµβάνεται την πραγµατικότητα, να γίνει καλύτερος άνθρωπος και να εξελιχθεί σε ολοκληρωµένη
προσωπικότητα. Να προστεθεί ότι η παρακολούθηση µιας υπαίθριας παράστασης αποτελεί µια συλλογι-
κή διαδικασία που φέρνει τους ανθρώπους πιο κοντά, τους δίνει την αίσθηση του ανήκειν σε ένα όλον,
ενδυναµώνει την κοινωνική συνοχή και προάγει το διάλογο, λειτουργώντας ως ερέθισµα για µετέπειτα
συζητήσεις και ανταλλαγή απόψεων.
Ειδικότερα για τους µαθητές του Γυµνασίου και Λυκείου Ζίτσας, που ως θεατές δύνανται να αποκοµί-

σουν επίσης τις ευεργετικές επενέργειες του θεάτρου που προεκτέθηκαν, η γειτνίασή του µε το σχολικό
συγκρότηµα ευνοεί επιπροσθέτως το άµεσο πέρασµα από τη θεωρία της τάξης στην πράξη του θεατρι-
κού πάλκου. Η παρεχόµενη θεατρική παιδεία, αντί να εκλαµβάνεται ως βαρετή εν πολλοίς ύλη προς απο-
στήθιση, περικλεισµένη στις σελίδες ενός σχολικού εγχειριδίου, µπορεί να ξεφύγει από τα στενά πλαί-
σια της αίθουσας διδασκαλίας και να γίνει βιωµατική µάθηση επί σκηνής, όπου µε την καθοδήγηση των υ-
πεύθυνων καθηγητών τους οι µαθητές και οι µαθήτριες θα µπορούν να ανεβάζουν τις δικές τους παρα-
στάσεις, να πειραµατίζονται µε το λόγο και την κίνηση και να αναπτύσσουν τη δηµιουργικότητά τους µέ-
σα από την τέχνη, µαθαίνοντας να εργάζονται οµαδικά για την επίτευξη ενός κοινού σκοπού.
Εν κατακλείδι και υπό το φως των ανωτέρω αποτελεί χρέος όλων µας, ιδιαιτέρως δε της ∆ηµοτικής

αρχής, το θέατρο «Ευτέρπη», το πολιτιστικό αυτό κόσµηµα, που τοποθετεί επάξια τη Ζίτσα σε περίοπτη
θέση στον πολιτιστικό χάρτη όλης της Ηπείρου, να συντηρηθεί, να διατηρηθεί και να αξιοποιηθεί κατά
τον καλύτερο δυνατό τρόπο, ώστε να έχουµε τη χαρά και την ευχαρίστηση να απολαµβάνουµε τακτικά
ποιοτικές παραστάσεις από επαγγελµατικούς ή ερασιτεχνικούς θιάσους, καθώς και κάθε είδους πολιτι-
στικές εκδηλώσεις.
Ας είναι καλορίζικο και καλοτάξιδο. Σας ευχαριστώ πολύ
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Ασφαλιστικ� Γραφε��
Γι�ννης Φωτ�%υ

Αγ��υ Γεωργ��υ 1, 142 34 Ν#α Ιων�α

Τηλ: 210 2759035 - Fax: 211 800 1520

Κιν: 697 6606291

ΓΡ ΙΒΑ   ΜΑΡ ΙΑ
Ασφαλιστικός πράκτορας

Βαλαωρίτου 10, Ιωάννινα
Τηλ.: 26510 77283

KΕΝΤΡ� 
ΦΥΣΙΚ�ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

KONTONIKAΣ A. IΩANNHΣ

Eξάρχεια, Kοµνηνών 25-27

Τηλ. 210 6449653 - Kιν. 6972 779933

∆IKHΓOPIKO ΓPAΦEIO

ΘEO∆ΩPOY KAPAKITΣIOY
∆I∆AKTΩP NOMIKHΣ

∆IKHΓOPOΣ ΠAP´ APEIΩ ΠAΓΩ

Mπιζανίου 8-10 452 Iωάννινα

Τηλ. 26510 72995 - Kιν. 6944 817271

OMIΛIA Θ. KOΣMA

∆ΕΝ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΘΗΚΕ ΣΤΙΣ  ΠΡΟΣ∆ΟΚΙΕΣ 
Η ΕΚΠΟΜΠΗ ΤΗΣ ΕΡΤ 3 ΓΙΑ ΤΗ ΖΙΤΣΑ



17ο παιδικό - εφηβικό φεστιβάλ στην Κοζάνη 
από τον πολιτιστικό σύλλογο Κοζάνης 

"Η Κόζιανη"

Την Κυριακή 3 Μαΐου τα παιδιά
του παιδικού τµήµατος του χωριού
µας συµµετείχαν στο φεστιβάλ σε
συνεργασία µε το παιδικό τµήµα
Πετσαλίου.
Συγχαρητήρια σε όλα τα παιδά-

κια! 

Και ένα µεγάλο ευχαριστώ στον
δάσκαλο µας Πετούση Αποστόλη
που µας δίνει την δυνατότητα σε
µικρούς και µεγάλους µε την συ-
γκεκριµένη συνεργασία των συλ-
λόγων να συµµετάσχουµε σε τόσο
όµορφες εκδηλώσεις. 

3ο Συµπόσιο Χαρακτικής
Με ιδιαίτερη χαρά µοιραζόµαστε

στιγµές από το 3ο Συµπόσιο Χαρακτι-
κής, το οποίο πραγµατοποιήθηκε
στην Πινακοθήκη µας από τις 14 έως
τις 18 Απριλίου 2026. Αποτέλεσε µια
σηµαντική διοργάνωση, αναδεικνύο-
ντας τη δηµιουργία, την έµπνευση και
την ουσιαστική επικοινωνία µέσα από
την τέχνη.
Εκφράζουµε την εκτίµησή µας

προς τους χαράκτες που συµµετεί-
χαν (αλφαβητικά): Αντωνόπουλο Πα-
ράσχο, Βάρθη Φώτη, Γριµαλδη-Κορο-
µηλά Ράνια, Κόρδη ∆ηµήτρη, Παπαϊ-
ωάννου Μαριάννα, Πεταλά Μιλτιάδη,
καθώς και την κεραµίστρια Νέλλη
Γιαχανατζή, οι οποίοι συνέβαλαν µε
το έργο, τη γνώση και την καλλιτε-
χνική τους ευαισθησία. Μαζί τους χα-
ράξαµε εικόνες, ιδέες και στιγµές που άφησαν το αποτύπωµά τους. Για τον λόγο αυ-
τό, τους απευθύνουµε τις θερµές µας ευχαριστίες!
Η ανταπόκριση του κοινού αποτελεί πάντοτε καθοριστικό παράγοντα για την επιτυ-

χία τέτοιων δράσεων. Εκφράζουµε τις ευχαριστίες µας προς όσους παρευρέθηκαν και
στήριξαν την προσπάθεια, µε την προσδοκία για ακόµη µεγαλύτερη συµµετοχή σε
µελλοντικές διοργανώσεις.
Τίµησαν µε την παρουσία τους η Αντιδήµαρχος Πολιτισµού του ∆ήµου Ζίτσας κ. Κα-

τερίνα Μπαλάφα, η Κωνσταντίνα Μάγγου, στέλεχος του ∆ήµου, ο Πρόεδρος της τ.κ.
κ. Σπύρος Παντούλας και ο Πρόεδρος της Αδελφότητας Ζιτσαίων κ. Γιάννης Τσέλιος.
Η τελευταία ηµέρα του Συµποσίου ολοκληρώθηκε µε τη συµβολή της Γαστρονοµι-

κής Λέσχης Ηπείρου και τον κ. Θεόδωρο Αλεξίου, προσφέροντας έναν όµορφο συν-
δυασµό τέχνης και γεύσης!
Το Συµπόσιο πραγµατοποιήθηκε υπό την αιγίδα και µε την οικονοµική υποστήριξη

του Υπουργείου Πολιτισµού, καθώς και µε τη συµβολή του ∆ήµου Ζίτσας, των οποίων
η στήριξη υπήρξε καθοριστική.
Η Πινακοθήκη Χαρακτικής "Κώστα Μαλάµος" του ∆ήµου Ζίτσας συνεχίζει να αποτε-

λεί σηµείο αναφοράς για την Χαρακτική Τέχνη.

∞¶√∫∞∆∞™∆∞™∏ ∞.∂ ∫¤ÓÙÚÔ ∞ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ & ∞ÔıÂÚ·Â›·˜
¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ∫¤ÓÙÚÔ˘: ¶ÂÚÈÎÏ‹˜ ™ÙÔÊfiÚÔ˜, ÁÈÔ˜ ÙË˜ √˘Ú·Ó›·˜ ∑¤Ú‚· - ™ÙÔÊfiÚÔ˘

∆Ô Î¤ÓÙÚÔ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Î·È ·ÔıÂÚ·Â›·˜ ËÌÂÚ‹ÛÈ·˜ Î·È ÎÏÂÈÛÙ‹˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ∞¶√∫∞∆∞™∆∞™∏ ∞.∂. ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ 6Ô

¯ÈÏÈfiÌÂÙÚÔ ÙË˜ ∂ıÓÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡ ∆ÚÈÎ¿ÏˆÓ - ∫·Ú‰›ÙÛ·˜ Î·È ÛÂ ·fiÛÙ·ÛË 7 ¯ÈÏÈÔÌ¤ÙÚˆÓ ·fi ÙÔÓ Ô‰ÈÎfi ÎfiÌ‚Ô ∆ÚÈÎ¿ÏˆÓ - §¿ÚÈ-

Û·˜. ∂›Ó·È ¯ÙÈÛÌ¤ÓÔ ÛÂ ¤ÎÙ·ÛË 20 ÛÙÚÂÌÌ¿ÙˆÓ Î·È Ì¤Û· ÛÙ· 5000 Ù.Ì. Ô˘ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÛÙÂÁ¿˙ÂÙ·È Ë ‰È¿ıÂÛË ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ

Ô˘ ÙÔ ÔÚ·Ì·Ù›ÛÙËÎ·Ó, Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÙÈ˜ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÌÂÙ·ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜.

À¿Ú¯Ô˘Ó Û˘Ì‚¿ÛÂÈ˜ ÌÂ Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı· ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ¿ Ù·ÌÂ›·: 

¢∏ª√™π√-∆À¢∫À-√∞∂∂-π∫∞-√°∞- ™∆ƒ∞∆πø∆π∫ø¡ (°∂™-°∂∞-§πª∂¡π∫ø¡)

∂¶π∫√π¡ø¡π∞ ∞¶√∫∞∆∞™∆∞™∏ ∞.∂.

6Ô ÃÈÏ. ∂ıÓÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡ ∆ÚÈÎ¿ÏˆÓ-∫·Ú‰›ÙÛ·˜, 42100-∆ƒπ∫∞§∞, ∆ËÏ. 24310 43207-9

e-mail: info@reha.gr  http://www.reha.gr/
∆ρ .  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ  ΣΤΟΦΟΡΟΥ

(κόρη της Ουρανίας Ζέρβα)                 

ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ
∆Ι∆ΑΚΤΩΡ ΠΑΝΕΠIΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ

M˘ÎËÓÒÓ 3,  XA§AN¢PI  - TËÏ. 2106139326 - KÈÓ.: 6977602957
E-mail: dani@ath.forthnet.gr

ΙΣΤΟ∆ΙΑΓΝΩΣΗ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

Αντιγόνη Ντούλια (κόρη της Βούλας Βάη)
Ναυσικά Σίµου

Παθολογοανατόµοι
∆αγκλή 1 - Ιωάννινα • Κτίριο Β - 3ος όροφος 

Tηλ. 26510 27605/27905  • Κιν. 6976713599/6979771112
e-mail: istodiagnosi.ioa@gmail.com

Η εφηµερίδα µας δηµοσιεύεται
ηλεκτρονικά και στην ιστοσελίδα  http:www.tzourlakos.com

Εκκλησιαστική και 
κοσµική χρυσοκεντητική
Στο πλαίσιο των εαρινών διαλέξεων της Ιεράς Μη-

τροπόλεως Περιστερίου, τη ∆ευτέρα 4 Μαΐου στις 7.00
µµ είχαµε την τιµή και τη χαρά να παρακολουθήσουµε
την διάλεξη της συγχωριανής µας, Ελένης Βλαχοπού-
λου-Καραµπίνα, Ε∆ΙΠ Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων, που έ-
γινε στο συνεδριακό χώρο της Μητροπόλεως Περιστε-
ρίου. µε θέµα: "Εκκλησιαστική και κοσµική χρυσοκεντη-
τική. Ένας διάλογος µεταξύ ιερού και κοσµικού".
Τη συζήτησε διεύθυνε ο καθηγητής του ∆ΠΘ κ. Μα-

νώλης Βαρβούνης.
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Το φετινό Πάσχα πολλοί Ζιτσιώτες της διασποράς το
πέρασαν στη Ζίτσα. Σ’ αυτό βοήθησε ο καιρός που ήταν
αρκετά καλός και όσοι βρέθηκαν εκεί ένιωσαν πραγµα-
τικά «αγαλλίαση ψυχική».
Όπως κάθε χρόνο έτσι και φέτος έγινε µε µεγαλο-

πρέπεια η περιφορά του Επιταφίου µε πλήθος κόσµου
στο χωριό µας!!!!

"Αι γενεαί πάσαι, ύµνον τη Ταφή Σου, προσφέρουσι
Χριστέ µου".
Ας ευχηθούµε....κάθε άνθρωπος που κουβαλάει το δι-

κό του σταυρό να έχει τη δική του ΛΥΤΡΩΣΗ.
Στο «∆εύτε λάβετε Φως» δόθηκε µάχη για το ποιος θ’

ανάψει πρώτος τη λαµπάδα από το τρικέρι του παπά.
Αργότερα στον περίβολο της εκκλησίας µε το είπε ο
παπάς το Χριστός Ανέστη η νύχτα έγινε µέρα από τα
βαρελότα και τα βεγγαλικά.
Το Άγιο φως της Ανάστασης να φωτίσει τις καρδιές

µας, να µας δώσει δύναµη για το µέλλον, πίστη στον ε-
αυτό µας και Αγάπη...!
Τη ∆ευτέρα του Πάσχα είχαµε λειτουργία, όπως συ-

νηθίζεται από παλιά, στην εκκλησία των Ταξιαρχών .
Την Παρασκευή, γιορτή της Ζωοδόχου Πηγής είχαµε

την καθιερωµένη λιτανεία (ένα έθιµο του χωριού που
κρατάει από πολύ παλιά). Τα εικονίσµατα από την εκ-
κλησία της Παναγίας και αφού πρώτα έκαναν µια µικρή
στάση στη Ρούγα, (Εδώ δεν µπορεί να µην θυµηθούµε
τα παλιότερα χρόνια όταν ο µπάρµπα Κλης στη ρούγα
φώναζε: Πενήντα ο Χστος, Εξήντα η Πανέγια, ογδόντα
η Ζωοδόχος Πηγή! Όµορφα χρόνια!!!), έφτασαν στον
τελικό προορισµό τους που ήταν πίσω από το νεκροτα-
φείο όπου  ο ιερέας διάβασε ευχές για την καρποφορία
των αµπέλων και πάσης φύσεως φυτών. Με λιγότερο
κόσµο, µε µία µόνο εικόνα στην λιτανεία, χωρίς τα µι-
κρά παιδιά να κρατάνε εικονίτσες στα χέρια τους, όπως
παλιά.
Την Κυριακή του Θωµά, όπως κάθε χρόνο είχαµε λει-

τουργία στο µοναστήρι του Προφήτη Ηλία.
Στις 23 του Απρίλη ανήµερα της γιορτής του Αη-

Γιώργη είχαµε την καθιερωµένη λειτουργία στο ανακι-
νούµενο ξωκλήσι του Αγίου Γεωργίου όπου βρέθηκαν
αρκετοί  συγχωριανοί µας.
Η εικόνα του Αη-Γιώργη µαζί και το µπουκετάκι τα

λουλουδάκια κοντά και η κολόνια, έτοιµα για τον Γιώρ-
γο που γιορτάζει! Όµορφη παράδοση που καλά κρατεί
στο χωριό µας
Χρόνια  Πολλά και του  χρόνου

ΠΑΣΧΑ 2026

Ασηµένιο βραβείο για το Ηπειρώτικο 
Τσίπουρο Zoinos στον διεθνή διαγωνισµό 

IWSC 2026 στο Λονδίνο!
Ανάµεσα σε εκατοντάδες συµµετοχές από όλο τον κόσµο, το Ηπειρώτικο Τσίπου-

ρο Zoinos απέσπασε το Silver Award µε βαθµολογία 91/100, επιβεβαιώνοντας την
ποιότητα ενός αποστάγµατος που γεννιέται από τη Ντεµπίνα της Ζίτσας και εκφρά-
ζει αυθεντικά την Ήπειρο.
Μια διάκριση που µας γεµίζει υπερηφάνεια, γιατί αναγνωρίζει τη διαδροµή, την

ποιότητα και τη συνέπεια της ZOINOS WINERY, αλλά και γιατί συνδέεται µε την ε-
µπιστοσύνη που µας δείχνουν εδώ και χρόνια οι άνθρωποι της Ηπείρου. 


